
Ihr erster Schritt 
zur Hausmarke

Patienten- 
Hausaufgabenhefte

     Diabetes   Fußpfl ege zu Hause

www.mustermann.de

Sanitäthaus Schuhtechnik Orthopädie

MUSTERMANN

Unser kleiner Ratgeber   für Diabetes Typ-2-Patienten

Rückenschule
Unsere kleine

Wir machen uns stark für         Ihre Rückengesundheit

www.mustermann.de

Orthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANN
   Diabetes
       Fußgesundheit

www.mustermann.de

&

Sanitäthaus Schuhtechnik Orthopädie

MUSTERMANN

für Diabetes Typ-2-Patienten

Gefahren erkennenRisiken beseitigenVorbeugung betreibenAmputationen verhindern

Nach Vorschrift

der Kostenträger

DGUV Regel 112-191

Venengymnastik
zur Stärkung der Beinvenen

www.mustermann.de

Sanitätshaus Orthopädie

MUSTERMANN
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Unsere kleine
Übungsbroschüre

Fertig ab:

Preis ca.                                        € 

bis                            Anz.          ang. 

KD-Nr.:
Preis ca. L R PreisAbsätze
Sohlen
Kleben
Steppen
Futter
Weiten
Längen
Erhöh. Abs.
Erhöh. Sohlen
Erhöh. innen
Einlagen
Schmettl. R.
Rollen
Lt. Rezept
Überprüf.
Empfehlung

Abholbereit ab:______________Mo  Di Mi Do Fr  Sa  o o o o o o

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr.:  8.30 – 18.30 Uhr  Sa.: 8.30 – 12.30 Uhr

1289

1289

FÜR GLÜCKLICHE FÜSSE

Kluckstr. 36 · 10785 BerlinTel. 030 / 261 39 25 · Fax 030 / 258 169 88 info@achilles-orthopaedieschuhtechnik.dewww.achilles-orthopaedieschuhtechnik.de

Achilles Orthopädieschuhtechnik GmbH
Name, Vorname  -  Telefon  -  Datum

____________________________________________________

____________________________________________________

Abholbereit ab:______________
Mo  Di Mi Do Fr  Sa
  o o o o o o

ab______Uhr            Kürzel_______

Bitte bringen Sie diesen Beleg bei der Abholung mit.
Keine Haftung bei Brand oder Diebstahl.
Aufbewahrungspflicht nur bis zur Dauer von 6 Wochen.

Betrag

Endpreis

o   Sohlen:_______________________

 

o   Absätze:______________________

 

o   Zurichtungen:_________________

 

o   Sonstiges:____________________

Abholbereit ab:______________
Mo  Di Mi Do Fr  Sa
  o o o o o o

ab______Uhr            Kürzel_______

Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr.: 9.00 – 18.00 Uhr
Sa.:   9.00 – 13.00 Uhr

Filiale Poing
Neufarner Str. 1
85586 Poing
Tel. 08121/22328-0

info@schuh-forum24.de ⋅ www.schuh-forum.de

P

Fertig ab:

Preis ca.                                                     
€ 

bis                            Anz.          ang. 

KD-Nr.:

Preis ca. L R Preis

Absätze

Sohlen
Kleben
Steppen

Futter
Weiten
Längen
Erhöh. Abs.

Erhöh. Sohlen

Erhöh. innen

Einlagen

Schmettl. R.

Rollen
Lt. Rezept

Überprüf.

Empfehlung

Abholbereit ab:______________

Mo  Di Mi Do Fr  Sa

  o o o o o o

Karlstr.1
72654 Neckartenzlingen

 Tel. 07127 - 3 4 2 4 9

Öffnungszeiten:

Mo. Di. Do. Fr. : 9.00 - 12.00

u. 14.30 - 18.00 Uhr

Sa.     9.00 - 12.00 Uhr

MITTWOCH:  GESCHLOSSEN

3286

3286

   Zehen- &  Beingymnastik
22 Übungen für Ihre            Fußgesundheit

www.mustermann.de

Orthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANN
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Erst der Zucker, dann der Fuß
Amputationen bei Diabetes vermeiden

1 Ball pro Buch
GRATIS FÜR 

IHRE KUNDEN!
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          Alle Maßnahmen aus 

     unserem Konzept können     

     auf Ihr Konzept angepasst    

                   werden!

       unsere Stärke!

• Rückenschule
• Zehen- & Beingymnastik
• Diabetes-Fußpflege zu Hause 
• Diabetes & Fußgesundheit
• Venengymnastik

Papiertüten & Beutel 
in verschiedenen Ausführungen

Reparatur- und  
Zurichtungskarten
individuell auf Ihr Haus 
abgestimmt

Einlagenverpackung
für bis zu 2 Paar  
Einlagen 
in Ihrem individuellen
Design mit Ihrem Logo
ab 29 Cent / Stück Karton
ab 11 Cent / Stück indiv. Beutel 
ab 9 Cent / Stück univ. Beutel

Einlagenpräsenter für die Maßkabine 
in verschiedenen Ausführungen und 
individuellen Größen

Fachagentur für Sanitätshaus, Orthopädietechnik, Schuhtechnik, Podologie, Diabetologie

mehr Experte geht nicht...

Acetatseidenetiketten in verschiedenen 
Ausführungen für Maßeinlagen
ab 3,9 Cent / Stück

Professionelle Kennzeichnung nach MPG

WERBEMITTEL
    zur DGUV 
REGEL 112-191 



Erst der Zucker - dann der Fuß
Amputationen bei Diabetes vermeiden
Fußpflege bei Diabetes, Fußgymnastik,  Schuh- 
und Sockenwahl

Zugangsdaten:  
Benutzer: verlag 
Passwort. leseprobe

Dieses Buch sollte jeder Diabetiker zu Hause haben
ab Sommer 2017 bestellbar

2

Leseproben und PDF Bestellschein 
für Wiederverkäufer 
www.zankl-media.de/verlag

Bei jedem Buch der Ausgabe 1 ist ein                           
STEPtex  Gymnastikball gratis dabei!

Dieses Angebot gilt nur für die Ausgabe, die 
bei Ihnen im Handel angeboten wird - nicht für den 
Onlinehandel.

GRATIS FÜR IHRE KUNDEN!

Wir liefern auch gleich ein zusätzliches Verkaufsargument

Produktdetails: 
Umschlag Softcover
Verlag:  zankl media
Autor: Josef M. Zankl
2017, 1. Auflage 
Thekenaufsteller gratis dabei
 
Sprachausgabe: Deutsch
Abmessung:   148 x 210 mm
Seiten:   100 
Gewicht:    218 g 
ISBN-10:    noch nicht vergeben

Ihr Einkaufspreis inkl. 1 Steptex Gymnastikball je 
Buch sowie 1 Thekendisplay
25 Stück  4,50 EUR / St.  Best. Nr. 100025
50 Stück  4,30 EUR / St.  Best. Nr. 100050
100 Stück  4,15 EUR / St.  Best. Nr. 1000100
200 Stück  3,95 EUR / St. Best. Nr. 1000200
500 Stück  3,75 EUR / St. Best. Nr. 1000500
zzgl. 6,90 EUR Versand und Mwst.

VK-Preis im Laden 8,99 EUR 
unterliegt der Buchpreisbindung

TIPP zur Verkaufsförderung: 
Geben Sie zu jedem verkauften Buch einen 
Gutschein für einen kostenfreien Fußcheck! 
Damit erhöhen Sie die Kundenfrequenz für 
potenzielle Einlagenkunden.

Ab 500 Stück auch mit Ihrem individuellen Cover - 
besonders interessant für Verbundgruppen, Ketten und Franchising



STEPtex

STEPtex - Massagebälle ideal zur Fußgymnastik
Maße: Durchmesser ca. 8 cm
Material: Weich-PVC
VP-Einheit 50 Stück (farblich gemischt) 

(empf. Ladenpreis 3 - 4 EUR)

50 Stück 1,51 EUR / St. (Versand 4,30 EUR)

100 Stück 1,38 EUR / St. (Versand 6,90 EUR)

150 Stück 1,32 EUR / St. (Versand 6,90 EUR)

200 Stück 1,26 EUR / St. (Versand 9,90 EUR)

zzgl. Mwst. und Versand

Sie erhalten die gleiche Anzahl an 

8-seitigen STEPtex Übungsheften mit 

15 Übungen mit dem Igelball gratis 

für Ihre Kunden!

www.steptex.eu

15 Übungenmit dem STEPtex Igelball



›› Standard-Acetatseidenetiketten 202, 1-farbig ‹‹ 
zur professioniellen Kennzeichnung von Einlagen, 
Maßschuhen, Orthesen und Prothesen nach MPG

›› Profi-Werkstatt-Spender ‹‹ 

Tel. : +49 (0) 9962 200777 · info@zankl-media.de

65 x 30 mm, auf Rollen, stark 
haftend, gerundete Ecken, Ace-
tat-Kunstseide weiß, 1-farbig 
bedruckt, permanent klebend, 
inkl. Datenerstellung nach Lo-
godatei als Vektorgrafik

Professionelle Kennzeichnung nach dem Medizinproduktegesetz mit 

zankl Acetatseiden-Etiketten

Acetatseide Standard Typ 202 
die preiswerte Lösung

inkl. Datenerstellung, zzgl. einmalig 
Klischeekosten bei Erstfertigung 
1 x 29,00 EUR je Sorte (entfällt bei unveränd. Nachdruck)

zzgl. Versand 9,90 EUR sowie MwSt.
Andere Auflagen oder mehrere Sorten auf Anfrage
 
ACHTUNG: Sammeldrucktermin ist immer der letzte 
Werktag im Monat. Lieferzeit ca. 4 Wochen nach Sam-
meldrucktermin.

Layoutvorlage zum Download auf unserer Website

Beispiele: Alle HKS und Pantone Farbwerte lieferbar

Bitte vor Bestellung Testmuster anfordern

    Gratis dabei bei Erstbestellungen 

   ab 5000 Stück 1,-2-,3-, und 4-farbig im Standardformat

Fortl. Nummerierung und Nummern-
kreise bei allen Etiketten möglich. 
Druck per Thermotransfer, schwarz

Farben können im Prospekt nur angedeutet werden.

HKS 34

HKS 38

HKS 39

HKS 43

HKS 54

HKS 16

HKS 84 HKS 18

HKS 93 HKS 29

und alle weiteren HKS und 
Pantone Farben

schwarz

HKS 10

HKS 13

HKS 76

4



›› Standard-Acetatseidenetiketten, 2-/3-/4-farbig ‹‹ 
zur professioniellen Kennzeichnung von Einlagen, 
Maßschuhen, Orthesen und Prothesen nach MPG

Farben können im Prospekt nur angedeutet werden.

Acetatseide Standard Typ 202 - die preiswerte Lösung

HKS 43

HKS 54

HKS 16

Mögliche HKS Farbkombinationen - 2 + 3-farbig nach Wahl

schwarz

HKS 34

HKS 38

HKS 39

HKS 84

HKS 18

HKS 47

HKS 51

HKS 60

HKS 68

HKS 66

HKS 74

HKS 26

HKS 29

HKS 93

HKS 3

HKS 6

HKS 8

HKS 8

HKS 10

HKS 13

HKS 76

Beispiele: Alle HKS und Pantone Farbwerte lieferbar, 4-farbiger Druck nach Euroskala CMYK

inkl. Datenerstellung, zzgl. einmalig 
Klischeekosten bei Erstfertigung 
29,00 EUR je Farbe o. Sorte (entfällt bei unveränd. Nachdruck)
zzgl.  Versand 9,90 EUR sowie MwSt.
Andere Auflagen oder mehrere Sorten auf Anfrage

 
ACHTUNG: Sammeldrucktermin ist immer der letzte Werktag im Monat. 
Lieferzeit ca. 4 Wochen nach Sammeldrucktermin. 

Layoutvorlage zum Download auf unserer Website

2-/3-/4-farbig bedruckt, 65 x 30 
mm, auf Rollen, stark haftend, 
gerundete Ecken, inkl. Datener-
stellung nach Logodatei als Vek-
torgrafik, Acetat-Kunstseide weiß, 
permanent klebend

Bitte vor Bestellung Testmuster anfordern

Unsere Etiketten erhalten Sie sowohl in 1-farbiger, wie auch in 
mehrfarbiger Ausführung fortlaufend nummeriert

und alle weiteren HKS 
und Pantone Farben

5



›› ACETOFLEX Typ 213 Acetatseidenetiketten mit Superkleber ‹‹
1-, 2-, 3-, 4-farbig ‹‹ Für extrastarken Halt unter Einlagen z. B. auch Frässchaumeinlagen

65 x 30 mm, auf Rollen, 
sehr stark haftend, gerunde-
te Ecken, Acetat-Kunstseide 
weiß, Digitaldruck (keine HKS 
o. Pantone-Farben möglich), 
permanent klebend, inkl. Da-
tenerstellung nach Logodatei 
als Vektorgrafik

Preise für lfd. 
Nummerierung 

auf Anfrage

Fortl. Nummerierung und Nummern-
kreise bei allen Etiketten möglich. 
Druck per Thermotransfer, schwarz

Acetatseide Typ 213 für extrastarken Halt 
Das wahrscheinlich am stärksten klebende 
Acetatseidenetikett am Markt! 

inkl. Datenerstellung, zzgl. einmalig Klischeekosten bei Erstferti-
gung je nach Farbigkeit  1 / 2 / 3 / 4 x 29,00 EUR je Sorte 
(entfällt bei unveränd. Nachdruck)
 
ACHTUNG: Sammeldrucktermin ist immer der letzte Werktag im 
Monat. Lieferzeit ca. 4 Wochen nach Sammeldrucktermin.

Typ 213 verfügt über einen stärkeren Klebefilm als 
Standard-Typ 202 - z. B. für Frässchaumeinlagen

Tel. : +49 (0) 9962 200777 · info@zankl-media.de

Acetoflex Typ 213 Acetatseidenetiketten mit starker Klebekraft

Bitte vor Bestellung Testmuster anfordern

6



Kennzeichnen Sie Ihre Einlagen mit ovalen zankl 
Acetatseiden-Logo Etiketten 59 x 34 mm

›› Acetatseideetiketten oval zur einfachen und kostengünstigen 
 Markierung von Maßeinlagen z. B. im Fersenbereich - Typ 202 + 213 ‹‹

inkl. Datenerstellung, zzgl. einmalig Klischeekosten bei Erstfertigung je nach Farbigkeit 1 / 2 / 3 / 4 x 29,00 EUR je Sorte 
(entfällt bei unveränd. Nachdruck)
zzgl. Versand 9,90 EUR sowie MwSt. Andere Auflagen oder mehrere Sorten auf Anfrage
ACHTUNG: Sammeldrucktermin ist immer der letzte Werktag im Monat. Lieferzeit ca. 4 Wochen nach Sammeldrucktermin.

›› Acetatseidenetiketten Doppeletiketten 65 x 30 mm + 65 x 10 mm
Typ 202 + 213 mit doppelter, laufender Nummerierung ‹‹

XXXXXXXXXX

XXXXXXXXXX

Stanzkontur 65 x 30 mm + 65 x 10 mm

Großes Etikett für die Einlage

Kleines Etikett für die Dokumentation

Bitte vor Bestellung Testmuster anfordern

inkl. Datenerstellung, zzgl. einmalig Kli-
scheekosten bei Erstfertigung je nach Far-
bigkeit  1 / 2 / 3 / 4 x 29,00 EUR je Sorte 
(entfällt bei unveränd. Nachdruck)
 
ACHTUNG: Sammeldrucktermin ist immer 
der letzte Werktag im Monat. Lieferzeit ca. 4 
Wochen nach Sammeldrucktermin.

7



Lieferbar i. d. R. binnen 
3 Werktagen wenn es eilt

z. B. wenn Ihnen Ihre Etiketten bis zum Termin der Sammelbestellung nicht ausreichen
oder ein dringender Termin für die Präqualifizierung oder Zertifizierung ansteht!

›› Acetatseidenetiketten auf Bögen - die schnelle Lösung wenn es eilig ist ‹‹

63,5 x 29,6 mm, auf Bögen, gut haftend, 
gerundete Ecken, Acetat-Kunstseide 
weiß, 4-c Digitaldruck (keine HKS o. Pan-
tone-Farben möglich), semi-permanent 
klebend, inkl. Datenerstellung nach Logo-
datei als Vektorgrafik

Blanko-Etiketten in allen Größen und Materialien auf Anfrage

›› Facebook Fan-Daumen ‹‹
In allen Formen und Größen ab 1000 St. 
mit Ihrem eigenen QR-Code

In allen Formen und Größen ab 1000 St. 
mit Ihrem eigenen QR-Code
Anfrage

Werden Sie 
unser Fan auf 

8



Aufkleber auf Haftpapier eckig, oval und rund
Beispielmaße:
Format  62 x 33 mm - eckig/oval
Format  74 x 52 mm - eckig/oval
Format  105 x 74 mm - eckig/oval
Format  148 x 105 mm - eckig/oval
Format  210 x 148 mm - eckig/oval
Format  Ø 95 mm - rund/oval

Für alle Einsatzarten auf Kartons, Umschlägen, Kundenmagazinen usw.

für glatte Oberflächen
Kunststoff weiß, transparent und Raflabritepapier 
auf Rollen, auch als Einzelaufkleber
beschriftbar mit Permanent-Marker
keine Klischeekosten 
inkl. Spenderbox
Jede Kontur möglich durch 
     Laserstanzung 
verschiedene Formate bis zu DIN A5

z. B. Etiketten 
„MIT FREUNDLICHER EMPFEHLUNG“
Format 33 x 62 mm, mit Eckenradius 

Andere Auflagen und Größen in 
1000er Schritten auf Anfrage.

›› Papieretiketten mit Ihrem Logo - individuelles Motiv ‹‹

z. B. für medizinische Hilfsmittel, Inventar- und Eigentumskennzeichnung 
›› Sicherheitsetiketten -  4-farbig zur sicheren Produktmarkierung ‹‹

Sicherheits-Folienetiketten aus Polyester, ultrazerstörbar, nicht am Stück ablösbar
Die Etiketten sind individuell bedruckt mit Ihrem Design und Ihren Daten. 
Abwischbar, jedoch nicht säure- und lösungsmittelfest. Dieser Aufkleber hält wirklich bombenfest.

Maße:   z. B. 65 x 35 mm 
  (auch andere Formate 
  lieferbar)
Material:   Sicherheitsfolie
Farbe:   weiß
Klebstoff:   permanent haftend 

Preise und Formate auf Anfrage

Musterstr. 1 ⋅ 12345 Musterstadt
Tel.: 01234 - 9874 ⋅ www.mustermann.de

Mit freundlicher Empfehlung

MUSTERMANN
Gesunde Schuhe

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik

Mit freundlicher Empfehlung

Mustergasse 123 ∧ 12345 Musterstadt
Tel. 01234 / 56789

9



 ›› Drucksystem für vorgedruckte Acetat-Kunstseide ‹‹ 

Aktuelle technische Details, 
Treiber und Beschreibung 
Online.

Stand: Feb. 2016 - technische Änderungen unter Vorbehalt. 
Den aktuellen technischen Stand finden Sie auf unserer Website

Tel. : +49 (0) 9962 200777 · info@zankl-media.de
Musteretiketten aus Acetatseide bedruckt mit zankl Aceto-Print 

100 anfordern! info@zankl-media.de

Aceto-Print 100 Pica II

• Schnelle Datenübertragung
• Stabiles Metallgehäuse für den industriellen Einsatz
• Kleine Standfläche für Anwendungen mit 
 eingeschränkten Platzverhältnissen
• Serieller, paralleler und USB Anschluss
• Display zur komfortablen Bedienung 
 des Druckers
• Deckel mit Sichtfenster  
• Intuitive, einfache Anwendung
• Windows Treiber

Industriequalität 
made Germany

Hohe Zuverlässigkeit, universelle Ver-
wendbarkeit und ein attraktives Preis-/
Leistungsverhältnis zeichnen den Ace-
to-Print Pica II aus.

Der kompakte und besonders einfach 
zu bedienenden Acetatseidendrucker 
bietet maximale Leistung bei einer ex-
zellenten Druckqualität. Er eignet sich 
hervorragend für kleine bis mittlere 
Druckvolumen und den Einsatz in Werk-
statt und Produktion. Im Thermotrans-
ferdruck werden Acetatkunstseideneti-
ketten bedruckt.

Die Einrichtung Ihrer Kundensoftware / Etikettenvorlage in der Software empfehlen wir von Ihrem 
Softwarepartner vornehmen zu lassen.

Spezialdrucksystem für den Werkstatteinsatz  
Geeignet für 1-farbige Individualeindrucke auf vorgedruckten ›› zankl  Acetatseidenetiketten ‹‹ 
z. B. MPG Nummer, Name, Datum usw. Direkt aus Ihrem EDV-System. z. B. aus Rothballer oder 
Paedus. Bitte fragen Sie vorab bei Ihrem Softwarelieferanten nach der Kompatibilität. 

Etikettensoftware 
oder Druck direkt aus Ihrer 
Kunden oder Werkstattsoftware

Windows Druckertreiber 
Aktuelle Treiber auf unserer Website

10



Druckmuster Aceto-Print 100 auf vorgedruckte 
Acetat-Kunstseidenetiketten

· Professionelle Eindrucke von MPG-Nummern, Namen und Datum

  in Ihre vorgedruckten Acetatseidenetiketten direkt aus Ihrer 

  Werkstatt- / Kundensoftware*

· Sauberes und klares Schriftbild

· gute Abriebwerte

Bewährte Technologie von Carl Valentin, 
speziell abgestimmt auf die Verarbeitung 
von vorgedruckten Acetat-Kunstseideneti-
ketten.

Beständiger Druck auf unserem Acetat-
seidenprogramm mit sehr guter Lesbar-
keit. Lieferung mit montiertem  
Acetat-Thermotransferband.

*fragen Sie Ihren Softwarehersteller  
wegen der Kompatibilität.  
Drucktreiber zum Download auf 
unserer Website

USB und serieller AnschlussDisplay 

11



›› Klebeetiketten 4-farbig universell einsetzbar ‹‹
aus Haftpapier oder Haftfolie in allen Formen und Größen bis 20 x 20 cm auf 
Rolle ab 2000 Stück

›› Klebeetiketten 4-farbig zur Hilfsmittelmarkierung + Lack ‹‹
aus PP-Folie mit glänzender Schutzlackierung,  
resistent gegen herkömmliche Desinfektions-
mittel. In allen Formen und Größen bis 
DIN A5 auf Rolle ab 1000 Stück

›› Klebeetiketten 4-farbig zur 
Hilfsmittelmarkierung ‹‹ 
aus PVC-Folie mit Schutzlaminat in allen Formen 
und Größen bis DIN A5 auf Bögen, ab 500 Stück

oval

oval

rund

rund

rechteckig

rechteckig

Beispiel für  
Sonderformen

Beispiel für  
Sonderformen

Preise auf Anfrage abhängig von Format, Auflage und 
Ausführung. Papieretikett nachträglich thermotransfer-
bedruckbar

Preise auf Anfrage abhängig von Format, Auflage und Ausführung 
Nicht nachträglich bedruckbar, jedoch mit permanent-Stift beschriftbar

Preise auf Anfrage abhängig von Format, Auflage und Ausführung 
Nicht nachträglich bedruckbar, jedoch mit permanent-Stift beschriftbar

oval rundrechteckig Beispiel für  
Sonderformen

Testmuster anfordern!

Testmuster anfordern!

Testmuster anfordern!

12
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Format DIN A6 - 50 Blatt Format DIN A5 - 50 Blatt Format DIN A4 - 25 Blatt

gedruckt auf 70 g Offsetpapier, 4/0-farbig, 50 Blatt je Block

›› Haftnotizblöcke mit Logo und Kontaktadresse ‹‹ 
    Optimaler Werbeträger - immer präsent am Arbeitsplatz und zu Hause am Kühlschrank

›› Notizblöcke mit Logo und Kontaktadresse  - Ihr Design ‹‹ 
    Auf jedem Schreibtisch zu finden!

inkl. Datenerstellung nach Ihren reproduktionsfähigen Dateien 
je 4/0-farbig bedruckt auf 80g Offsetpapier. Lieferung frei Haus, zzgl. Mwst.

Format 10,0 x 7,0 cm 

Format 7,0 x 7,0 cm 

In jeder Arztpraxis zu Hause!

13
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Design anpassbar an Ihr Konzept

›› Verordnungsempfehlungen - Klappkarten ‹‹

EINLAGEN & KOMPRESSIONSVERSORGUNG, DIABETIKERVERSORGUNG/-MASS-
SCHUHE sowie ORTHOPÄDISCHE ZURICHTUNGEN

Für einen professionellen Auftritt bei Ärzten und Patienten 

Diese Verordnungsvorschläge können inhaltlich wie auch gestalterisch komplett auf Ihre Wünsche und Anforderun-
gen angepasst werden. Auf Wunsch ergänzen wir Ihre individuellen Versorgungsvorschläge.

Die Abbildungen zeigen mögliche Titel- und Rück-
seiten mit individueller Leistungsübersicht. Wenn 
Sie inhaltliche Verbesserungsvorschläge haben, 
teilen Sie uns diese einfach mit, wir überarbeiten 
unsere Produkte regelmäßig.

MUSTERMANN
Orthopädie-SchuhtechnikOrthopädie-Schuhtechnik

Musterstr. 1-3
12345 Musterstadt

MUSTERMANN

• Fußberatung
• Elektronische Fußdrucksohlenmessung
• Einlagen für Alltag und Sport
• Sensomotorische Einlagen
• Diabetesadaptierte Fußbettung
• Einlagen für Sicherheitsschuhe gemäß  
 DGUV Regel 112-191

• Videoganganalyse
• Laufschuhe und Textilien
• Laufschuhberatung
• 3D-Haltungsanalyse

• Bandagen 
• Kompressionsstrümpfe 
• Orthesen

• Orthopädische Maßschuhe
• Diabetes Schutzschuhe
• Bequem- und Comfortschuhe
• Atlas Sicherheitsschuhe gemäß 
 DGUV Regel 112-191
• Individuelle Schuhkorrekturen /
 -zurichtungen
• Schuhreparatur

Unsere Leistungen für Sie:

Telefon: 12345 - 98764
Telefax: 12345 - 98765

www.mustermann.de
info@mustermann.de

Verordnungsempfehlung
für orth. Maßeinlagen

und Kompressionsstrümpfe
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Orthopädie-Schuhtechnik
Musterstr. 1-3
12345 Musterstadt

MUSTERMANN

• Fußberatung
• Elektronische Fußdrucksohlenmessung
• Einlagen für Alltag und Sport
• Sensomotorische Einlagen
• Diabetesadaptierte Fußbettung
• Einlagen für Sicherheitsschuhe gemäß  
 DGUV Regel 112-191

• Videoganganalyse
• Laufschuhe und Textilien
• Laufschuhberatung
• 3D-Haltungsanalyse

• Bandagen 
• Kompressionsstrümpfe 
• Orthesen

• Orthopädische Maßschuhe
• Diabetes Schutzschuhe
• Bequem- und Comfortschuhe
• Atlas Sicherheitsschuhe gemäß 
 DGUV Regel 112-191
• Individuelle Schuhkorrekturen /
 -zurichtungen
• Schuhreparatur

Unsere Leistungen für Sie:

Telefon: 12345 - 98764
Telefax: 12345 - 98765

www.mustermann.de
info@mustermann.de

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik

Verordnungsempfehlung
für die Diabetikerversorgung
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Beispiele für Außenseiten - auch in Ihrem Design erhältlich

VeroV - außen 1

VeroV - außen 2

Einlagen & Kompression, Diabetesversorgung 
Format DIN lang, 4-seitig auf 250g Bilderdruckkarton

inkl. Ihrem Logo und Ihren Kontaktdaten nach Ihren reproduktionsfähigen Dateien Lieferung frei Haus, zzgl. Mwst.
ggf. zzgl. Individualisierung im Bedarfsfall (Gestaltungsleistung)

Tel. : +49 (0) 9962 200777 · info@zankl-media.de

vollständig 
individualisierbar

komplett individualisierbar 

Bitte fordern Sie die PDF-Musterdatei an.
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Die Abbildungen zeigen mögliche Titel- und Rück-
seite mit individueller Leistungsübersicht. Wenn Sie 
inhaltliche Verbesserungsvorschläge haben, teilen 
Sie uns diese einfach mit, wir überarbeiten unsere 
Produkte regelmäßig.

Unser Verordnungsvorschlag versteht sich lediglich als Empfehlung 
aus handwerklicher Sicht. Die Entscheidung über die Notwendigkeit 
und die Verordnung trifft ausschließlich der Arzt.

Versorgungsvorschlag für:

Krankenkassen übernehmen in der Regel 
2 Paar Einlagen pro Jahr. 

Wenn Sie weitere Einlagen, z. B. für Ihre in-
dividuelle Sportart angefertigte Spezialeinla-
gen (Golf, Radsport usw.) wünschen, bieten 
wir Ihnen diese gerne gesondert an.

Es ist wichtig, dass die Diagnose wie auch 
der Verordnungstext und die Zusätze zur  
Verordnung immer vollständig auf dem Re-
zept aufgeführt sind. Ist dieser Text nicht 
vollständig, werden die Verordnungen 
von den Krankenkassen nicht akzeptiert 
und somit die Kosten nicht übernommen.

Datum, Unterschrift

Spreizfuß / Knickfuß / Hohlfuß / 
Senkfuß

Hallux Valgus / Rigidus

Überlastungssyndrom

Haltungsschwäche

Beinverkürzung / Beckenschiefstand

Metatarsalgie

Arthrose des OSG / USG Gonarthrose 

Bänderinsuffi zienz

Rückenschmerz / Knieverletzung

Achillodynie

Plantare Fascitis

Diagnose: Unsere Empfehlung: Gesonderte Zusätze zur Einlagenversorgung:

Kompressionsversorgung

Kork/Kunststoff-Leder-Einlagen 
1 Paar langsohlige Kork/Kunststoff-Leder-Einlagen mit 
Weichbettung sowie Pronations-/Supinationskeil nach 
Formabdruck

Weichbettungseinlagen formgefräst
1 Paar langsohlige Weichbettungseinlagen nach 3-D Modell

Weichbettungseinlagen nach Formabdruck
1 Paar langsohlige Weichbettungseinlagen nach Formabdruck

Ledereinlagen nach Formabdruck
1 Paar langsohlige Ledereinlagen nach Formabdruck

Sensomotorische Einlagen
1 Paar langsohlige sensomotorische/propriozeptive 
Einlagen nach Formabdruck

Kopieeinlage - Weichschaum
1 Paar Kopieeinlagen nach Maß inkl. Lederdecke 
3/4 lang oder langsohlig inkl. Weichbettung 

Fersenspornaussparung / Fersenspornpolster
      links           rechts        beidseitig

Rigidusfeder 
      links           rechts        beidseitig

Verkürzungsausgleich 
      links           rechts          cm

Schmetterlingsaussparung mit 
Druckentlastung
      links           rechts

Druckentlastung mittels Spezialpelotte
      links           rechts

Pronationskeil 
      links           rechts        beidseitig

Stoßabsorber / Fersenpolster 
integrieren 
      links           rechts        beidseitig

Randerhöhung innen
      links           rechts        beidseitig

Randerhöhung außen
      links           rechts        beidseitig

Rundstrick

Flachstrick

Wadenstrumpf

Halb-/ Schenkelstrumpf

KKL II    KKL III

Versorgungsvorschlag für:

Wir sind speziell geschult wenn es um das 
Thema „Diabetisches Fußsyndrom“ geht 
und verfügen über alle nötigen Zertifkate.
Gerne beraten wir Sie im Bereich:
· Pfl egeprodukte für diabetische Füße
· Diabetikersocken ohne Gummiband
· Podologie
· Kompressionsstrümpfe für Diabetiker

Sie erhalten:
· Diabetiker Fußbettungen 2 Paar pro Jahr
· Diabetiker-Therapieschuhe 
  1 Paar pro Jahr (Erstversorgung 2 Paar)
· Diabetiker-Maßschuhe
  1 Paar pro Jahr (Erstversorgung 3 Paar)

Datum, Unterschrift

Diabetes mellitus ohne Polyneuropathie / Artherielle Verschlusskrankheit

Diabetes mellitus ohne Polyneuropathie / Artherielle Verschlusskrankheit
Fußdeformitäten, kein Ulcus, keine Teilamputation

Diabetes mellitus mit Polyneuropathie / Artherielle Verschlusskrankheit
Starke Fußdeformitäten, Ulcus, Teilamputation

Diabetes mellitus mit Polyneuropathie / Artherielle Verschlusskrankheit
Hochgradige Fußdeformitäten, Ulcera, Fußteilamputation, Ödeme, Charcot-Fuß (Ostheoarthropatie)

Diagnose: Unsere Empfehlung:

Diabetesadaptierte Einlagen
1 Paar Diabetes adaptierte Fußbettungen nach 
Formabdruck 

Kork-Leder-Einlagen
1 Paar langsohlige Kork-Leder-Einlagen mit 
Weichbettung sowie Pronations-/Supinationskeil nach 
Formabdruck

zusätzl. Sohlenversteifung

zusätzl. Schmetterlingsrolle

Diabetiker Therapieschuhe mit diabetesadaptierten Einlagen
1 Paar Diabetiker-Konfektionsschuhe mit diabetes adaptierten Fußbettungen 
nach Formabdruck 

zusätzl. Sohlenversteifung  zusätzl. Schmetterlingsrolle

Diabetiker Maßschuhe mit diabetesadaptierten Einlagen
1 Paar Diabetiker-Maßschuhe mit diabetes adaptierten Fußbettungen 
nach Formabdruck 

zusätzl. Sohlenversteifung  zusätzl. Schmetterlingsrolle

Verbandschuh mit diabetesadaptierten Einlagen
1 Paar Verbandschuhe mit diabetes adaptierten Fußbettungen 
nach Formabdruck 

zusätzl. Sohlenversteifung  zusätzl. Schmetterlingsrolle

Unser Verordnungsvorschlag versteht sich lediglich als Empfehlung 
aus handwerklicher Sicht. Die Entscheidung über die Notwendigkeit 
und die Verordnung trifft ausschließlich der Arzt.

Indikation: Verordnungstext: HMV-Nr.:

Stabilisierung des Schuhgelenks:
· Keilabsatz, Stegabsatz

Korrektur der Abwicklung:
· Flügel und/oder ausgestellter Absatz

Erleichterung des Abrollens:
· Abrollabsatz

Wadenmuskelinsuffi zienz:
· Schleppabsatz

Verkürzung des hinteren Hebelarms des 
Fußes:
· Vorgezogener Absatz

Verbesserung des Lotaufbaus und der 
Standfestigkeit:
· Einseitige Absatzverbreiterung

Sonstige Arbeiten am Absatz:
· Einarbeiten eines Schuhbügels

Einseitige Absatzverlängerung, Abroll-/
vorgezogener Absatz

31.03.04.0001

Einseitige Absatzverbreiterung 31.03.04.0002

Keilabsatz 31.03.04.0003

Abschlag bei Mehrfachverordnung 
am Absatz

31.03.04.0006

Anbringen eines vorhandenen 
Schuhbügels

31.03.04.0007

Indikation: Verordnungstext: HMV-Nr.:

Arbeiten an der Sohle:
· Therapiebedürftige statische oder  
  dynamische Störung des Fußes
· Zur Beseitigung von Druckspitzen
· Zur lokalen Entlastung
· Zur Korrektur der Abrollrichtung

Rolle mit rückversetztem Auftritt und mit besonders star-
ker Wirkung

31.03.04.2000

Ausgleichsrolle für Gegenseite 31.03.04.2001

Schmetterlingsrolle mit Absatzangleichung 31.03.04.2002

Schmetterlingsrolle mit zusätzlicher Weichbettung der 
Mittelfußköpfchen

31.03.04.2003

Entfernen der Rolle mit rückversetztem Auftritt 31.03.04.2004

Indikation: Verordnungstext: HMV-Nr.:

Arbeiten zum Verkürzungsausgleich:
· Zum funktionsgerechten Ausgleich 
  einer therapiebedürftigen Beinlängen- 
  differenz

Verkürzungsausgleich im Absatzbereich bis 1 cm, 
innen oder außen

31.03.04.1000

Verkürzungsausgleich im Sohlenbereich je 
Zentimeter (Sohle und Absatz)

31.03.04.1001

Einseitige Sohlenerhöhung mit 
Absatzangleichung

31.03.04.1003

Entfernung einer Schuherhöhung 31.03.04.1004

Arbeiten am Absatz Arbeiten zur Schuherhöhung Arbeiten an der Sohle

Orthopädie-Schuhtechnik
Musterstr. 1-3
12345 Musterstadt

MUSTERMANN

• Fußberatung
• Elektronische Fußdrucksohlenmessung
• Einlagen für Alltag und Sport
• Sensomotorische Einlagen
• Diabetesadaptierte Fußbettung
• Einlagen für Sicherheitsschuhe gemäß  
 DGUV Regel 112-191

• Videoganganalyse
• Laufschuhe und Textilien
• Laufschuhberatung
• 3D-Haltungsanalyse

• Bandagen 
• Kompressionsstrümpfe 
• Orthesen

• Orthopädische Maßschuhe
• Diabetes Schutzschuhe
• Bequem- und Comfortschuhe
• Atlas Sicherheitsschuhe gemäß 
 DGUV Regel 112-191
• Individuelle Schuhkorrekturen /
 -zurichtungen
• Schuhreparatur

Unsere Leistungen für Sie:

Telefon: 12345 - 98764
Telefax: 12345 - 98765

www.mustermann.de
info@mustermann.de

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik

Verordnungsempfehlung
Orthopädische Zurichtungen am konfektionierten Schuh

Unser Verordnungsvorschlag versteht sich lediglich als Empfehlung 
aus handwerklicher Sicht. Die Entscheidung über die Notwendig-
keit trifft ausschließlich der Arzt.

Diagnose: Verordnungstext: HMV-Nr.:

Arbeiten zur Entlastung, Stützung, 
Polsterung und Schaftveränderung:
· Bei therapiebedürftigen 
  Funktionsstörungen des Fußes, die   
  durch Konfektionsschuhe nicht 
  ausreichend zu behandeln sind.

Einarbeitung einer Stufenentlastung 31.03.04.3001

Einarbeitung einer Haglundfersenentlastung 
oder Vorfußrückenpolster

31.03.04.3004

Schuhbodenversteifung 31.03.04.3005

Schuhbodenverbreitung 31.03.04.3006

Einseitige Schaftversteifung 31.03.04.3007

Doppelseitige Schaftversteifung 31.03.04.3008

Anbringen von Klett-, Reiß- oder Schnallenverschluss 31.03.04.3011

Arbeiten zur Entlastung, Stützung, Polsterung und Schaftveränderung

Versorgungsvorschlag für:

Ve
ro

V
 - 

in
ne

n:
 D

ia
be

te
s 

Ve
rs

or
gu

ng

VeroV - Orthop. Zurichtung am Konfektionsschuh mit den gängigsten HMV-Nr. - DIN lang quer, 6-seitig
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Beispiele für Innenseiten

Zurichtungen am Konfektionsschuh
Format DIN lang, 6-seitig auf 
250g Bilderdruckkarton 

inkl. Ihrem Logo und Ihren Kontaktdaten nach Ihren reproduktionsfähigen 
Dateien Lieferung frei Haus, zzgl. Mwst. ggf. zzgl. Individualisierung im Bedarfsfall 
(Gestaltungsleistung)

Arbeiten am Absatz Arbeiten zur Schuherhöhung Arbeiten an der Sohle Arbeiten zur Entlastung, Stützung, Polsterung und Schaftveränderung

Unsere Produkte sind urheberrechtlich geschützt. Eine Nachahmung 
ist nicht gestattet.

Design anpassbar an Ihr Konzept

vollständig 
individualisierbar

vollständig 
individualisierbar
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Die richtige Verordnung
von Einlagen

Spaß am Gehen und Laufen!

Unsere Empfehlung basiert auf unserer handwerklicher Sicht. Nur der 

Arzt entscheidet über eine medizinsche Notwendigkeit der Verordnung.

Die gesetzlichen Krankenkassen tragen die Kosten für 2 Paar 
orthopädische Einlagen pro Kalenderjahr. 

Auf den Rezepten muss der Verordnungstext immer vollständig 
und korrekt aufgeführt sein, da die Kassen diese sonst nicht 
akzeptieren.
Beachten Sie Bitte: Es müssen alle Zusätze vermerkt werden!

Höherwertige Einlagenversorgung
Wenn der Patient eine höherwertige Einlagenversorgung wünscht 
als die Kassenversorgung, bieten wir individuelle Modelle und 
Ausführungen an.
Für diese erstellen wir einen Leisten, der Grundlage für die 
Fertigung der Maßeinlage ist und stellen so die absolute Pass-
genauigkeit der Einlagen auf den Fuß sicher.

Einlagen für Kinder

Einlagen für Erwachsene

Zusätze für Einlagen

Diagnose: Verordnungstext:

Senk-Spreizfuß Kork-Ledereinlagen langsohlig

mit Weichbettung Sup. / Pronationskeil

nach Formabdruck

Knick-/Senk-Spreizfuß Schaleneinlagen, langsohlig

mit Weichbettung

Sup. / Pronationskeil

nach Formabdruck

Spezielle Einlagen zur 

muskulären Korrektur von 

Fußfehlstellungen und 

muskulären Dysbalancen 

Ein Paar sensomotorische Einlagen

Diagnose: Verordnungstext:

Senk-Spreizfuß
Knick-/Senk-Spreizfuß
Hohl-/Senkfuß

Kork-Ledereinlagen langsohlig

mit Weichbettung

Kopieeinlagen

Weichbettungseinlagen

nach Formabdruck

Diagnose: Verordnungstext:

Entzündung der Mittelköpfchen Schmetterlingsaussparung mit 

Druckentlastung

Fersensporn
Plantar Fascitis
Fersenschmerzen
Knieverletzungen
Rückenschmerzen
Achillodynie

Ferstenspornaussparung

Fersenspornpolster

     links

     rechts

     beidseitig

Beinlängendifferenz
Beckenschiefstand

Verkürzungsausgleich

     links                                 cm

     rechts                               cm

Gonarthrose
Bänderinsuffi zienz
OSG- / USG-Arthrose

Supinations-/Pronationskeil

     links

     rechts

     beidseitig

Hallux Rigidus
Hallux Valgus

Rigidusfeder

     links

     rechts

     beidseitig

Füße brauchen 
passende Schuhe

Gehen. Laufen. Leidenschaft. Wir helfen Ihnen dabei.

Unsere Empfehlung basiert auf unserer handwerklicher Sicht. Nur der 

Arzt entscheidet über eine medizinsche Notwendigkeit der Verordnung.

Diabetes mellitus - die neue Volkskrankheit.
Neben den Augen, den Nieren und den Blutgefäßen sind 
oftmals auch die Füße von den Spätfolgen der Zuckerkrank-
heit betroffen. Bemerkt wird dies in aller Regel erst, wenn es 
schon zu unumkehrbaren Schädigungen der Nervenenden an 
den Füßen gekommen ist. Auch Verletzungen werden dadurch 
oftmals sehr spät bemerkt. Verbunden mit einem schlechten 
Abheilen von Wunden bei Diabetikern, ist dies der Grund, 
warum es so häufi g zu Amputationen kommt. 

Als Fachbetrieb für die diabetische Fußversorgung liegt unser 
Schwerpunkt auf der Beratung rund um den passenden 
Schuh. Wir leisten aber noch mehr und bieten ein eigenes 
Einlagenkonzept für den diabetischen Fuß sowie auch den 
eigens für Sie angefertigten Maßschuh.

Unser Betrieb verfügt über alle notwendigen Schulungen und 
Zertifi kate im Bereich der diabetischen Fußversorgung und ist 
auch Mitglied in der Arbeitsgemeinschaft „Diabetischer Fuß“ 
der Deutschen Diabetes Gesellschaft (DDG) e. V.
Somit gewährleisten wir ein Höchstmaß an Kompetenz auf 
unserem Gebiet.

Diabetes mellitus ohne Polyneuropathie / 
Artherielle Verschlusskrankheit

Diabetes mellitus ohne Polyneuropathie / 
Artherielle Verschlusskrankheit 
Fußdeformitäten, kein Ulcus, keine Teilamputation

Diabetes mellitus mit Polyneuropathie / 
Artherielle Verschlusskrankheit
Starke Fußdeformitäten, Ulcus, Teilamputation

Diabetes mellitus mit Polyneuropathie / 
Artherielle Verschlusskrankheit
Hochgradige Fußdeformitäten, Ulcera, Fußteilamputation, Ödeme, 
Charcot-Fuß (Ostheoarthropatie)

Diagnose:

Unsere Empfehlung:
Diabetesadaptierte Einlagen
1 Paar Diabetes adaptierte Fußbettungen nach Formabdruck 

Kork-Leder-Einlagen
1 Paar langsohlige Kork-Leder-Einlagen mit durchgehender 
Polsterung sowie Pronations-/Supinationskeil nach Formabdruck

zusätzl. Sohlenversteifung

zusätzl. Schmetterlingsrolle

Diabetiker Therapieschuhe mit diabetesadaptierten Einlagen
1 Paar Diabetiker-Schutzschuhe mit diabetes adaptierten Fußbettungen 
nach Formabdruck 

zusätzl. Sohlenversteifung  zusätzl. Schmetterlingsrolle

Diabetiker Maßschuhe mit diabetesadaptierten Einlagen
1 Paar Diabetiker-Maßschuhe mit diabetes adaptierten Fußbettungen 
nach Formabdruck 

zusätzl. Sohlenversteifung  zusätzl. Schmetterlingsrolle

Verbandschuh mit diabetesadaptierten Einlagen
1 Paar Verbandschuhe mit diabetes adaptierten Fußbettungen 
nach Formabdruck 

zusätzl. Sohlenversteifung  zusätzl. Schmetterlingsrolle

EINLAGEN
Unsere Leistungen:

• Kinder-, Damen- und Herrenschuhe
• Individuelle Schuhkorrekturen
• Orthopädische Maßschuhe
• Chung Shi Schuhdepot
• Schuhreparatur aus Meisterhand

• Diabetes Schuh- und Einlagenkonzepte
• Einlagen für Alltag und Sport

• Digitale Fußdruckmessung
• Podologie/ Medizinische Fußpfl ege

• Video Haltungs- und Bewegungsanalyse
• Video Laufstilanalyse

MustermannMustermann
Gesunde Schuhe

Gesunde Schuhe

Mustermann
Gesunde Schuhe

∤ Einlagen 
∤ Schutzschuhe 
∤ Maßschuhe

Wir sind Ihr Experte für 
Diabetes-Fußversorgung

DIABETIKER 
Schuh- und Einlagenkonzepte

Unsere Leistungen:

• Individuelle Schuhkorrekturen
• Schuhreparatur aus Meisterhand
• Orthopädische Maßschuhe
• Aktiv- und Komfortschuhe

• Diabetes Schuh- und Einlagenkonzepte
• Einlagen für Alltag und Sport
• Carbon-Einlagen
• Sensomotorische Einlagen

• Bandagen 
• Kompressionsstrümpfe 
• Lymph-Kompressionsstrümpfe

• Digitale Fußdruckmessung

• Video Haltungs- und Bewegungsanalyse
• Video Laufstilanalyse

Mustermann
Gesunde Schuhe

vollständig 
individualisierbar

›› Verordnungsempfehlungen - Klappkarten GESUNDE SCHUHE ‹‹
Für einen professionellen Auftritt bei Ärzten und Patienten - dieses Produkt ist nur für 
Gesunde Schuhe Partner des GMS Verbundes lieferbar

Die Abbildungen zeigen mögliche Titel- und Rückseiten mit indivi-
dueller Leistungsübersicht. Wenn Sie inhaltliche Verbesserungsvor-
schläge haben, teilen Sie uns diese einfach mit, wir überarbeiten 
unsere Produkte regelmäßig.

Einlagen & Diabetesversorgung 
Format DIN lang, 4-seitig auf 
170g Bilderdruckkarton

Diabetesversorgung 

Einlagenversorgung 

inkl. Ihrem Logo und Ihren Kontaktdaten nach Ihren reproduktionsfähigen Dateien Lieferung frei Haus, zzgl. Mwst.
ggf. zzgl. weiterer Individualisierung im Bedarfsfall (Gestaltungsleistung)
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Kundenstopper 
Double-Top DIN A1

Kundenstopper 
WindPro DIN A1 
(auch in DIN A0 auf Anfrage)

Kundenstopper 
Standard DIN A1 
(auch in DIN A0 auf Anfrage)

›› Erinnerungspostkarte für nicht abgeholte Einlagen oder Schuhe usw. ‹‹

›› Kundenstopper  ‹‹

Postkarten DIN A6, gedruckt auf 
300 g/qm Bilderdruckpapier

G
es

ta
ltu

ng
sb

ei
sp

ie
le

Wir haben da was, 
das könnte Ihnen gehören!

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik

 Ihre Schuhe
 Ihre Einlagen

sind fertig.
Bitte holen Sie diese bei uns ab.

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik

Haben Sie nicht etwas 
vergessen?

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik

Empfehlung
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›› Verordnungsvorschlag in Blockform ‹‹

Verordnungsvorschlag

Sehr geehrte/r                                                                         ,

Herr / Frau
hat bei seinem/ihrem Besuch bei uns über Beschwerden 
geklagt. Aus unserer handwerklicher Sicht, würde(n)
nachfolgende(s) orth. Hilfsmittel zum Erfolg führen.

Wir bitten Sie daher, den/die Patienten/in zu untersuchen 
und bei entsprechender Indikation das/die vorgeschlagene(n) 
Hilfsmittel zu verordnen, um diese(s) anfertigen oder auslie-
fern zu können.

Mit besten Grüßen,
Ihr Mustermann Orthopädie-Schuhtechnik Team

MUSTERMANN
Sanitätshaus & Orthopädie-Schuhtechnik

Orthopädie-Schuhtechnik
Musterstr. 1-3
12345 Musterstadt

Telefon: 12345 - 98764
Telefax: 12345 - 98765

www.mustermann.de
info@mustermann.de

Unser Verordnungsvorschlag versteht sich lediglich als 
Empfehlung aus handwerklicher Sicht. Die Entscheidung 
über die Notwendigkeit und die Verordnung trifft aus-
schließlich der Arzt.

Universeller Verordnungsvorschlag DIN lang
für orth. Hilfsmittel

Dieser Verordnungsvorschlag kann inhaltlich wie auch gestalte-
risch komplett auf Ihre Wünsche und Anforderungen angepasst 
werden. 
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Paar Artikel Einzelpreis Gesamtpreis

Zwischensumme

___ % MwSt.

Gesamtsumme €

Orthopädie-Schuhtechnik
Musterstr. 1-3
12345 Musterstadt

Telefon: 12345 - 98764
Telefax: 12345 - 98765

www.mustermann.de
info@mustermann.de

MUSTERMANN
Sanitätshaus & Orthopädie-Schuhtechnik

Mustermann Sanitätshaus & Orthopädie-Schuhtechnik

Nr.    DatumRechnung / Lieferschein 

Mustermann 
Sanitätshaus & Orthopädie-Schuhtechnik
Musterstr. 33
D-12345 Musterstadt

Tel.: 01234 / 56789
Fax: 01234 / 56790

St.-Nr. 012/654/98746

Bankverbindung
Musterbank
IBAN: DE12 3456 7890 1011 12
BIC: BYLADEM1R

SD Durchschreibesatz  als Block 
im Format DIN A5 
erste Seite weiß - Druck 4c , zweite Seite farbig - Druck 
schwarz

inkl. Ihrem Logo, Bankdaten und Ihren Kontaktdaten nach 
Ihren reproduktionsfähigen Dateien 

Lieferung frei Haus, zzgl. Mwst. 
ggf. zzgl. Individualisierung im Bedarfsfall 
(Gestaltungsleistung)

›› Durchschreibesatz - Rechnungsblock  ‹‹
im Format DIN A5 - 2-fach

Tel. : +49 (0) 9962 200777 · info@zankl-media.de

Design anpassbar an Ihr Konzept

Design anpassbar an Ihr Konzept

Unsere Produkte sind urheberrechtlich geschützt. 

Block im Format DIN lang - 50 Blatt

inkl. Datenerstellung nach Ihren reprodukti-
onsfähigen Dateien je 4/0-farbig bedruckt auf 
80g Offsetpapier. Lieferung frei Haus, zzgl. 
Mwst.
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›› Empfangsbestätigungen in Blockform und als Durchschreibesätze  ‹‹

Hiermit bestätige ich den Empfang meiner orthopädischen Maßschuhe. Nach Anprobe 
bin ich mit der Passform zufrieden, soweit ich dies zu diesem Zeitpunkt einschätzen 
kann.

Hiermit bestätige ich den Empfang meiner orthopädischen Maßeinlagen. Nach Anprobe 
bin ich mit der Passform zufrieden, soweit ich dies zu diesem Zeitpunkt einschätzen 
kann.

Hiermit bestätige ich den Empfang meiner orthopädischen Schuhzurichtung. Nach 
Anprobe bin ich mit der Passform zufrieden, soweit ich dies zu diesem Zeitpunkt ein-
schätzen kann.

Hiermit bestätige ich den Empfang meiner Kompressionsstrümpfe. Nach Anprobe bin 
ich mit der Passform zufrieden, soweit ich dies zu diesem Zeitpunkt einschätzen kann.

Datum / Unterschrift        Patient           

Datum / Unterschrift        Patient           

Orthopädie-Schuhtechnik
Musterstr. 1-3
12345 Musterstadt

Telefon: 12345 - 98764
Telefax: 12345 - 98765

www.mustermann.de
info@mustermann.de

Ergänzendes Dokument zur Verordnung:

Verordner:

Name,  Vorname:     Geb. Datum:

Kostenträger:

MUSTERMANN
Sanitätshaus & Orthopädie-Schuhtechnik

Empfangsbestätigung für medizinische Hilfsmittel

Orthopädische Schuh-Einlagen

Orthopädische Schuhzurichtungen

Orthopädische Maßschuhe

Kompressionsstrümpfe

Datum / Unterschrift        Patient        

Datum / Unterschrift        Patient           

Erklärung zu erhaltenen Leistungen so-
wie Kostenübernahme des Patienten bei 
negativer Prüfung der Krankenkasse im 
DIN A5 Format.

Empfangsbestätigung des Patienten 
für orthopädische Hilfsmittel im 
DIN A5 Format für:

· Schuh-Einlagen 
· Orthop. Maßschuhe 
· Orthop. Schuhzurichtung
· Kompressionsstrümpfe

›› Patientenerklärung in Blockform und als Durchschreibesätze   ‹‹

Patientenerklärung zu Versorgungen des Kalenderjahres

Orthopädische Schuh-Einlagen

Ergänzendes Dokument zur Verordnung:

Verordner:

Name,  Vorname:     Geb. Datum:

Kostenträger:

Orthop. Zurichtungen am Konfektionsschuh
· für Erstversorgungen bis zu 3 Paar im Kalenderjahr
· für Folgeversorgungen 2 Paar im Kalenderjahr

Datum / Unterschrift        Patient                                                      Stempel / Unterschrift        Versorger

 Orthopädische Schuh-Einlagen

 noch keine Einlagen erhalten

 bislang erst 1 Paar Einlagen erhalten

 Orthopädische Maßschuhe

 noch keine orthopädischen Maßschuhe erhalten

 bei Erstversorgung noch keine / erst 1 Paar orthop.  

 Straßenschuhe und  noch keine / 1 Paar 

 orthop. Maßhausschuhe erhalten

 bei Folgeversorgung innerhalb der letzten 2 Jahre nach  

 Erstversorgung kein ortho. Straßenschuhe erhalten

 bei Folgeversorgung innerhalb der letzten 4 Jahre nach  

 Erstversorgung kein ortho. Hausschuhe erhalten

 keine orthop. Arbeitsschuhe erhalten

 

Orthopädische Schuhzurichtungen

 als Erstversorgung noch keine orthopädische 

 Schuhzurichtungen erhalten

 als Erstversorgung für 1  /  2  Paar Schuhe 

 orthopädische Schuhzurichtungen erhalten

 als Folgeversorung noch keine orthopädische 

 Schuhzurichtungen erhalten

 als Folgeversorung 1 Paar Schuhe orthopädische 

 Schuhzurichtungen erhalten

 Kompressionsstrümpfe

 noch keine Kompressionsstrümpfe erhalten

 erst 1 paar Kompressionsstrümpfe erhalten

 bisher 3 Paar Kompressionsstrümpfe erhalten 

 (ärztl. Bescheinigung liegt vor)

Orthopädische Schuh-Einlagen
· für Erstversorgungen bis zu 2 Paar im Kalenderjahr
· für Folgeversorgungen bis zu 2 Paar im Kalenderjahr

Übersicht über die Übernahme von Heil- und Hilfsmittel durch die gesetzlichen Krankenkassen
In Ausnahmefällen können Sonderregelungen greifen

Orthopädische Schuhzurichtungen

Orthopädische Maßschuhe Kompressionsstrümpfe

Kompressionsstrümpfe
· für Erstversorgungen bis zu 2 Paar im Kalenderjahr
  (in Ausnahmefällen bis zu  4 Paar)
· für Folgeversorgung bis zu 2 Paar im Kalenderjahr

Orthopädische Maßschuhe
· für Erstversorgungen bis zu 2 Paar Straßenschuhe     
  und 1 Paar Hausschuhe im Kalenderjahr
· für Folgeversorgungen 1 Paar Straßenschuhe nach 
  2 Jahren / 1 Paar Hausschuhe 
∧ für Arbeitsschuhe 1 Paar im Jahr

Orthopädie-Schuhtechnik
Musterstr. 1-3
12345 Musterstadt

Telefon: 12345 - 98764
Telefax: 12345 - 98765

www.mustermann.de
info@mustermann.de

MUSTERMANN
Sanitätshaus & Orthopädie-Schuhtechnik

Ich habe im laufenden Kalenderjahr von meiner Krankenkasse

Bitte beachten Sie, dass Ihre Krankenkasse nur eine begrenzte Anzahl an Verordnungen übernimmt. Sollte die Prüfung der Krankenkasse ergeben, 
dass kein Anspruch besteht, verpfl ichte ich mich, die entstandenen Kosten selbst zu tragen.

SD Durchschreibesatz  als Block 
im Format DIN A5 
erste Seite weiß - Druck 4c , zweite Seite farbig - Druck schwarz

Format DIN A5 - 50 Blatt

Design anpassbar an Ihr Konzept

Design anpassbar an Ihr Konzept

Unsere Produkte sind urheberrechtlich geschützt. 

SD Durchschreibesatz  als Block 
im Format DIN A5 
erste Seite weiß - Druck 4c , zweite Seite farbig - Druck schwarz

Format DIN A5 - 50 Blatt
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›› Empfangsbestätigungen in Blockform und als Durchschreibesätze  ‹‹

Empfangsbestätigung des Patienten 
für orthopädische Hilfsmittel im 
DIN A6 Format für:

· Schuh-Einlagen 
· Orthop. Maßschuhe 
· Orthop. Schuhzurichtung
· Kompressionsstrümpfe
· Prothesen
· Orthesen 
· usw.

SD Durchschreibesatz  als Block 
im Format DIN lang 
erste Seite weiß - Druck 4c , zweite Seite farbig - Druck schwarz

Format DIN lang - 50 Blatt

Design anpassbar an Ihr Konzept

Empfangsbestätigung

Ich bestätige hiermit den Empfang des / der genannten med. 
Hilfsmittel/s. Mit Sitz und Ausführung bin ich, soweit sich dies 
zur Zeit beurteilen lässt, zufrieden.

Patienteninfo:

Name

Hilfsmittel

Datum   Unterschrift

MUSTERMANN
Sanitätshaus & Orthopädie-Schuhtechnik

Orthopädie-Schuhtechnik 
Musterstr. 1∙ 12345 Musterstadt

Sanitätshaus 
Musterstr. 22 ∙ 12345 Musterstadt

Schuhhaus
Musterstr. 44 ∙ 12345 Musterstadt

Telefon: 12345 - 98764
Telefax: 12345 - 98765

Telefon: 12345 - 98764
Telefax: 12345 - 98765

Telefon: 12345 - 98764
Telefax: 12345 - 98765

67 x 40 mm, gedruckt auf 300 g/qm Bilderdruckkarton
mit einer 3 mm Bohrung

inkl. Grafikleistung und Versand, zzgl. Mwst.
Auf Anfrage auch andere Formate

design nur für 
Gesunde Schuhe Partner 
des GMS-Verbundes

›› Individuelle Preisschilder für Strichcodes zum Anschießen ‹‹ 
in Ihrem Firmendesign mit Ihrem Logo

MUSTERMANNOrthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik
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Musterstr. 33
12345 Musterstadt

Tel. 01234 / 56789 

Fax 01234 / 56790

www.mustermann.de

info@mustermann.de

Öffnungszeiten
Montag - Freitag:  08.00 - 12.00 Uhr

  14.00 - 18.00 Uhr

Samstag:   09.00 - 12.00 Uhr

Orthopädie-Schuhtechnik

Orthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANN

MUSTERMANN

Musterstr. 33 · 12345 Musterstadt

Tel. 01234 / 56789 · Fax 01234 / 56790

www.mustermann.de · info@mustermann.de

Öffnungszeiten
Montag - Freitag:  08.00 - 12.00 Uhr

  14.00 - 18.00 Uhr

Samstag:   09.00 - 12.00 Uhr

Orthopädie-SchuhtechnikMUSTERMANN

Mein nächster Maßtermin:

Mein nächster Fußpfl egetermin:

am:  um:  Uhr

am:  um:  Uhr

am:  um:  Uhr

am:  um:  Uhr

Abholbereit ab:

 Einlagen  

 Schuhzurichtungen

 Sonderanfertigung

 Kompressionsstrümpfe

Für die Standardversorgung entfällt eine gesetzliche 

Zuzahlung von ca.                        EUR.

Wenn Sie eine hochwertigere Versorgung beauftragt 

haben, entstehen Mehrkosten von ca.                     EUR.

Wir bitte Sie, diese bei Abholung in bar zu bezahlen.

Bitte bringen Sie bei der Abholung Ihrer Maßeinlagen 
Ihre Schuhe mit. Die Einlagen werden dann in diese 
exakt eingepasst.

Musterstr. 33
12345 MusterstadtTel. 01234 / 56789 Fax 01234 / 56790www.mustermann.deinfo@mustermann.de

ÖffnungszeitenMontag - Freitag:  08.00 - 12.00 Uhr  14.00 - 18.00 UhrSamstag:   09.00 - 12.00 Uhr
Orthopädie-Schuhtechnik

Orthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANN
MUSTERMANN

Musterstr. 33 · 12345 MusterstadtTel. 01234 / 56789 · Fax 01234 / 56790www.mustermann.de · info@mustermann.de

ÖffnungszeitenMontag - Freitag:  08.00 - 12.00 Uhr  14.00 - 18.00 UhrSamstag:   09.00 - 12.00 Uhr

Orthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANN

Mein nächster Maßtermin:
Mein nächster Fußpfl egetermin:
am:  um:  Uhr
am:  um:  Uhr
am:  um:  Uhr
am:  um:  Uhr

›› Klappvisitenkarten mit  Abhohlschein ‹‹

›› Klappvisitenkarten mit Leistungsübersicht und Terminfeld ‹‹

Die Abbildungen zeigen mögliche Titel- und Rückseite.

Die Abbildungen zei-
gen unsere möglichen 
Leistungspiktogramme, 
die Ihnen zur Verfügung 
stehen.

Klappkarte mit Abholschein 
Format 86 x 55 mm, 4-seitig 
200g Bilderdruckkarton 

Klappkarte mit Abholschein 
Format 86 x 55 mm, 4-seitig 
200g Bilderdruckkarton 

inkl. Grafikleistung nach Ihren reprofä-
higen Daten.

Die Abbildungen zeigen mögliche Titel- und Rückseite.

Bandagen & Orthesen
Kompressionsstrümpfe

 

Digitale Fußanalyse
Elektronische Fußdrucksohlenmessung

Komfortschuhe
Laufschuhe und -textilien
Diabetikerschuhe
Orthopädische Maßschuhe
Schuhzurichtungen

Videolaufstilanalyse
Laufschuhberatung

• Videoganganalyse
• Laufschuhe und Textilien
• Laufschuhberatung
• 3D-Haltungsanalyse

Unsere Leistungen für Sie:

21



›› Übungen für Patienten mit Rückenproblemen ‹‹

Unsere kleine Rückenschule

Ihre Patienten werden 
              es Ihnen danken!

12-seitige Informationsbroschüre für Ihre 
Kunden mit Rückenproblemen.

Sie erhalten diese Broschüre in Ihrem Design. Außenseitig 
können Sie den Umschlag völlig individuell gestalten. Beim 
Innenteil könnne Sie die Farbgebung Ihren Firmenfarben 
anpassen, so das die Broschüre zu Ihrem Konzept passt.

Inhalte:
• Kräftigung der Bauchmuskulatur
• Kräftigung der Körperrückenseite 
• Stabilisation
• Mobilisation der geraden 
  Rückenmuskulatur
• Übungen für die Schultern

Bitte sprechen Sie, bevor Sie die Übungen, machen mit Ihrem Arzt oder 
Physiotherapeuten, ob diese für Sie empfehlenswert sind!

Winkeln Sie zur Kräftigung der Körperrückseite in der 
Rückenlage die Beine an. Heben Sie anschließend 
den Rumpf, sodass nur noch Füße, Kopf und 
Schultern den Boden berühren und der Körper eine 
gerade Linie bildet.

Heben Sie in der Bauchlage Arme und Beine an. 
Bewegen Sie diese nun gegeneinander auf und 
ab, ohne dabei jedoch den Boden zu berühren. 
Halten Sie während dieser Übung den Kopf gerade 
mit Blick zum Boden und legen Sie ihn nicht in den 
Nacken.

Körperrückseite

Bitte sprechen Sie, bevor Sie die Übungen, machen mit Ihrem Arzt oder 
Physiotherapeuten, ob diese für Sie empfehlenswert sind!

Für die Kräftigung der geraden Bauchmuskulatur 
begeben Sie sich in Rückenlage. Vermeiden Sie 
dabei die Bildung eines Hohlkreuzes. Heben Sie 
Kopf, Schultern sowie die gebeugten Beine an und 
bewegen Sie die Arme, als wollten Sie rudern. In der 
Vorwärtsbewegung ziehen Sie gleichzeitig die Beine 
an. Bewegen Sie sich rückwärts, können Sie die 
Beine strecken - Sie sollten sie aber weder ablegen 
noch die Knie ganz durchdrücken. 

Bauchmuskulatur

Für die zweite Übung benötigen Sie einen Stuhl.
Lagern Sie die Unterschenkel so auf der Stuhlfläche, 
dass sich im Bereich von Knien und Hüfte rechte 
Winkel bilden. Heben Sie nun Kopf und Schultern 
an, bis Sie mit den Handflächen die Stuhlbeine
erreichen.

Bauchmuskulatur

Zur Kräftigung der seitlichen Rumpfmuskulatur
legen Sie sich mit angewinkelten Beinen auf die 
Seite. Der untere Arm liegt ausgestreckt unter dem 
Kopf - mit dem oberen stützen Sie sich vor dem 
Oberkörper ab. Heben Sie nun die Beine um etwa 
20 Zentimeter an und halten Sie kurz die Position.

Körperrückseite

Legen Sie sich mit dem Oberkörper auf eine 
Tischfläche und halten Sie sich seitlich fest. Heben 
Sie beide Beine in die Waagerechte und bewegen 
Sie sie leicht gebeugt wieder nach unten.

Gehen Sie auf Hände und Knie. Strecken Sie jedoch 
das Ellbogen-Gelenk nicht ganz durch. Heben Sie 
das linke Bein und gleichzeitig den rechten Arm so 
weit an, dass beide mit dem Rücken eine gerade 
Linie bilden. Anschließend führen Sie Ellbogen und 
Knie unter dem Körper zusammen. Dann Seiten-
wechsel.

Seite 2 und 3 Seite 4 und 5

Design anpassbar an Ihr Konzept

Rückenschule
Unsere kleine

Wir machen uns stark für         Ihre Rückengesundheit

www.mustermann.de

Orthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANN
    In Ihrem Design! Darf in keinem 

            Sanitätshaus fehlen!

Welche Symptome 
deuten auf eine mögliche 
Diabetes Typ-2-Erkrankung hin?

Allgemeine Anzeichen, 
die Sie ernst nehmen sollten

• ungewöhnlich großer Durst
• häufiges Wasserlassen
• Müdigkeit, Abgeschlagenheit
• Gewichtszunahme
• ständiger Hunger
• verschlechtertes, verschwommenes 

Sehen
• trockene und juckende Haut

Der Typ-2 Diabetes zeigt in der Entstehung meist 
keine oder unspezifische Symptome, die meist nicht 
eindeutig zuzuordnen sind. Typisch jedoch ist, dass 
sich diese oft erst recht spät im Krankheitsverlauf, 
d. h. oft erst nach Jahren einer immer stärkeren 
Insulinresistenz zeigen.
Häufig weisen Patienten deshalb bei der Diagnose 
bereits unumkehrbare Spätfolgen auf, welche 
oftmals bei frühzeitiger Erkennung vermeidbar oder 
noch umkehrbar gewesen wären.
Besonders wichtig ist eine regelmäßige Blutzucker-
untersuchung durch den Arzt, wenn Sie ein oder 
mehrere der vorgenannten Risikofaktoren aufweisen.
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MUSTERMANN
Sanitäthaus Schuhtechnik Orthopädie

Körperrückseite

Gesunde Schuhe
MUSTERMANN

Legen Sie sich mit dem Oberkörper auf eine Tischflä-

che und halten Sie sich seitlich fest. Heben Sie beide 

Beine in die Waagerechte und bewegen Sie sie leicht 

gebeugt wieder nach unten.

Gehen Sie auf Hände und Knie, strecken Sie jedoch 

das Ellbogen-Gelenk nicht ganz durch. Heben Sie das 

linke Bein und gleichzeitig den rechten Arm so weit 

an, dass beide mit dem Rücken eine gerade Linie 

bilden. Anschließend führen Sie Ellbogen und Knie 

unter dem Körper zusammen. Dann Seitenwechsel.

Bauchmuskulatur

Gesunde Schuhe

MUSTERMANN

Zur Kräftigung der seitlichen Rumpfmuskulatur
legen Sie sich mit angewinkelten Beinen auf die Sei-
te. Der untere Arm liegt ausgestreckt unter dem Kopf 
- mit dem oberen stützen Sie sich vor dem Oberkör-
per ab. Heben Sie nun die Beine um etwa 20 Zenti-
meter an und halten Sie kurz die Position.

kleine 
Rückenschule

Unsere

Wir machen uns stark für         Ihre Rückengesundheit

www.mustermann.de

Gesunde Schuhe

MUSTERMANN
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Wie aus Ihrem Designkonzept - das alles 
können Sie ändern:
• Texte sowie Ergänzungen 
• Farbgestaltung innen und außen
• Schriftbild
• Titelseite - Motiv und Layout
• Rückseite - Motiv, Leistungen und Layout

Unsere Produkte sind urheberrechtlich geschützt. 

Bitte sprechen Sie, bevor Sie die Übungen, machen mit Ihrem Arzt oder 
Physiotherapeuten, ob diese für Sie empfehlenswert sind!

Stabilisation

Gehen Sie auf die Knie und legen Sie die Unter-
arme auf dem Boden ab. Nun heben Sie die Knie um 
etwa zehn Zentimeter an, sodass Sie nur noch auf 
Zehenspitzen und Unterarmen stehen. Vermeiden Sie 
dabei die Bildung eines Hohlkreuzes. Fortgeschrittene 
können zusätzlich einen Fuß anheben oder die Übung 
mit gestreckten Beinen durchführen.

Legen Sie sich auf die Seite und stützen Sie sich mit 
dem unten liegenden Arm am Boden ab. Heben Sie 
nun die Hüfte so weit an, dass die Wirbelsäule
gerade liegt.

Bitte sprechen Sie, bevor Sie die Übungen, machen mit Ihrem Arzt oder 
Physiotherapeuten, ob diese für Sie empfehlenswert sind!

Rückenmuskulatur

Gehen Sie auf Hände und Knie. Drücken Sie den 
Rücken nach oben, sodass er einen Bogen bildet 
– den so genannten „Katzenbuckel“. Anschließend 
senken Sie den Rücken wieder ab, bis hin zu einem 
leichten Hohlkreuz.

Setzen Sie sich aufrecht 
auf einen Stuhl und 
greifen Sie einen Besen-
stiel. Führen Sie ihn über 
Kopfhöhe; Schulter- und 
Ellbogengelenke und 
bilden dabei rechte Win-
kel. Drehen Sie dann den 
Oberkörper nach links 
und rechts; die Beine 
sollten in ihrer ursprüngli-
chen Position bleiben.

Stabilisation

Stützen Sie sich mit dem Rücken an einer Wand 
ab und beugen Sie die Knie leicht. Legen Sie an-
schließend die Rückseiten Ihrer Hände seitlich so 
an die Wand, dass sich Ellbogen und Schultern auf 
der gleichen Höhe befinden und die Ellbogen einen 
rechten Winkel bilden. Stemmen Sie sich nun fest 
gegen die Wand und halten Sie die Position.

Rückenmuskulatur

Legen Sie sich auf den Rücken und strecken Sie die 
Arme zur Seite. Winkeln Sie die Beine an und kippen 
Sie die Knie mit geschlossenen Beinen so weit wie 
möglich nach links, anschließend dann nach rechts.

Legen Sie sich auf den Rücken und bewegen Sie 
Knie und Stirn vor dem Körper aufeinander zu.
Unterstützen Sie die Bewegung durch die Arme.

Seite 6 und 7 Seite 8 und 9

Bitte sprechen Sie, bevor Sie die Übungen, machen mit Ihrem Arzt oder 
Physiotherapeuten, ob diese für Sie empfehlenswert sind!

Schultern

Greifen Sie im Sitzen 
vor der Brust mit den 
Händen ineinander und 
heben Sie die Ellbogen 
auf Höhe der Schultern. 
Ziehen Sie nun kräftig 
nach außen.

Setzen Sie sich aufrecht auf einen Stuhl und lassen 
Sie die Arme hängen. Ziehen Sie nun die Schultern 
nach oben und lassen Sie sie wieder absinken. 
Vermeiden Sie bei dieser Übung ruckartige Bewe-
gungen.

Schultern

Setzen Sie sich aufrecht hin und legen Sie die 
Hände hinter dem Kopf übereinander. Drücken Sie 
nun Kopf und Hände gegeneinander, vermeiden Sie 
es dabei jedoch, die Schultern nach oben zu ziehen.

Legen Sie im Sitzen eine 
Hand an den Kopf; die
Fingerspitzen zeigen dabei 
nach oben. Drücken Sie 
den Kopf sanft gegen die 
Hand und halten Sie die 
Position. Wiederholen Sie 
anschließend die Übung 
mit der anderen Hand.
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Unsere Leistungen für Sie:

Orthopädie-Schuhtechnik
Musterstr. 1-3
1345 Musterstadt

Telefon: 12345 - 98764
Telefax: 12345 - 98765

MUSTERMANN

• Bandagen 
• Kompressionsstrümpfe 
• Orthesen

• Fußberatung
• Elektronische Fußdrucksohlenmessung
• Einlagen für Alltag und Sport
• Sensomotorische Einlagen
• Diabetesadaptierte Fußbettung
• Einlagen für Sicherheitsschuhe gemäß  
 DGUV Regel 112-191

• Orthopädische Maßschuhe
• Diabetes Schutzschuhe
• Innenschuhe
• Bequem- und Comfortschuhe
• Atlas Sicherheitsschuhe gemäß 
 DGUV Regel 112-191
• Individuelle Schuhkorrekturen /
 -zurichtungen
• Schuhreparatur

• Videoganganalyse
• Laufschuhe und Textilien
• Laufschuhberatung
• 3D-Haltungsanalyse

www.mustermann.at
info@mustermann.at

Seite 10 und 11

Rückseite

inkl. Layoutleistung für Titelseite und rückseitiger Adresse
Den Text können Sie nach Ihren Bedürfnissen anpassen.

Wenn Sie andere Übungen im Heft haben möchten, können wir 
Ihnen diese auch gegen Aufpreis anbieten.

unbegrenzte Laufzeit. Die Illustrationen zu 
den Übungen werden in Webauflösung zur 
Verfügung gestellt. Der Quellenverweis wird 
bei den Grafiken platziert

Zusätzliche Onlinelizenzierung

Tel. : +49 (0) 9962 200777 · info@zankl-media.deOnlinelizenzierung nicht im Leistungsumfang!

Digitale Blätterbroschüre unter www.zankl-media.de
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›› 22 Übungen für Ihre Patienten in einem kleinen Heft  ‹‹
Zehen & Beingymnastik

Bitte sprechen Sie, bevor Sie die Übungen machen, mit Ihrem Arzt oder 
Physiotherapeuten, ob diese für Sie empfehlenswert sind!

Zehen- und Fußgymnastik

Heben Sie im Sitzen beide 
Unterschenkel an, sodass 
sich die Füße auf Höhe der 
Knie befinden. Ziehen Sie 
beide Fußspitzen in Richtung 
des Körpers und strecken Sie 
die Füße dann wieder in die 
Waagerechte.

Setzen Sie sich auf einen Stuhl 
und heben Sie die Beine etwas 
an, sodass die Füße schwe-
ben. Kreisen Sie anschließend 
die Füße mehrmals aus dem 
Fußgelenk heraus – erst nach 
außen, dann nach innen.

Befreien Sie die Füße von 
Schuhen und Strümpfen und 
spreizen Sie die Zehen so weit 
wie möglich. Bewegen Sie sie 
anschließend frei, krümmen Sie 
sie beispielsweise und streck-
en Sie sie dann wieder aus.

Bitte sprechen Sie, bevor Sie die Übungen machen, mit Ihrem Arzt oder 
Physiotherapeuten, ob diese für Sie empfehlenswert sind!

Übungen für die Beine

Stellen Sie sich mit den Zehenspitzen auf eine Stufe
und stützen Sie sich, wenn nötig, seitlich ab. Heben
Sie nun die Fersen an. Anschließend senken Sie die
Fersen so weit wie möglich ab.

Spreizen Sie im Stehen ein Bein so weit wie möglich
seitlich weg und führen Sie es dann zurück zum
anderen Bein. Zur Stabilisierung können Sie sich an
der Wand oder einer Stuhllehne festhalten. Sie kön-
nen auch ein Latexband verwenden, um die Musku-
latur stärker zu fördern.

Orthopädie-Schuhtechnik
MUSTERMANN

Beine

Senken Sie aus einem schulterbreiten Stand heraus
den Rumpf, bis Knie- und Hüftgelenke rechte Winkel
bilden, und richten Sie sich anschließend wieder auf.

Stützen Sie sich im Stehen seitlich an einer Wand ab
und schwingen Sie das neben der Wand befindliche
Bein so weit wie möglich nach vorn und hinten.

Orthopädie-Schuhtechnik
MUSTERMANN

Zehen & Füße

Stellen Sie im Sitzen die Zehen 
auf dem Boden ab. Kreisen Sie 
nun mit den Fersen erst rechts 
und dann links herum.

Setzen Sie sich auf einen 
Stuhl und stellen Sie die Füße 
auf dem Boden ab. Heben 
Sie abwechselnd Zehen und 
Fersen an und wiederholen Sie 
die Übung mindestens zehn 
Mal.

Versuchen Sie, unterschiedli-
che Gegenstände (Steine, 
Radiergummi, Taschentuch 
etc.) in einen geschlossenen 
Schuhkarton zu befördern, 
in dessen Deckel Sie zuvor 
verschieden große Löcher 
geschnitten haben.

Stellen Sie die Füße ab und 
krümmen Sie die Zehen. 
Ziehen Sie den Fuß vom Zeh 
her vorwärts, die Fußsohle 
bleibt auf dem Boden. Ziehen 
Sie die Zehen erneut an; 
schieben Sie den Fuß zurück.

Seite 2 und 3 Seite 4 und 5

Orthopädie-SchuhtechnikMUSTERMANN

Zehen & Füße

Stellen Sie im Sitzen die Zehen 

auf dem Boden ab. Kreisen Sie 

nun mit den Fersen erst rechts 

und dann links herum.

Setzen Sie sich auf einen 

Stuhl und stellen Sie die Füße 

auf dem Boden ab. Heben 

Sie abwechselnd Zehen und 

Fersen an und wiederholen Sie 

die Übung mindestens zehn 

Mal.

Versuchen Sie, unterschiedli-

che Gegenstände (Steine, 

Radiergummi, Taschentuch 

etc.) in einen geschlossenen 

Schuhkarton zu befördern, 

in dessen Deckel Sie zuvor 

verschieden große Löcher 

geschnitten haben.

Stellen Sie die Füße ab und 

krümmen Sie die Zehen. 

Ziehen Sie den Fuß vom Zeh 

her vorwärts, die Fußsohle 

bleibt auf dem Boden. Ziehen 

Sie die Zehen erneut an; 

schieben Sie den Fuß zurück.

   Zehen- &  Beingymnastik
22 Übungen für Ihre            Fußgesundheit

www.mustermann.de

Orthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANN
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Design anpassbar an Ihr Konzept

Ihre Patienten werden 
              es Ihnen danken!

12-seitige Informationsbroschüre für 
Ihre Kunden mit Fuß- und Beinproble-
men.

Sie erhalten diese Broschüre in Ihrem Design. Außensei-
tig können Sie den Umschlag völlig individuell gestalten. 
Beim Innenteil könnne Sie die Farbgebung Ihren Firmen-
farben anpassen, so das die Broschüre zu Ihrem Konzept 
passt.

Inhalte:
• Übungen für die Beine
• Übungen zur Mobilisation von Zehen und Füßen
• Barfußpfad

    In Ihrem Design! Darf in keinem 

            Sanitätshaus fehlen!

Digitale Blätterbroschüre unter www.zankl-media.de

Zehen- und Füße

Gesunde Schuhe
MUSTERMANN

Stellen Sie im Sitzen die Ze-

hen auf dem Boden ab. Krei-

sen Sie nun mit den Fersen 

erst rechts und dann links 

herum.

Setzen Sie sich auf einen 

Stuhl und stellen Sie die Füße 

auf dem Boden ab. Heben Sie 

abwechselnd Zehen und Fer-

sen an und wiederholen Sie 

die Übung mindestens zehn 

Mal.

Versuchen Sie, unterschied-

liche Gegenstände (Steine, 

Radiergummi, Taschentuch 

etc.) in einen geschlossenen 

Schuhkarton zu befördern, 

in dessen Deckel Sie zuvor 

verschieden große Löcher ge-

schnitten haben.

Stellen Sie die Füße ab und 

krümmen Sie die Zehen. Zie-

hen Sie den Fuß vom Zeh her 

vorwärts, die Fußsohle bleibt 

auf dem Boden. Ziehen Sie 

die Zehen erneut an; schieben 

Sie den Fuß zurück.

Beingymnastik

Gesunde Schuhe

MUSTERMANN

Senken Sie aus einem schulterbreiten Stand heraus
den Rumpf, bis Knie- und Hüftgelenke rechte Winkel
bilden, und richten Sie sich anschließend wieder 
auf.

Stützen Sie sich im Stehen seitlich an einer Wand ab
und schwingen Sie das neben der Wand befindliche
Bein so weit wie möglich nach vorn und hinten.

Beingymnastik

Zehen- &

www.mustermann.de

Gesunde Schuhe

MUSTERMANN

22 Übungen für Ihre   Fußgesundheit
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inkl. Layoutleistung für Titelseite und rückseitiger 
Adresse. Den Text können Sie nach Ihren Bedürfnis-
sen anpassen. 
Wenn Sie andere Übungen im Heft haben möchten, 
können wir Ihnen diese auch gegen Aufpreis anbieten.

Onlinelizenzierung nicht im Leistungsumfang!

unbegrenzte Laufzeit. Die Illustrationen zu 
den Übungen werden in Webauflösung zur 
Verfügung gestellt
Der Quellenverweis wird bei den Grafiken 
platziert

Zusätzliche Onlinelizenzierung

Unsere Produkte sind urheberrechtlich geschützt. 

Bitte sprechen Sie, bevor Sie die Übungen machen, mit Ihrem Arzt oder 
Physiotherapeuten, ob diese für Sie empfehlenswert sind!

Zehen- und Fußgymnastik

Nehmen Sie im Stehen einen Ball unter die Fußsohle 
und rollen Sie ihn von den Zehen bis zur Ferse und 
wieder zurück.

Heben Sie im Sitzen die Füße an. Bewegen Sie 
zwischen den Fußsohlen einen kleinen Ball von den 
Zehen bis zur Ferse, ohne ihn fallen zu lassen.

Bitte sprechen Sie, bevor Sie die Übungen machen, mit Ihrem Arzt oder 
Physiotherapeuten, ob diese für Sie empfehlenswert sind!

Zehen- und Fußgymnastik

Gehen Sie einige Schritte auf den Zehenspitzen, auf 
den Fersen oder mit gekrümmten Zehen.

Stellen Sie im Sitzen beide Füße nebeneinander und 
heben Sie die Fersen an. Rollen Sie nun langsam 
und bewusst den Fuß ab. Steigern Sie langsam die 
Geschwindigkeit.

Orthopädie-Schuhtechnik
MUSTERMANN

Zehen & Füße

Legen Sie sich seitlich auf den Boden, stützen Sie 
den Arm auf und ziehen Sie leicht die Beine an. Be-
wegen Sie nun einen Ball zwischen Ihren Fußsohlen 
von den Zehen bis zur Ferse.

Balancieren Sie einen Ball auf Ihren Füßen. Fort-
geschrittene können den Fuß und sogar das Bein 
anheben, ohne dass der Ball herunterfällt.

Orthopädie-Schuhtechnik
MUSTERMANN

Legen Sie im Sitzen einen 
Bleistift unter den Fuß und 
rollen Sie ihn langsam von 
den Zehenspitzen bis zur 
Ferse und wieder zurück. 
Anschließend nehmen Sie 
den anderen Fuß.

Greifen Sie einen Bleistift 
mit den Zehen und heben 
Sie ihn vom Boden – im 
Idealfall so weit, dass Sie 
den Bleistift mit der Hand 
aufnehmen können.

Stellen Sie den Fuß so 
auf Ferse und nach unten 
gekrümmte Zehen, dass 
ein Bleistift unter der Wöl-
bung liegt. Bewegen Sie 
den Fuß vor und zurück, 
ohne den Bleistift zu 
berühren.

Zehen & Füße

Seite 6 und 7 Seite 8 und 9

Bitte sprechen Sie, bevor Sie die Übungen machen, mit Ihrem Arzt oder 
Physiotherapeuten, ob diese für Sie empfehlenswert sind!

Verknoten Sie mit den Füßen ein Stück Schnur, gern 
auch mehrmals, ohne die Knoten ganz zuzuziehen. 
Lösen Sie anschließend die Knoten mit den Füßen 
wieder auf.

Nehmen Sie einen Blei- oder Wachsmalstift zwisch-
en die Zehen und malen Sie damit Schlangenlinien, 
Muster oder Smileys auf ein Blatt Papier. Fortge-
schrittene können versuchen zu schreiben.

Zehen- und Fußgymnastik
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Unsere Leistungen für Sie:

Orthopädie-Schuhtechnik
Musterstr. 1-3
1345 Musterstadt

Telefon: 12345 - 98764
Telefax: 12345 - 98765

MUSTERMANN

• Bandagen 
• Kompressionsstrümpfe 
• Orthesen

• Fußberatung
• Elektronische Fußdrucksohlenmessung
• Einlagen für Alltag und Sport
• Sensomotorische Einlagen
• Diabetesadaptierte Fußbettung
• Einlagen für Sicherheitsschuhe gemäß  
 DGUV Regel 112-191

• Orthopädische Maßschuhe
• Diabetes Schutzschuhe
• Innenschuhe
• Bequem- und Comfortschuhe
• Atlas Sicherheitsschuhe gemäß 
 DGUV Regel 112-191
• Individuelle Schuhkorrekturen /
 -zurichtungen
• Schuhreparatur

• Videoganganalyse
• Laufschuhe und Textilien
• Laufschuhberatung
• 3D-Haltungsanalyse

www.mustermann.at
info@mustermann.at

Orthopädie-Schuhtechnik
MUSTERMANN

Legen Sie im Garten einen Barfußpfad an, beispiels-
weise mit Holz, Steinen, Schotter, Erde, Sand, Blät-
tern und Rinde. Wenn Sie kleine Kisten verwenden, 
ist das auch im Wohnzimmer möglich.

Bauen Sie Ihren 
eigenen Barfußpfad

Seite 10 und 11

Rückseite

Tel. : +49 (0) 9962 200777 · info@zankl-media.de

Wie aus Ihrem Designkonzept - das alles 
können Sie ändern:
• Texte sowie Ergänzungen
• Farbgestaltung innen und außen
• Schriftbild
• Titelseite - Motiv und Layout
• Rückseite - Motiv, Leistungen und Layout

Auf Aufrage auch 
mit Ihren Wunschübungen!
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›› Info-Broschüre zur Fußpflege für Patienten mit Diabetes ‹‹

Diabetes - Fußpflege zu Hause

    In Ihrem Design! Darf in keinem 

            Sanitätshaus fehlen!

Das Fußbad

• Verwenden Sie für die Kontrolle der 
Wassertemperatur ein Thermometer.

• Die Temperatur sollte 35 °C nicht 
überschreiten.

• Verwenden Sie einen Waschlappen.

• Die Seife sollte mild und rückfettend sein.

• Max. sollte das Fußbad 3 Min. dauern, 
da sonst das Risiko einer Keim- oder 
Pilzinfektion erhöht wird.

• Tupfen Sie Ihre Füße nach dem Fußbad 
mit weichem Handtuch trocken (nicht 
reiben).

• Zehenzwischenräume am besten mit 
großen Wattestäbchen oder Kosme-
tiktuch trocknen, damit kein Pilz- oder 
Keimbefall entsteht.

• Niemals mit Fön trocknen! Verbrennungs-
gefahr sowie Austrocknung der Haut!

Ihre Füße brauchen Sie, genauso, 
wie Sie Ihre Füße brauchen!

Wir als Fachbetrieb für die Versorgung diabetischer 
Füße haben für Sie diesen kleinen Ratgeber auf-
gelegt, der Ihnen die wichtigsten Fragen rund um 
das Thema DIABETES und FUSSPFLEGE beant-
worten soll.

Die Haut von Diabetikerfüßen ist oft sehr trocken und 
spröde und damit auch anfälliger für Verletzung.
Kommt noch eine Nervenstörung hinzu, sind Sie 
Risikopatient, weil Sie ein gestörtes Schmerzempfin-
den im Bereich der Füße aufweisen und Verletzun-
gen u. U. nicht mehr wahrnehmen. Oftmals ver-
schlimmert eine Durchblutungsstörung zu allem Übel 
auch noch die Wundheilung.

Diabetische Füße brauchen deshalb besondere 
Kontrolle und auch spezielle Pflege und das JEDEN 
TAG. Wer das nicht macht, spielt auf Dauer ein un-
berechenbares Spiel mit einer vielleicht DROHEN-
DEN AMPUTATION!

Bitte nehmen Sie die Ratschläge ernst, wir wollen, 
dass Sie Ihre Füße Ihr Leben lang begleiten!

Wir wünschen Ihnen gesunde Füße!

Dieser Ratgeber erstetzt weder ärztlichen Rat noch andere medizinische Therapien.
Fragen Sie in jedem Fall Ihren Arzt und Fußpfleger um Rat!

Elfi  Mustermann
Staatl. gepr. Podologin

Kathrin Mustermann
Staatl. gepr. Podologin

MUSTERMANN
Sanitäthaus Schuhtechnik OrthopädieBesonders wichtig:

Kontrolle, Kontrolle und nochmals 
Kontrolle.

Kontrolle mit Diabetikerspiegel Kontrolle mit Wandspiegel

Kontrolle mit Handspiegel

• JEDEN Tag am Abend! 

• Untersuchen Sie Füße, Zehen und 
Zehenzwischenräume auf Verletzungen, 
kleine Risse, Rötungen, Nagelverän-
derungen. Hornhaut kann auf falsche 
Schuhe hinweisen.

• Verwenden Sie einen Diabetiker-, Wand- 
oder Handspiegel.

• Falls Sie Hilfe brauchen, fragen Sie einen 
Angehörigen, Verwandten oder Freund.

• Prüfen Sie ab und zu, ob Sie z. B. einen 
kalten Löffel an der Unterseite spüren.

• Fallen Ihnen Veränderungen auf, gehen 
Sie umgehend zum Arzt!

MUSTERMANN
Sanitäthaus Schuhtechnik OrthopädieHornhaut 

Nägel

• Hornentfernung einmal pro Woche 
während oder nach Ihrem Fußbad.

• Verwenden Sie einen Bimsstein.

• Niemals Hühneraugen oder “Problem-
hornhaut” selbst entfernen!
Suchen Sie einen Podologen auf.

• Kürzen Sie Ihre Fußnägel 1-2 x je Woche.

• Verwenden Sie eine Nagelfeile.

• Vermeiden Sie Ecken an den Fußnägeln 
(Verletzungsgefahr).

• Verwenden Sie NIEMALS Knipser oder 
Nagelscheren - Verletzungen sind für 
Diabetiker sehr gefährlich!

Seite 2 und 3 Seite 4 und 5

Orthopädie-SchuhtechnikMUSTERMANN

Zehen & Füße

Stellen Sie im Sitzen die Zehen 

auf dem Boden ab. Kreisen Sie 

nun mit den Fersen erst rechts 

und dann links herum.

Setzen Sie sich auf einen 

Stuhl und stellen Sie die Füße 

auf dem Boden ab. Heben 

Sie abwechselnd Zehen und 

Fersen an und wiederholen Sie 

die Übung mindestens zehn 

Mal.

Versuchen Sie, unterschiedli-

che Gegenstände (Steine, 

Radiergummi, Taschentuch 

etc.) in einen geschlossenen 

Schuhkarton zu befördern, 

in dessen Deckel Sie zuvor 

verschieden große Löcher 

geschnitten haben.

Stellen Sie die Füße ab und 

krümmen Sie die Zehen. 

Ziehen Sie den Fuß vom Zeh 

her vorwärts, die Fußsohle 

bleibt auf dem Boden. Ziehen 

Sie die Zehen erneut an; 

schieben Sie den Fuß zurück.

     Diabetes   Fußpfl ege zu Hause

www.mustermann.de

Sanitäthaus Schuhtechnik Orthopädie

MUSTERMANN

Unser kleiner Ratgeber   für Diabetes Typ-2-Patienten

8-seitiger Ratgeber rund um häusliche 
Fußpflege für Ihre Typ-2 Diabetes- 
Patienten.

Bieten Sie Ihren Risiko-Patienten eine einmalige Zusatz-
leistung:  
Ihr eigener, sehr einfach zu verstehender Ratgeber rund 
um diabetische Fußpflege.

Inhalte:
• Kontrolle der Füße
• Fußbad
• Hornhaut und Nägel
• Nachbehandlung
• Sockenwahl

Digitale Blätterbroschüre unter www.zankl-media.de
Zehen- und Füße

Gesunde Schuhe
MUSTERMANN

Stellen Sie im Sitzen die Ze-

hen auf dem Boden ab. Krei-

sen Sie nun mit den Fersen 

erst rechts und dann links 

herum.

Setzen Sie sich auf einen 

Stuhl und stellen Sie die Füße 

auf dem Boden ab. Heben Sie 

abwechselnd Zehen und Fer-

sen an und wiederholen Sie 

die Übung mindestens zehn 

Mal.

Versuchen Sie, unterschied-

liche Gegenstände (Steine, 

Radiergummi, Taschentuch 

etc.) in einen geschlossenen 

Schuhkarton zu befördern, 

in dessen Deckel Sie zuvor 

verschieden große Löcher ge-

schnitten haben.

Stellen Sie die Füße ab und 

krümmen Sie die Zehen. Zie-

hen Sie den Fuß vom Zeh her 

vorwärts, die Fußsohle bleibt 

auf dem Boden. Ziehen Sie 

die Zehen erneut an; schieben 

Sie den Fuß zurück.

Beingymnastik

Gesunde Schuhe

MUSTERMANN

Senken Sie aus einem schulterbreiten Stand heraus
den Rumpf, bis Knie- und Hüftgelenke rechte Winkel
bilden, und richten Sie sich anschließend wieder 
auf.

Stützen Sie sich im Stehen seitlich an einer Wand ab
und schwingen Sie das neben der Wand befindliche
Bein so weit wie möglich nach vorn und hinten.

www.mustermann.de

Gesunde Schuhe

MUSTERMANN

     Diabetes   Fußpfl ege zu Hause
Unser kleiner Ratgeber   für Diabetes Typ-2-Patienten
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Fußmassage & Creme

• Verwenden Sie harnstoffhaltige Cremes, 
da diese Feuchtigkeit binden und die 
Haut längere Zeit mit Feuchtigkeit versor-
gen.

• Wählen Sie die Art Ihrer Pflegeprodukte 
zusammen mit Ihrem Arzt, Podolo-
gen oder Apotheker und lesen Sie die 
Beilage.

• Massieren Sie Ihr Pflegeprodukt gut in 
die Fußhaut ein.

• Sparen Sie ggf. die Zehenzwischenräume 
aus, wenn das Produkt dies erfordert!

• Nutzen Sie die Zeit zur Entspannung.
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Musterstr. 1-3
12345 Musterstadt

Telefon: 12345 - 98764
Telefax: 12345 - 98765

MUSTERMANN

www.mustermann.de
info@mustermann.de

Sanitäthaus Schuhtechnik Orthopädie

Wir sind Ihr Experte für 
Diabetes-Fußversorgung

∤ Podologie 
∤ Einlagen 
∤ Schutzschuhe 
∤ Maßschuhe

MUSTERMANN
Sanitäthaus Schuhtechnik OrthopädieNach der Fußpflege

• Tragen Sie nur Socken, die keine Nähte 
haben, es könnten sich Druckstellen 
bilden.

• Achten Sie darauf, dass der Bund nicht 
einschnürt.

• Es gibt spezielle Diabetikersocken.

• Kontrollieren Sie vor jedem Anziehen 
Ihre Schuhe auf Fremdkörper!

Checkliste für Ihre Ausstattung:

DIABETIKERSPIEGEL

WEICHES HANDTUCH

BADETHERMOMETER

SYNTHETISCHER BIMSSTEIN UND 
NAGELFEILEN

FUSSCREME / -SCHAUM
JE NACH EMPFEHLUNG

Seite 6 und 7 Rückseite

unbegrenzte Laufzeit. Die Illustrationen und Texte werden in 
Webauflösung zur Verfügung gestellt.
Der Quellenverweis wird bei den Grafiken platziert

Zusätzliche Onlinelizenzierung

Unsere Produkte sind urheberrechtlich geschützt. 

Tel. : +49 (0) 9962 200777 · info@zankl-media.de

inkl. Layoutleistung für Titelseite und 
Rückseitiger Adresse
Den Text können Sie nach Ihren Be-
dürfnissen anpassen.

Onlinelizenzierung nicht im 
Leistungsumfang!

Wie aus Ihrem Designkonzept 
- das alles können Sie ändern:
• Texte sowie Ergänzungen
• Farbgestaltung innen und außen
• Schriftbild
• Titelseite - Motiv und Layout
• Rückseite - Motiv, Leistungen 
  und Layout
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›› Info-Broschüre zur Fußgesundheit für Patienten mit Typ-2 Diabetes ‹‹
Diabetes & Fußgesundheit

Welche Risikofaktoren tragen zur 
Entstehung von Diabetes Typ-2 bei 
oder können diesen verschlimmern?

Vermeidbare Risikofaktoren

• zu viele Kalorien durch falsche
Kohlehydrate (Zucker) und zu viel Fett

• Bewegungsmangel
• Übergewicht vor allem durch Bauchfett
• Leberverfettung 
• chronischer Stress
• Rauchen
• Schlafmangel
• Bluthochdruck

Weitere Risikofaktoren

• erbliche Faktoren
• Lebensalter
• Medikamente, vor allem Antipsychotika 

und Antidepressiva

Wie vieles im Leben ist auch Diabetes Typ-2 sehr oft 
“hausgemacht”. Vor allem unser moderner Lebens-
stil trägt hierzu ganz maßgeblich bei. Vergessen Sie 
deshalb nie, dass Sie es in aller Regel selbst in der 
Hand haben, ob und in welchem Ausmaß Sie sich 
später mit Folgeerkrankungen auseinandersetzen 
müssen!

Was deutet darauf hin, dass Ihre Füße 
bereits Schaden genommen haben 
könnten?*

Bei einer Diabeteserkrankung besteht langfristig die 
Gefahr, dass Sie als Patient am sog. Diabetischen 
Fußsyndrom erkranken. 
Grund dafür ist eine durch die Krankheit bedingte 
Arterienverkalkung und folglich eine Mangelvers-
orgung von Füßen und Beinen, die sich oft in den 
sehr feinen Blutgefäßen bermerkbar macht. Auch 
betroffen sind die Nerven, die zusehens durch hohe 
Zuckerwerte geschädigt werden. 
Beides zusammen hat die Folge, das Verletzun-
gen am Fuß durch fehlendes Schmerzempfinden 
oftmals lange nicht bemerkt werden. Gleichzeitig 
verschlechtert sich die Wundheilung und auch die 
Gefahr von Infektionen steigt rapide an. Eine Wund-
heilung dauert dadurch um ein Vielfaches länger als 
bei Menschen ohne Stoffwechselstörung.

Einmal erworben, kann das Diabetische Fußsyndrom 
nicht wieder rückgängig gemacht werden.

Bleibt es unentdeckt, kann das sogar bis hin zu 
einer Amputation führen.

* eine Diagnose kann 
nur der Arzt stellen

B
ild

qu
el

le
: f

ee
t i

n 
be

d 
©

 w
av

eb
re

ak
m

ed
ia

m
ik

ro
 -

 fo
to

lia
.c

om

Was ist Diabetes Typ-2?

Diabetes mellitus Typ-2 ist eine Störung des Stoff-
wechsels, bei der Zucker im Blut nicht mehr, oder 
nicht mehr in ausreichendem Maß in die Körper-
zellen aufgenommen werden kann. Zucker bleibt  
dadurch im Blut zurück und wird über den Urin 
ausgeschieden. Die Krankheit ist mittlerweile zur 
Volkskrankheit geworden und nicht nur ältere Men-
schen sind betroffen. Diabetes ist jedoch mit unserer 
modernen Medizin gut therapierbar geworden und 
es ermöglicht vielen Betroffenen, ein weitgehend 
normales Leben zu führen.

Hohe Blutzuckerwerte schädigen auf Dauer den 
gesamten Organismus ganz beträchtlich und stellen 
langfristig eine große Gefahr für Leib und Leben dar, 
wenn man gewisse Regeln nicht beachtet. 

Der eigentlichen Diabetes Typ-2 Krankheit geht im 
Grunde immer eine oft jahrelange Insulinresistenz der 
Zellen voraus, welche zu immer größeren Produk-
tionsmengen von Insulin und letztendlich zum Versa-
gen der Bauchspeicheldrüse führt.
Diabetes Typ-2 ist oft eine Folge unserer “modernen” 
Lebensweise und trifft mittlerweile sogar schon Ju-
gendliche, vorwiegend mit starkem Übergewicht.

Unser Ratgeber - ein besonderer 
Service für Sie!

Wir als Fachbetrieb für die Versorgung diabetischer 
Füße haben für Sie diesen kleinen Ratgeber auf-
gelegt, der die wichtigsten Fragen rund um das 
Thema DIABETES und FUSSGESUNDHEIT 
beantworten soll. Er beschreibt Grundzüge der Dia-
beteserkrankung und empfohlene Verhaltensweisen 
verständlich. 
Er erstetzt aber weder ärztlichen Rat noch eine 
Therapie oder eine Diabetiker-Schulung - ziehen Sie 
in jedem Fall Ihren Arzt und Diabetesberater zu Rat!
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Mögliche Folgen der Zuckerkrankheit 
für Ihre Beine und Füße. Diabetes:

• führt zu Verkalkung in Beinen und Füßen 
sowie zu schlechter Durchblutung

• schädigt Nerven in den Beinen und 
Füßen und verursacht Verlust des 
Schmerzempfindens (Neuropathie)

• trägt zu Verformungen des Fußes bei
• verändert die Haut und macht sie ge-

genüber Infektionen anfällig
• ist Ursache für schlechte Wundheilung 

durch geringere Nährstoffzufuhr
• ist Hauptgrund für Fuß- und Beinam-

putationen (ca. 40-50 Tsd. pro Jahr in 
Deutschland) 

• ist außerdem für die meisten Herz-
Kreislauferkrankungen verantwortlich 
(Herzinfarkt, Schlaganfall sowie auch 
Sehstörungen, Nierenschäden und 
Beeinträchtigung der Sexualität)

MUSTERMANN
Sanitäthaus Schuhtechnik Orthopädie Welche Symptome 

deuten auf eine mögliche 
Diabetes Typ-2-Erkrankung hin?

Allgemeine Anzeichen, 
die Sie ernst nehmen sollten

• ungewöhnlich großer Durst
• häufiges Wasserlassen
• Müdigkeit, Abgeschlagenheit
• Gewichtszunahme
• ständiger Hunger
• verschlechtertes, verschwommenes 

Sehen
• trockene und juckende Haut

Der Typ-2 Diabetes zeigt in der Entstehung meist 
keine oder unspezifische Symptome, die meist nicht 
eindeutig zuzuordnen sind. Typisch jedoch ist, dass 
sich diese oft erst recht spät im Krankheitsverlauf, 
d. h. oft erst nach Jahren einer immer stärkeren 
Insulinresistenz zeigen.
Häufig weisen Patienten deshalb bei der Diagnose 
bereits unumkehrbare Spätfolgen auf, welche 
oftmals bei frühzeitiger Erkennung vermeidbar oder 
noch umkehrbar gewesen wären.
Besonders wichtig ist eine regelmäßige Blutzucker-
untersuchung durch den Arzt, wenn Sie ein oder 
mehrere der vorgenannten Risikofaktoren aufweisen.
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MUSTERMANN
Sanitäthaus Schuhtechnik Orthopädie

Hinweise auf das Diabetische 
Fußsyndrom und dessen Folgen

• trockene Haut an den Füßen
• Kribbeln in Füßen und Beinen 

(Ameisenlaufen) 
• Schmerzen in den Beinen, u. a. bei 

Spaziergängen, die Sie zum anhalten 
zwingen (Schaufensterkrankheit)  

• häufige Infektionen an der Fußhaut
• schlechte Wundheilung durch 

Mangelversorgung von Fuß und Bein
• Verlust von Schmerzempfinden der 

Füße - Verletzungen werden nicht mehr 
bemerkt

• Wärme- und Kälte werden nicht mehr 
frühzeitig wahrgenommen -
dadurch Gefahr von z. B.
Verbrühungen bei Fußbädern

• Druck auf den Fuß oder sogar eingetre-
tene Gegenstände bleiben unentdeckt 
und führen zu Infektionen

• Verformung des Fußes (Krallenbildung)

Jede Fußverletzung ist eine akute 
Bedrohung und erfordert unbedingt einen 
Besuch bei Ihrem Arzt - ohne Ausnahme!
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MUSTERMANN
Sanitäthaus Schuhtechnik Orthopädie

Seite 2 und 3 Seite 4 und 5 Seite 6 und 7

Orthopädie-SchuhtechnikMUSTERMANN

Zehen & Füße

Stellen Sie im Sitzen die Zehen 

auf dem Boden ab. Kreisen Sie 

nun mit den Fersen erst rechts 

und dann links herum.

Setzen Sie sich auf einen 

Stuhl und stellen Sie die Füße 

auf dem Boden ab. Heben 

Sie abwechselnd Zehen und 

Fersen an und wiederholen Sie 

die Übung mindestens zehn 

Mal.

Versuchen Sie, unterschiedli-

che Gegenstände (Steine, 

Radiergummi, Taschentuch 

etc.) in einen geschlossenen 

Schuhkarton zu befördern, 

in dessen Deckel Sie zuvor 

verschieden große Löcher 

geschnitten haben.

Stellen Sie die Füße ab und 

krümmen Sie die Zehen. 

Ziehen Sie den Fuß vom Zeh 

her vorwärts, die Fußsohle 

bleibt auf dem Boden. Ziehen 

Sie die Zehen erneut an; 

schieben Sie den Fuß zurück.

Mögliche Folgen der Zuckerkrankheit 
für Ihre Beine und Füße. Diabetes:
• führt zu Verkalkung in Beinen und Füßen 

sowie zu schlechter Durchblutung
• schädigt Nerven in den Beinen und 

Füßen und verursacht Verlust des 
Schmerzempfindens (Neuropathie)

• trägt zu Verformungen des Fußes bei
• verändert die Haut und macht sie ge-

genüber Infektionen anfällig
• ist Ursache für schlechte Wundheilung 

durch geringere Nährstoffzufuhr
• ist Hauptgrund für Fuß- und Beinam-

putationen (ca. 40-50 Tsd. pro Jahr in 
Deutschland) 

• ist außerdem für die meisten Herz-
Kreislauferkrankungen verantwortlich 
(Herzinfarkt, Schlaganfall sowie auch 
Sehstörungen, Nierenschäden und 
Beeinträchtigung der Sexualität)

MUSTERMANN
Sanitäthaus Schuhtechnik Orthopädie

   Diabetes
       Fußgesundheit

www.mustermann.de

&

Sanitäthaus Schuhtechnik Orthopädie

MUSTERMANN

für Diabetes Typ-2-Patienten

Gefahren erkennenRisiken beseitigenVorbeugung betreibenAmputationen verhindern
Welche Symptome 

deuten auf eine mögliche 

Diabetes Typ-2-Erkrankung hin?

Allgemeine Anzeichen, 

die Sie ernst nehmen sollten

• ungewöhnlich großer Durst

• häufiges Wasserlassen

• Müdigkeit, Abgeschlagenheit

• Gewichtszunahme

• ständiger Hunger

• verschlechtertes, verschwommenes Sehen

• trockene und juckende Haut

Der Typ-2 Diabetes zeigt in der Entstehung meist keine 

oder unspezifische Symptome, die meist nicht eindeutig 

zuzuordnen sind. Typisch jedoch ist, dass sich diese oft 

erst recht spät im Krankheitsverlauf, 

d. h. oft erst nach Jahren einer immer stärkeren Insulinre-

sistenz zeigen.

Häufig weisen Patienten deshalb bei der Diagnose be-

reits unumkehrbare Spätfolgen auf, welche oftmals bei 

frühzeitiger Erkennung vermeidbar oder noch umkehrbar 

gewesen wären.

Besonders wichtig ist eine regelmäßige Blutzucker-unter-

suchung durch den Arzt, wenn Sie ein oder mehrere der 

vorgenannten Risikofaktoren aufweisen.
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Gesunde Schuhe
MUSTERMANN

Mögliche Folgen der Zuckerkrankheit für 
Ihre Beine und Füße. Diabetes:

• führt zu Verkalkung in Beinen und Füßen sowie zu 
schlechter Durchblutung

• schädigt Nerven in den Beinen und Füßen und 
verursacht Verlust des Schmerzempfindens (Neu-
ropathie)

• trägt zu Verformungen des Fußes bei
• verändert die Haut und macht sie gegenüber 

Infektionen anfällig
• ist Ursache für schlechte Wundheilung durch 

geringere Nährstoffzufuhr
• ist Hauptgrund für Fuß- und Beinamputationen 

(ca. 40-50 Tsd. pro Jahr in Deutschland) 
• ist außerdem für die meisten Herz-Kreislauferkran-

kungen verantwortlich (Herzinfarkt, Schlaganfall 
sowie auch Sehstörungen, Nierenschäden und 
Beeinträchtigung der Sexualität)
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Gesunde Schuhe

MUSTERMANN

Fußgesundheit
Diabetes- &

www.mustermann.de

Gesunde Schuhe

MUSTERMANN

Unser Beitrag zur Aufklärungfür Diabetes Typ-2-Patienten
Gefahren erkennen
Risiken beseitigenVorbeugung betreibenAmputation verhindern

Ihre Patienten werden 
              es Ihnen danken!

20-seitiger Ratgeber rund um die Füße 
für Ihre Typ-2 Diabetes-Patienten.

Bieten Sie Ihren Patienten mit Diabetischem-Fußsyndrom 
neben Ihrer Versorgung eine einmalige Zusatzleistung:  
Ihr eigener, sehr einfach zu verstehender Ratgeber rund 
um Diabetikerfüße bei Diabetes mellitus Typ-2.

Inhalte:
• Was ist Diabetes Typ-2
• Welche Faktoren tragen zur Entstehung bei?
• Mögliche Folgen von Diabetes
• Auf was muss ich achten?
• Richtige Fußpflege 
  (alle Inhalte der Broschüre „Diabetes - Fußpflege zu Hause)
• Ernährung bei Diabetes
• 3 frei wählbare Fußübungen aus unseren Illustrationen

    In Ihrem Design! Darf in keinem 

            Sanitätshaus fehlen!
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unbegrenzte Laufzeit. Die Illustrationen und Texte werden in 
Webauflösung zur Verfügung gestellt.
Von den Fotografien sind enthalten. Messen, Messgerät und 
Aufzeichnungsblatt, Nahrungskreis, Illustrationen zur Fußpflege
Imagebilder der Paare sind nicht enthalten.

Der Quellenverweis wird bei den Grafiken platziert

Zusätzliche Onlinelizenzierung

Unsere Produkte sind urheberrechtlich geschützt. 
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• fangen Sie langsam an und übertreiben 
Sie Ihre Aktivitäten am Anfang nicht, 
steigern Sie diese jedoch mit der Zeit

• achten Sie bei sportlicher Betätigung auf 
Ihren Blutzucker, vor allem, wenn Sie In-
sulin spritzen oder Diabetesmedikamente 
einnehmen (Gefahr des Unterzuckers!) 
Sprechen Sie mit Ihrem Arzt über die rich-
tige Anpassung von Medikamenten und 
Kohlenhydraten

• schließen Sie sich einer Lauf- oder 
Walkinggruppe an - in der Gruppe geht 
vieles einfacher und macht Spaß!

• treiben Sie lieber mehrmals in der Woche 
für kürzere Zeit Sport, als nur einmal am 
Wochenende für längere Zeit

• bei Übergewicht kann Schwimmen eine 
geeignete Sportart sein, um die Gelenke 
zu schonen

• zu Beginn der sportlichen Aktivität sollte 
der Blutzucker bei 120 - 150 mg/dl sein

• bei Zuckerwerten über 250 mg/dl keinen 
Sport betreiben - Gefahr eines absoluten 
Insulinmangels. Ausruhen, viel trinken und 
Insulin spritzen - fragen Sie Ihren Arzt! 

Um sich selbst und auch Ihre Füße gesund zu 
halten, oder weiteren Schaden abzuwenden, bedarf 
es ein paar einfacher Regeln, die Sie sich im Laufe 
der Zeit angewöhnen sollten.

3. Halten Sie sich an ein paar einfache 
Regeln, die Ihnen helfen können!

• nutzen Sie Schulungsangebote für 
Diabetiker

• regelmäßige Kontrolle der Blutzucker-
werte (Eigen- sowie ärztliche Kontrolle)

• führen Sie ein Diabetiker-Tagebuch
• fixieren Sie Ihre Therapieziele schriftlich, 

so haben Sie Kontrolle über Erreichtes 
aber auch über nicht Erreichtes!

• sprechen Sie mit Ihrem Arzt über Ände-
rungen Ihrer persönlichen Situation und 
des Lebensstiles, damit Ihr Blutzucker 
immer bestmöglichst eingestellt ist

• bei Auffälligkeiten an den Füßen  
SOFORT zum Arzt gehen!

So tragen Sie aktiv dazu bei, 
Ihren Diabetes Typ-2 in den Griff 
zu bekommen

Wenn Sie wissen, dass Sie Diabetiker sind, heißt 
das nicht, dass Sie nun Ihrem Schicksal ausgeliefert 
sind. Sie haben es weitgehend selbst in der Hand, 
wie es mit Ihrer Gesundheit weitergehen soll. 
Dazu ist Ihre aktive Mitarbeit gefragt, denn kein Arzt 
auf der Welt kann Ihnen Ihr Mitwirken am individuel-
len Therapieplan abnehmen - das müssen Sie 
selber tun. Also packen Sie es an - es ist gar nicht 
schwer. Sprechen Sie jedoch vorher mit Ihrem Arzt 
und Diabetesberater.

1. Bewegung, Bewegung, Bewegung

Körperliche Aktivität fördert die Zucker-
aufnahme in die Zellen und hilft auch beim 
Abnehmen! 

• verzichten Sie bei kurzen Strecken auf 
das Auto und gehen Sie zu Fuß oder 
fahren mit dem Fahrrad

• nehmen Sie die Treppe, nicht den Aufzug
• Haus- und Gartenarbeit wirkt positiv auf 

den Zuckerstoffwechsel
• je mehr Bewegung - umso weniger 

Medikamente und Insulin brauchen Sie 
in aller Regel
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MUSTERMANN
Sanitäthaus Schuhtechnik Orthopädie

Das Diagramm zeigt Ihnen, welchen Anteil in etwa 
die verschiedenen Lebensmittel in Ihrer täglichen 
Ernährung  idealerweise haben sollten. Kurz gesagt.

• wenig Fett und Fleisch
• knapp die Hälfte Früchte und Gemüse
• ca. 1/3 Vollkornprodukte

So sollte der Speiseplan aussehen

Ihr individueller Ernährungsplan sollte immer mit Ihrem Arzt und Ernährungs- 
oder Diabetesberater abgesprochen und auf Sie zugeschnitten sein.
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2. Essen Sie vernünftig und gesund

Faustregel: Alles was für Nicht-Diabetiker 
gesunde Nahrung darstellt, ist auch für 
Diabetiker gesund. Essen Sie nur bis Sie 
satt sind.

MUSTERMANN
Sanitäthaus Schuhtechnik Orthopädie

Was kann meinen Füßen passieren, 
wenn ich meinen Therapieplan nicht 
einhalte?

Fußgeschwür

Teilamputierte Füße mit starker 
Hornhautbildung

Bilder mit freundlicher Genehmigung der Müller Orthopädie Schuhtechnik GmbH, Regen

Extrem starke Fußdeformation

Abgestorbenes Gewebe an der 
Fußunterseite

Die Bilder zeigen Ihnen Fußprobleme, die infolge 
eines Diabetes entstehen können.
Infolge des Krankheitsverlaufes kann es zu Ge-
schwüren, absterbenden Fußbereichen und schwer-
sten Fußdeformitäten kommen, bis hin zur Teil- oder
Totalamputation des Fußes bzw. Unterschenkels. 

Sprechen Sie mit uns über Möglich-
keiten des Fußschutzes bei Diabetes

MUSTERMANN
Sanitäthaus Schuhtechnik Orthopädie

Seite 8 und 9

Seite 14 und 15

Seite 10 und 11 Seite 12 und 13

Besonders wichtig für diabetische 
Füße: Kontrolle, Kontrolle und 
nochmals Kontrolle.

Kontrolle mit Diabetikerspiegel Kontrolle mit Wandspiegel

Kontrolle mit Handspiegel

• JEDEN Tag am Abend! 
• Untersuchen Sie Füße, Zehen und 

Zehenzwischenräume auf Verletzungen, 
kleine Risse, Rötungen, Nagelverän-
derungen. Hornhaut kann auf falsche 
Schuhe hinweisen.

• Verwenden Sie einen Diabetiker-, Wand- 
oder Handspiegel.

• Falls Sie Hilfe brauchen, fragen Sie einen 
Angehörigen, Verwandten oder Freund.

• Prüfen Sie ab und zu, ob Sie an der Un-
terseite der Füße z. B. einen kalten Löffel 
spüren.

• Fallen Ihnen Veränderungen auf, gehen 
Sie umgehend zum Arzt!

Wie pflege ich meine Füße richtig?

• Verwenden Sie für die Kontrolle der 
Wassertemperatur ein Thermometer.

• Die Temperatur sollte 35 °C nicht 
übersteigen.

• Verwenden Sie einen Waschlappen.
• Die Seife sollte mild und rückfettend sein.
• Max. sollte das Fußbad 3 Min. dauern, 

da sonst das Risiko einer Keim- oder 
Pilzinfektion erhöht wird.

• Tupfen Sie Ihre Füße nach dem Fußbad 
mit weichem Handtuch trocken (nicht 
reiben).

• Zehenzwischenräume am besten mit 
großen Wattestäbchen oder Kosme-
tiktuch trocknen, damit kein Pilz- oder 
Keimbefall entsteht.

• Niemals mit Fön trocknen! Verbrennungs-
gefahr sowie Austrocknung der Haut!

Tel. : +49 (0) 9962 200777 · info@zankl-media.de

weitere Auflagen bzw. andere Ausfüh-
rungen auf Anfrage

inkl. Layoutleistung für Titelseite und 
Rückseitiger Adresse
Den Text können Sie nach Ihren Be-
dürfnissen anpassen.

Onlinelizenzierung nicht im 
Leistungsumfang!

Ihre Bilder von  
diabetischen Füßen

Die ganze digitale Blätterbroschüre unter www.zankl-media.de

Wie aus Ihrem Designkonzept 
- das alles können Sie ändern:
• Texte sowie Ergänzungen
• Farbgestaltung innen und außen
• Schriftbild
• Titelseite - Motiv und Layout
• Rückseite - Motiv, Leistungen 
  und Layout

29



Venengymnastik
Orthopädie-SchuhtechnikMUSTERMANN

Stellen Sie einen Stuhl vor sich und legen Sie 

ein Bein gestreckt darauf ab - das

Kniegelenk ist gerade. Ziehen Sie nun die 

Zehen so weit wie möglich zu sich heran. 

Wiederholen Sie mehrmals und wechseln 

dann das Bein.

Übung 7:

Übung 8:

Heben Sie eine Ferse an, bis Sie nur noch 

auf den Zehen stehen. Malen Sie dann

mit der Ferse möglichst große Kreise in die 

Luft. Anschließend nehmen Sie die andere 

Ferse.

Orthopädie-Schuhtechnik
MUSTERMANN

Stellen Sie in Bauchlage ein Bein auf den 
Zehenspitzen ab. Heben Sie das andere
Bein leicht an und ziehen Sie die Zehen in 
Richtung Knie. Halten Sie diese Position für 
einige Sekunden.

Übung 3:

Übung 4:

Halten Sie sich seitlich an einem Stuhl fest. 
Verlagern Sie nun Ihr Gewicht auf die Ferse 
und heben Sie die Zehen leicht an. Wippen
Sie dann auf die Zehen und heben Ihre 
Ferse. Wiederholen Sie die Übung mehrmals.

Venengymnastik
zur Stärkung der Beinvenen

www.mustermann.de

Sanitätshaus Orthopädie

MUSTERMANN
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Unsere kleine
Übungsbroschüre

Bitte sprechen Sie, bevor Sie die Übungen machen, mit Ihrem Arzt 
oder Physiotherapeuten, ob diese für Sie empfehlenswert sind!

Übung 5:

Übung 6:

Stabilisieren Sie Ihren Stand durch einen 
Stuhl. Ziehen Sie dann ein Bein nach
hinten. Die Ferse sollte den Po berühren. 
Halten Sie das Fußgelenk fest und bleiben 
Sie kurz in dieser Position. Wechseln Sie 
dann das Bein.

Stellen Sie einen Fuß auf ein 
elastisches Gymnastikband. 
Ziehen Sie den Vorderfuß 
nach oben, die Ferse bleibt 
am Boden. Drücken Sie die 
Zehen gegen den Wider-
stand des Bandes wieder 
nach unten. Wiederholen 
Sie mehrmals und wechseln 
dann das Bein.

Bitte sprechen Sie, bevor Sie die Übungen machen, mit Ihrem Arzt 
oder Physiotherapeuten, ob diese für Sie empfehlenswert sind!

Legen Sie sich auf den Rücken und strecken 
Sie die Beine senkrecht nach oben. Die
Hüfte bildet einen rechten Winkel. Ziehen Sie 
anschließend die Zehen so weit wie möglich 
in Richtung Ihres Körpers.

Übung 1:

Übung 2:

Winkeln Sie in Rückenlage ein Bein leicht an. 
Mit dem anderen Bein machen Sie
in der Luft möglichst große Radfahr-Bewe-
gungen - erst vorwärts, dann rückwärts.
Machen Sie diese Übung anschließend mit 
dem anderen Bein.

Orthopädie-Schuhtechnik
MUSTERMANN

Stellen Sie in Bauchlage ein Bein auf den 
Zehenspitzen ab. Heben Sie das andere
Bein leicht an und ziehen Sie die Zehen in 
Richtung Knie. Halten Sie diese Position für 
einige Sekunden.

Übung 3:

Übung 4:

Halten Sie sich seitlich an einem Stuhl fest. 
Verlagern Sie nun Ihr Gewicht auf die Ferse 
und heben Sie die Zehen leicht an. Wippen
Sie dann auf die Zehen und heben Ihre 
Ferse. Wiederholen Sie die Übung mehrmals.

Orthopädie-Schuhtechnik
MUSTERMANN

Stellen Sie einen Stuhl vor sich und legen Sie 
ein Bein gestreckt darauf ab - das
Kniegelenk ist gerade. Ziehen Sie nun die 
Zehen so weit wie möglich zu sich heran. 
Wiederholen Sie mehrmals und wechseln 
dann das Bein.

Übung 7:

Übung 8:

Heben Sie eine Ferse an, bis Sie nur noch 
auf den Zehen stehen. Malen Sie dann
mit der Ferse möglichst große Kreise in die 
Luft. Anschließend nehmen Sie die andere 
Ferse.

Digitale Blätterbroschüre unter www.zankl-media.de

12-seitiges Heft mit Übungen für  
bessere Venen- und Beingesundheit
Bieten Sie Ihren Patienten mit Venenproblemen eine 
einmalige Zusatzleistung:  

    In Ihrem Design! Darf in keinem 

            Sanitätshaus fehlen!

Seite 2 und 3 Seite 4 und 5

Gesunde Schuhe
MUSTERMANN

Stellen Sie einen Stuhl vor sich und legen Sie 

ein Bein gestreckt darauf ab - das Kniegelenk 

ist gerade. Ziehen Sie nun die Zehen so weit wie 

möglich zu sich heran. Wiederholen Sie mehrmals 

und wechseln dann das Bein.

Übung 7:

Übung 8:

Heben Sie eine Ferse an, bis Sie nur noch auf 

den Zehen stehen. Malen Sie dann mit der Ferse 

möglichst große Kreise in die Luft. Anschließend 

nehmen Sie die andere Ferse.

Gesunde Schuhe

MUSTERMANN

Stellen Sie in Bauchlage ein Bein auf den Zehen-
spitzen ab. Heben Sie das andere Bein leicht an 
und ziehen Sie die Zehen in Richtung Knie. Halten 
Sie diese Position für einige Sekunden.

Übung 3:

Übung 4:

Halten Sie sich seitlich an einem Stuhl fest. Ver-
lagern Sie nun Ihr Gewicht auf die Ferse und heben 
Sie die Zehen leicht an. Wippen Sie dann auf die 
Zehen und heben Ihre Ferse. Wiederholen Sie die 
Übung mehrmals.

Venengymnastikzur Stärkung der Beinvenen

www.mustermann.de

Unsere kleine
Übungsbroschüre

Gesunde Schuhe

MUSTERMANN

Ihre Patienten werden 
              es Ihnen danken!
Inhalte:
• 20 Übungen für mehr Venengesundheit 
  farbig illustriert
  Dehnübungen, Übungen im Sitzen, 
  Liegen und Stehen.
• Ihre Werbebotschaft oder Leistungsübersicht  
   auf der Rückseite
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Unsere Produkte sind urheberrechtlich geschützt. 

Tel. : +49 (0) 9962 200777 · info@zankl-media.de

Bitte sprechen Sie, bevor Sie die Übungen machen, mit Ihrem Arzt 
oder Physiotherapeuten, ob diese für Sie empfehlenswert sind!

Setzen Sie sich mit angewinkelten Beinen auf 
einen Stuhl. Heben Sie die Ferse des einen
Fußes und gleichzeitig die Zehen des an-
deren. Wechseln Sie diese Stellung nun in 
rascher Folge.

Übung 9:

Übung 10:

Setzen Sie sich mit gestreckten Beinen auf 
einen Stuhl, klemmen Sie ein Handtuch
zwischen die Unterschenkel und halten Sie 
sich seitlich fest. Heben Sie anschließend 
beide Beine so weit wie möglich an.

Bitte sprechen Sie, bevor Sie die Übungen machen, mit Ihrem Arzt 
oder Physiotherapeuten, ob diese für Sie empfehlenswert sind!

Legen Sie sich auf den Rücken und strecken 
Sie die Beine senkrecht nach oben.
Ziehen Sie dann die Spitzen Ihrer Füße zu 
sich heran - erst zehnmal gleichzeitig, dann
zehnmal im Wechsel.

Übung 13:

Übung 14:

Setzen Sie sich, ohne sich anzulehnen, auf 
eine Stuhlkante. Heben Sie die Fersen beider
Beine an, sodass nur noch die Zehen den 
Boden berühren und stellen Sie sie wieder 
ab. Wiederholen Sie diese Übung zehn mal 
und steigern Sie dabei das Tempo.

Orthopädie-Schuhtechnik
MUSTERMANN

Legen Sie sich auf den Rücken und stützen 
Sie die Kniegelenke mit einem Kissen oder 
einer Rolle ab. Ziehen Sie anschließend die 
Fußspitzen beider Füße so weit wie möglich 
zu sich heran.

Übung 11:

Übung 12:

Legen Sie in Rückenlage Ihre Beine auf ei-
nem flachen Kissen ab. Kreisen Sie dann,
mit beiden Füße gleichzeitig, aus dem 
Fußgelenk heraus, erst nach innen, dann 
nach außen.

Orthopädie-Schuhtechnik
MUSTERMANN

Halten Sie sich sitzend an der Rückseite 
einer Stuhllehne fest. Stoßen Sie die Beine
von den Zehen aus hoch, halten kurz die 
Position und senken die Beine langsam
wieder ab.

Übung 15:

Übung 16:

Stabilisieren Sie Ihre Sitzposition durch einen 
Griff an die Stuhllehne. Heben Sie die Beine 
in die Waagerechte, spreizen Sie sie und las-
sen Sie die Füße erst nach innen, dann nach 
außen kreisen.

Seite 6 und 7 Seite 8 und 9

Bitte sprechen Sie, bevor Sie die Übungen machen, mit Ihrem Arzt 
oder Physiotherapeuten, ob diese für Sie empfehlenswert sind!

Stehen Sie locker mit 
leicht gespreizten Füßen. 
Stellen Sie sich auf die
Zehenspitzen und 
senken Sie die Fersen 
langsam und kontrolliert 
wieder ab. 

Übung 17:

Übung 18:

Legen Sie ein dickes Buch unter den Vorder-
fuß. Gehen Sie dann in den Zehenspitzen-
stand und senken Sie die Fersen langsam 
nach unten ab, bis diese den Boden wieder 
berühren.

Orthopädie-Schuhtechnik
Musterstr. 1-3
12345 Musterstadt

Telefon: 12345 - 98764
Telefax: 12345 - 98765

MUSTERMANN

www.mustermann.de
info@mustermann.de

Wir sind Ihr Experte für die
Kompressionstherapie

∤ Kompressionsstrümpfe 
∤ Einlagen 
∤ Schutzschuhe 
∤ Maßschuhe

Ihre Produktwerbung

Herstellerlogos
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Orthopädie-Schuhtechnik
MUSTERMANN

Gehen Sie einige 
Schritte nur auf den 
Fersen. Stemmen 
Sie sich dann aus 
dem Stand heraus 
auf die Zehenspitzen 
und gehen ebenfalls 
einige Schritte. Nach 
einer kurzen Pause 
wiederholen Sie die 
Übung.

Übung 19:

Übung 20:

Winkeln Sie in Rückenlage ein Bein leicht an 
und heben Sie das andere senkrecht nach 
oben. Kreisen Sie mit dem Fuß nach innen 
und außen. Wiederholen Sie die Übung mit 
dem anderen Bein.

Seite 10 und 11

Rückseite

inkl. Layoutleistung für Titelseite und rückseitiger 
Adresse. Den Text können Sie nach Ihren Bedürfnis-
sen anpassen. 
Wenn Sie andere Übungen im Heft haben möchten, 
können wir Ihnen diese auch gegen Aufpreis anbieten.

Onlinelizenzierung nicht im Leistungsumfang!

unbegrenzte Laufzeit. Die Illustrationen zu 
den Übungen werden in Webauflösung zur 
Verfügung gestellt
Der Quellenverweis wird bei den Grafiken 
platziert

Zusätzliche Onlinelizenzierung

Die ganze digitale Blätterbroschüre unter www.zankl-media.de

Wie aus Ihrem Designkonzept 
- das alles können Sie ändern: 
• Texte sowie Ergänzungen
• Farbgestaltung innen und außen
• Schriftbild
• Titelseite - Motiv und Layout
• Rückseite - Motiv, Leistungen 
  und Layout
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Ausführung als DIN lang Klappkarte, 170 g/qm Bilderdruckpapier,
 4-seitig inkl. Datenerstellung nach Ihren Vorgaben und reprofähigen Daten.

Tel. : +49 (0) 9962 200777 · info@zankl-media.de

Design anpassbar an Ihr Konzept

›› Die Lizenz zum Werben - 
   unsere Stammkunden-Gewinnungskarte ‹‹

Damit Sie Ihren Kundenstamm aktiv bewerben dürfen, verlangt das Datenschutzgesetz eine 
Einwilligung des Kunden.
Mit unserer Stammkunden-Gewinnungskarte können Sie sich die Erlaubnis bestätigen lassen, 
damit Sie dem Kunden E-Mails zusenden, ihn anrufen oder Werbepost zusenden dürfen.
Den Text können Sie dabei an Ihre Bedürfnisse anpassen. 
 
Die Karten sind voll individualisierbar.
Sie können auch alle Motive der Einlagenbox 
Lentile oder eigene Motive wählen.
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Keine Werbung ohne Erlaubnis! 
Der Datenschutz verlangt das 

Einverständnis des Kunden

Unsere Produkte sind urheberrechtlich geschützt. Eine Nachahmung 
ist nicht gestattet.

Orthopädie-Schuhtechnik

Musterstr. 1-3
12345 Musterstadt

Telefon: 12345 - 98764

Telefax: 12345 - 98765

www.mustermann.de

info@mustermann.de

Orthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANN

MUSTERMANN

Werden Sie 
Stammkunde

Orthopädie-SchuhtechnikMusterstr. 1-312345 Musterstadt
Telefon: 12345 - 98764Telefax: 12345 - 98765www.mustermann.deinfo@mustermann.de

Orthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANN

MUSTERMANN

Werden Sie Stammkunde

Werden Sie Stammkunde und 
profi tieren Sie von unseren 
Stammkundenvorteilen

Hier stehen die 

Stammkundenvorteile

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

wir nehmen den Schutz Ihrer personenbezogenen Daten 
sehr ernst und achten die Vorschriften des Datenschutzes 
und des Wettbewerbsrechts.

Wir speichern, verarbeiten und nutzen Ihre personenbezoge-
nen Daten zum Zweck ihrer Information. Gespeichert werden 
insbesondere Namen, Anschrift, Telefon, E-Mail um Sie op-
timal zu betreuen und um unser Vertragsverhältnis zu Ihnen 
ordnungsgemäß durchführen zu können. Eine Weitergabe 
Ihrer Daten erfolgt in keinem Fall.

Darüber hinaus würden wir Ihnen gerne Informationen über 
Neuheiten aus unserem Sortiment, Aktionen, Angebote und 
Sonderverkäufe zukommen lassen. 
Ihre Daten werden durch Ihre Einverständniserklärung zum 
Zweck der Werbung, Marketing und Marktforschung in unse-
rem Haus eingesetzt.

Der Versand erfolgt über externe Dienstleister, z. B. Letter-
shops, die Ihre persönlichen Daten im Rahmen des Daten-
schutzes verwenden.

Einverständniserklärung
Ich möchte Ihre Werbung über folgende Wege bekommen:

Ο per E-Mail _____________________________

(E-Mailadresse)

Ο per Telefon_____________________________ 

(Tel-Nr.)

Name

Vorname

Straße

PLZ/Ort

Telefon

Ort, Datum

Unterschrift

Musterstadt, 

Einverständniserklärung des Kunden für die Zusen-
dung des Firmen-Newsletters per Email und Post so-
wie Kontaktaufnahme per Telefon unter Wahrung  von 
Datenschutz- und wettbewerbsrechtlichen Vorschriften

Ihre Einwilligung können Sie jederzeit durch schriftliche 
oder mündlichen Widerruf an uns erklären.
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Präsentationsmappe mit 5 mm Füllhö-
he für DIN A4 Dokumente 4-seitig inkl. 
Datenerstellung, offen geliefert (nicht 
zusammengefaltet), außen 4-farbig be-
druckt auf 260 g/qm Karton, inkl. Da-
tenerstellung nach Ihren Vorgaben und 
reprofähigen Daten.

Präsentationsmappe mit 1 mm 
Füllhöhe für DIN A4 Doku-
mente 4-seitig inkl. Datener-
stellung, offen geliefert (nicht 
zusammengefaltet), außen 
4-farbig bedruckt auf 300 g/
qm Bilderdruckkarton, inkl. Da-
tenerstellung nach Ihren Vor-
gaben und reprofähigen Daten. 
Die Heftmechaniken sind zum 
Einkleben und liegen dem Paket 
bei.

inkl. Datenerstellung nach Ihren 

Vorgaben und reprofähigen Daten.

Optimaler Werbeträger für die Übergabe von Patientenunterlagen in gehefteter Form.

Design anpassbar an Ihr Konzept

Design anpassbar an Ihr Konzept

Mit unserer praktischen Präsentationsmappe übergeben Sie Ärzten und Patienten alle nötigen 
Unterlagen und hinterlassen dabei einen professionellen Eindruck.
Die Präsentationsmappen sind in Ihrem individuellen Design, mit Ihrem Logo, oder nach unseren 
Musterlayouts mit Logo und Anschrift erhältlich.
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Einfach Mechanik durch die Schlit-
ze schieben und festkleben.

2 Ringösen zum abheften -  
können geschoben werden.

bewegliche Heftmechanik

›› Präsentationsmappen für DIN A4 Dokumente  ‹‹

›› Präsentationsmappen mit Abheftstreifen  ‹‹
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• Exklusive, vollindividualisierbare 
Verpackungen für Ihre Maßein-
lagen. 

• Übergeben Sie Ihren Kunden 
nicht nur ihre Einlagen, sondern 
Ihre Hausmarke!  

• Verbessern Sie die Qualiäts-
wahrnehmung Ihrer Produkte 

• Werbewirkung auch beim Kun-
den zu Hause 

• Geben Sie Ihren Einlagen ihr 
indivuduelles Image und pro-
fessionalisieren Sie somit Ihre 
Produkte 

• Für die gezeigten Layouts fallen 
keine Gestaltungskosten an. 

• Rückseitig mit Beschreibung 
und Anwendungshinweisen  
(die Standardbeschreibung finden Sie auf 
der Website) 
 
Gestaltungsvorlage auf der Website

›› Einlagenboxen LENTILE ‹‹ nach unseren Layouts mit Ihrem Logo
   oder in Ihrem individuellem Design

Alle Kartons mit rückseitiger Beschreibung (standard 
oder individuell) und Hinweis zur DGUV Regel 112 - 191 

Details, mehr Bilder  und 
Gestaltungsvorlagen finden 
Sie auf unserer Website

Perfekte Präsentation - keine 

zerknitterten Papiere durch 

feste Box Innenlänge 32,5 cm !!!

Ihr Design oder ein Design aus 

unseren Vorlagen mit Ihrem Logo

Layout Lentile 01
Einlagenbox 
mit Ihrem Logo  

Auf Wunsch mit stirnseitigem
Beschriftungsfeld

Rückseitige Beschreibung,  
komplett individualisierbar 
 

Einfaches zusammenklappen

Ihr erster Schritt 

zur eigenen Einlagenmarke - auch 

für Kompressionsversorgung

JETZT MUSTER ANFORDERN

Nach Vorschrift

der Kostenträger

DGUV Regel 112-191
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Alle Motive auch auf unserer Einlagenbox „Quader“ 

Daten:
Gesamtlänge:  426 mm 
Nutzbare Innenlänge: 325 mm
Breite  flach:  160 mm
Breite gebogen  157 mm
Höhe gefaltet:   50 mm

Druck: außen 4c nach 
 unseren Layouts o. 
 individuell / innen   
 unbedruckt
Karton: 350 g/m2 GT2
Verarbeitung:  gestanzt und gerillt,  
 geklebt 
Oberfläche:  matt, mit Drucklack  
 versiegelt
Lieferung:  flach im Paket oder  
 auf Palette

zzgl. Gestaltung / Datenerstellung, bzw. nach gelieferten Druck-
daten zzgl. Lieferung abhängig von der Menge und Lieferort, sowie 
MwSt. Andere Auflagen oder mehrere Sorten auf Anfrage

Preise auf Anfrage

Sammeldrucktermine auf Anfrage 
Lieferzeit ca. 4 Wochen nach Sammeldrucktermin. 
Der Druckauftrag kommt nur zustande, wenn uns für mind. 
10000 Stück Gesamtauflage Bestellungen vorliegen, ansons-
ten verschiebt er sich zum nächsten Sammeldrucktermin. 
Bei manchen Bildmotiven kann es zu Kosten für Lizenzen kommen. Bitte 
fragen Sie an. Mehrlieferung werden bei diesem Produkt bis zu 10 % 
berechnet.

Layout Lentile 04
Einlagenbox 

mit Ihrem Logo  

Layout Lentile 02 Einlagenbox  
Gesunde Schuhe 

Layout Lentile 03 Einlagenbox  
Gesunde Schuhe 

Layout Lentile 05
Einlagenbox 

mit Ihrem Logo 

Layout Lentile 07
Einlagenbox 

mit Ihrem Logo 

Layout Lentile 08
Einlagenbox 

mit Ihrem Logo 

Layout Lentile 09
Einlagenbox 

mit Ihrem Logo 

Layout Lentile 10
Einlagenbox 

mit Ihrem Logo 

Layout Lentile 06
Einlagenbox 

mit Ihrem Logo 

Oberfläche
mit Drucklack 
ohne Aufpreis
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Bei den fertigen Motivvorla-
gen kommen keine Layout-
kosten hinzu - einfach Logo 
einsetzen - fertig!

Jedes Design lieferbar
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Oberfläche
mit Drucklack ohne Aufpreis

Daten:
Gesamtlänge:  350 mm 
Breite  flach:  130 mm
Höhe gefaltet:   50 mm

Druck: außen 4c nach unseren  
 Layouts o. individuell /   
 innen unbedruckt
Karton: 350 g/m² GT2
Verarbeitung:  gestanzt und gerillt, geklebt 
Oberfläche:  matt, mit Drucklack  
 versiegelt
Lieferung:  flach im Paket oder auf  
 Palette

Nutzen Sie Ihre Verpackung für  
eine Werbebotschaft z. B.:

• Bewegungsanalyse zur Prävention von 
Gelenkverschleiß 

• Nutzung des Kartons als Gutschein für 
einen Schuhkauf 

•  Werbung für berührungsloses Anmessen 
von Kompressionsstrümpfen 

• Kompressionsversorgung 

Ihre Verpackung braucht eine nachhaltige 
Botschaft - sonst ist sie nur teures Altpapier!

›› Einlagenboxen QUADER ‹‹ nach unseren Layouts mit Ihrem Logo
   oder in Ihrem individuellem Design mit Ihrem Logo

Alle Kartons mit rückseitiger Beschreibung (standard oder individuell) und 
Hinweis zur DGUV Regel 112 - 191 

Details, mehr Bilder  und 
Gestaltungsvorlagen finden 
Sie auf unserer Website

zzgl. Gestaltung / Datenerstellung, bzw. nach ge-
lieferten Druckdaten 
zzgl. Lieferung abhängig von der Menge und Liefer-
ort, sowie MwSt. Andere Auflagen oder mehrere Sor-
ten auf Anfrage

Sammeldrucktermine auf Anfrage 
Lieferzeit ca. 4 Wochen nach Sammeldrucktermin. 
Der Druckauftrag kommt nur zustande, wenn uns für mind. 10000 Stück Gesamtauflage 
Bestellungen vorliegen, ansonsten verschiebt er sich zum nächsten Sammeldrucktermin. 
Bei manchen Bildmotiven kann es zu Kosten für Lizenzen kommen. Bitte fragen Sie an. 
Mehrlieferung werden bei diesem Produkt bis zu 10 % berechnet.

Auch alle Motive der Einlagenbox 
LENTILE verfügbar

Gestaltungsvorlage auf der Website
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Layout Quader 01
Einlagenbox 
mit Ihrem Logo  

Layout Quader 04
Einlagenbox 
mit Ihrem Logo 

Layout Quader 06
Einlagenbox 
mit Ihrem Logo 

Layout Quader 07
Einlagenbox 
mit Ihrem Logo 

Layout Quader 08
Einlagenbox 
mit Ihrem Logo 

Layout Quader 09
Einlagenbox 
mit Ihrem Logo 

Layout Quader 10
Einlagenbox 
mit Ihrem Logo 

Layout Quader 05
Einlagenbox 
mit Ihrem Logo 
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GEEIGNET FÜR BISZU 2 PAAR EINLAGEN

Inbegriffen ist unsere Standardbeschreibung für die Rückseite

Bei den fertigen Motivvorlagen kommen keine Layoutkosten hinzu - 
einfach Logo einsetzen - fertig!

Preise auf Anfrage
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Layout Quader 11
Einlagenbox 
mit Ihrem Logo  

Layout Quader 12
Einlagenbox 
mit Ihrem Logo  

Layout Quader 13
Einlagenbox 
mit Ihrem Logo  

GEEIGNET FÜR BISZU 2 PAAR EINLAGEN

Inbegriffen ist unsere Standardbeschreibung für die Rückseite

Bei den fertigen Motivvorlagen kommen keine Layoutkosten hinzu - 
einfach Logo einsetzen - fertig!

zzgl. Gestaltung / Datenerstellung, bzw. nach ge-
lieferten Druckdaten 
zzgl. Lieferung abhängig von der Menge und Liefer-
ort, sowie MwSt. Andere Auflagen oder mehrere Sor-
ten auf Anfrage

Sammeldrucktermine auf Anfrage 
Lieferzeit ca. 4 Wochen nach Sammeldrucktermin. 
Der Druckauftrag kommt nur zustande, wenn uns für mind. 10000 Stück Gesamtauflage 
Bestellungen vorliegen, ansonsten verschiebt er sich zum nächsten Sammeldrucktermin. 
Bei manchen Bildmotiven kann es zu Kosten für Lizenzen kommen. Bitte fragen Sie an. 
Bei diesem Produkt bitte wir um eine Anzahlung i. H. von 30% des Auftragsvolumens. 
Mehrlieferung werden bei diesem Produkt bis zu 10 % berechnet.
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Layout Quader Bewegungsanalyse 
Einlagenbox 
mit Ihrem Logo  

Layout Quader Fußcheck 
Einlagenbox 
mit Ihrem Logo  

Gestaltungsbeispiele für eine Verpackung mit nachhaltigem 
Mehrwert für Sie als Unternehmer

GEEIGNET FÜR BISZU 2 PAAR EINLAGEN

Kartonverschluss

›› Neutrale Einlagenbox - Quader  350g GD2 Karton ‹‹

Rückseitige Standardbeschreibung mit Schriftfeld für Kundenkontaktdaten,
universelles Design - ohne individueller Adresse! Detailansicht auf unserer Website

Carbondesign ohne Logo Tulpendesign ohne Logo

Verwenden Sie hierzu  
unsere Logoaufkleber 
oder
„Mit freundlicher Emp-
fehlung“
     s. Seite 8 + 9

Bei den fertigen Motivvorlagen kommen keine Layoutkosten hinzu - 
einfach Logo einsetzen - fertig!

Preise auf Anfrage
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›› Preiswerter individueller Druck-Verschluss-Beutel und Papier-Einleger ‹‹

›› Neutrale Einlagenbox - Lentile  350g GD2 Karton ‹‹

Alle Motive auch von der Quaderbox erhältlich - ohne Aufpreis

Zahlreiche Musterlayouts finden Sie auf un-
serer Website, eine individuelle Gestaltung ist 
möglich. Die Gebrauchsanweisung können Sie 
auch individuell nach Bedarf abändern.

Preis inkl. Grafikleistung nach unseren Vorla-
gen (Ihr Logo + Anschrift)  nach zur Verfügung 
gestelltem Logo (reprofähig), bzw. zzgl. Ge-
staltungskosten bei individueller Gestaltung.

Innenmaße Beutel:  ca. 155 x 360 mm 
Maße Einleger:  ca. 145 x 350 mm 

Rückseitige Standardbeschreibung mit Schriftfeld für Kundenkontaktdaten,
universelles Design - ohne individueller Adresse! Detailansicht auf unserer Website

Lentile Carbon

Kunststoffbeutel aus 50 µ Folie mit Druck-Verschlußband und separatem Einleger aus 170 g/qm Bilder-
druckkarton, beidseitig bedruckt. Auf der Rückseite befindet sich die Beschreibung sowie Anwendungs-
hinweise, auch zur DGUV Regel 112-191. 
Folienverpackung und Einleger werden 
getrennt geliefert.

Bei manchen Bildmotiven kann es zu Kosten für Lizenzen kommen. Bitte fragen Sie an.
Sammeldrucktermine: 
Letzter Werktag im Monat 
Lieferzeit ca. 4 Wochen nach Sammeldrucktermin. 

Auch alle Motive der Einlagenbox 
LENTILE + Quader verfügbar

Alle Motive der Quader Box erhältlich 
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Nur für Gesunde Schuhe Partner 
des GMS-Verbundes
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›› Neutrale Einlagenbox - Lentile  350g GD2 Karton ‹‹ ›› Universeller Einlagenbeutel mit rückseitiger Beschreibung ‹‹

›› Aufkleber für die Einlagenauslieferung- NICHT FÜR ARBEITSCHUHE  ‹‹

›› Aufkleber für die Einlagenübergabe - FÜR ARBEITSCHUHE  ‹‹

Neutral in der Gestaltung ohne Logo - geeignet für 2 Paar Einlagen
mit Känguru-Tasche auf der Rückseite für z. B. Rezepte

Flexible Kennzeichnungsmöglichkeit zur DGUV Regel 112-191 auf PP-Klebefolie

transparenter Druckver-
schlussbeutel mit rückseitiger 
Standardbeschreibung und 
Eurolochung.
Vorne mit Schriftfeld für Kun-
denkontaktdaten, universelles 
Design ohne Logo.

Innenmaße Beutel: 
ca. 180 x 360 mm
auch passende für 
2 Paar Einlagen

Verfügbarkeit auf Anfrage

Verwenden Sie hierzu unsere Logoaufkle-
ber oder „Mit freundlicher Empfehlung“  
s. Seite 8 + 9

PP-Folien-Etiketten „Format 80 x 40 mm, 
mit Eckenradius auf Rolle - ohne Spenderkarton

PP-Folien-Etiketten „Format 80 x 40 mm, 
mit Eckenradius auf Rolle - ohne Spenderkarton

Für Ihre Sicherheitsschuhe
Diese Einlagen entsprechen den Anforderung der 

DGUV-Regel 112-191 für Arbeitsschuhe.
Diese dürfen Sie nur für die Arbeitsschuhe ver-

wenden, für die diese gefertigt wurden. Niemals in 
andere Schuhe einlegen, da dies Ihren 

Versicherungsschutz gefährdet

ACHTUNG ! 
Verwenden Sie diese Einlagen nicht in 

Arbeitssicherheitsschuhen! Hierfür sind spezielle 
Einlagen nach Vorschrift der Kostenträger Pfl icht, 

Ihr Versicherungsschutz kann sonst
erlöschen!

gleich mitbestellen

gleich mitbestellen

gleich mitbestellen

Kängurutasche
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Papier-Tragetasche mit Griff ca. 70-100 g / qm Kraftpapier bei Ausführung mit Flachgriff 

weiß unbedruckt 
Natur unbedruckt
verschiedene Größen

›› Papiertaschen - neutral ‹‹ mit Flach- und Kordelgriff

Mindestabnahme: 500 St.
Preise auf Anfrage 

Größe 1:
z. B. Papierbeutel 40 g/qm, weiß, 
2-seitig bedruckt, bis zu 4/4-farbig  
HKS o. Pantone 
ca. 200 x 80 x 460 mm
ab 5000 Stück in einer Abnahme  
1/1-farbig
inkl. Datenerstellung

Größe 2:
z. B. Papierbeutel 40 g/qm, weiß, 
2-seitig bedruckt, bis 4/4-farbig  
HKS o. Pantone 
ca. 150 x 65 x 380 mm
ab 5000 Stück in einer Abnahme  
1/1-farbig
inkl. Datenerstellung

Lieferzeit ca. 10 Wochen 
nach Freigabe
Preise auf Anfrage

Auch 4-farbig 
Preise auf Anfrage

Diese Gestaltung ist nur für 
Gesunde Schuhe Partner des 
GMS-Verbundes verfügbar

›› Individueller Einlagen- und 
Reparaturbeutel aus Papier ‹‹
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›› Flyer - Hinweise zur Verwendung und Pflege von Einlagen ‹‹ 
mit Ihrem Logo oder ihrem individuellem Design - rückseitiger Text inkl.

›› Flyer - UNSERE LEISTUNGEN FÜR SIE  ‹‹ 
mit Ihrem Logo oder ihrem individuellen Design sowie 
Leistungspiktogrammen aus unserer Serie

DIN lang Flyer 250 g/qm aus unserem 
Konzept mit Anwendungshinweisen für 
Maßeinlagen, inkl. Hinweis zur DGUV 
Regel 112-191.
Rückseitiges Leistungsspektrum

Leistungsflyer DIN lang Flyer 
1-seitig auf 250 g/qm Bilderdruck-
karton aus unserem Konzept mit 
Piktogrammen.
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Unsere Produkte sind urheberrechtlich geschützt. Eine 
Nachahmung ist nicht gestattet.

Design anpassbar an Ihr Konzept

Design anpassbar an Ihr Konzept

Orthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANN

Ihre orthopädischen

Maßeinlagen
Kommen Sie nach 6 Monaten 

zur kostenlosen Einlagenkontrolle

Sanitätshaus Mustermann
Musterstr. 444
12345 Musterstadt

Tel. +49 (0) 12345 / 987654
Tel. +49 (0) 12345 / 987655

Unsere Leistungen für Sie:

Orthopädie-Schuhtechnik

Musterstr. 1-3
12345 Musterstadt

Telefon: 12345 - 98764

Telefax: 12345 - 98765

MUSTERMANN

• Bandagen 
• Kompressionsstrümpfe 

• Orthesen

• Fußberatung
• Elektronische Fußdrucksohlenmessung

• Einlagen für Alltag und Sport

• Sensomotorische Einlagen

• Diabetesadaptierte Fußbettung

• Einlagen für Sicherheitsschuhe gemäß  

 DGUV Regel 112-191

• Orthopädische Maßschuhe

• Diabetes Schutzschuhe

• Innenschuhe
• Bequem- und Comfortschuhe

• Atlas Sicherheitsschuhe gemäß 

 DGUV Regel 112-191

• Individuelle Schuhkorrekturen /

 -zurichtungen
• Schuhreparatur

• Videoganganalyse

• Laufschuhe und Textilien

• Laufschuhberatung

• 3D-Haltungsanalyse

www.mustermann.de

info@mustermann.de

Abbildung exemplarisch 
Design nach Ihren Vorgaben.

Abbildung exemplarisch 
Design nach Ihren Vorgaben.

Gebrauchs- und Pfl egeanleitung für Ihre Maßeinlagen

Sie erhalten mit dieser Verpackung Ihre speziell für Sie, nach Ihren 

individuellen medizinischen Anforderungen angefertigten Maßein-

lagen. Diese sind orthopädische Hilfsmittel im Sinne des Medizin-

produktegesetzes (MPG) und entsprechen den Anforderungen der 

EG Richtlinie 93/42/EWG Abs. I. Die Einlagen sind nicht für andere 

Personen geeignet. 

Achten Sie darauf, dass Sie die Einlagen richtig in die Schuhe 

einlegen. (R- und L- Kennzeichnung). Ihre Schuhe müssen dafür mit 

Wechselfußbett ausgestattet sein. Fragen Sie uns bitte diesbezüg-

lich.

Um den gewünschten therapeutischen Zweck zu erreichen, emp-

fehlen wir, die Einlagen sowohl im Haus, als auch in der Freizeit zu 

tragen. Schuhe und Einlagen sollten dabei unbedingt aufeinander 

abgestimmt sein.

 
Überprüfen Sie nach dem ersten Tragen Ihre Füße auf Rötungen 

und auf Druckstellen. Unterrichten Sie uns umgehend, wenn es zu 

Rötungen oder Druckstellen kommt.

Sollten beim Tragen der Einlagen Beschwerden oder Unverträglich-

keiten auftreten, kontaktieren Sie uns bitte umgehend.

Wenn Sie Ihre Schuhe mit den Maßeinlagen längere Zeit getragen 

haben, nehmen Sie diese aus den Schuhen und lüften sie ausrei-

chend lang. Trocknen Sie Ihre Einlagen niemals an der Heizung oder 

anderen Wärmequellen - sie könnten sich verformen.

Die Einlagen sind nicht für die Reinigung in der Waschmaschine ge-

eignet. Einlagen mit Kunststoff- und Microfaserbezügen können Sie 

mit einem schwachen Desinfektionsmittel zum Reinigen abwischen.

Aus hygienischen Aspekten können Wechseleinlagen sinnvoll sein.

Kommen Sie mit Ihren Schuhen und Einlagen zu den angegebenen, 

kostenlosen Überprüfungsterminen, damit die Einlagen die optimale 

therapeutische Wirkung von Stützung und Entlastung sicherstellen.

Legen Sie die Einlagen nur in dafür vorgesehenen Schuhe. 

Fragen Sie uns im Zweifel, ob Ihre Schuhe geeignet sind für Ihre 

Maßeinlagen.

Achten Sie bei Kinder-Fußeinlagen unbedingt auf das Wachstum! Zu 

kleine Einlagen können zu Schädigungen des Kinderfußes führen.

ACHTUNG
Wenn Sie Ihre Einlagen nicht für Ihre Arbeitsschuhe erhalten, dürfen 

Sie diese in keinem Fall in diesen tragen, da sonst Ihr Versicherungs-

schutz erlöschen kann. 

Hierfür sind Einlagen nach den Bestimmungen der Kostenträger nach 

DGUV Regel 112-191 vorgesehen. Fragen Sie uns danach!
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›› Flyer zur Verkaufsförderung von Zurichtungen, 
Arbeitssicherheitsschuhen und Einlagen nach 
DGUV Regel 112 - 191 ‹‹ Serie 2015

Nach Vorschrift

der Kostenträger

DGUV Regel 112-191

Nach Vorschrift

der Kostenträger

DGUV Regel 112-191

DGUV Hinweis-Flyer DIN lang gedruckt auf 
250 g/qm Bilderdruckpapier - zweiseitig 4-farbig 
bedruckt nach Vorlage - Preis inkl. der Datener-
stellung bzw. gegen Aufpreis für Ihr individuelles 
Firmendesign.

Dieser 6-seitige Werbeträger muss nur noch 
individuallisiert werden - FERTIG. 
Der Text ist bereits vorgefertigt - Sie können diesen je-
derzeit auf Ihre Bedürfnisse hin ergänzen und ändern.

Den Text können Sie nach Bestellung des Flyers auch 
Online verwenden.

MUSTERMANN

ACHTUNG ! Verwenden Sie keine Einlagen in Ihren Arbeitssicherheitsschuhen, die nicht eigens hierfür gefertigt wurden!Ihr Versicherungsschutz kann dadurch erlöschen!

www.Mustermann.de

Orthopädie-Schuhtechnik Mustermann
Musterst.. 5098765 MusterstadtTelefon: 01234 - 56789-0Telefax: 01234 - 56789-11www.Mustermann.deinfo@mustermann.de

Unsere Leistungen für Sie:

• Leistung• Leistung• Leistung• Leistung• Leistung• Leistung• Leistung

• Leistung• Leistung• Leistung• Leistung• Leistung• Leistung• Leistung• Leistung• Leistung

• Leistung 1• Leistung 2• Leistung 3• Leistung 4

• Leistung• Leistung• Leistung

Nach Vorschrift

der Kostenträger

DGUV Regel 112-191

MUSTERMANN

ACHTUNG ! Verwenden Sie keine Einlagen in Ihren Arbeitssicherheitsschuhen, die nicht eigens hierfür gefertigt wurden!Ihr Versicherungsschutz kann dadurch erlöschen!

www.Mustermann.de

Orthopädie-Schuhtechnik Mustermann
Musterst.. 5098765 MusterstadtTelefon: 01234 - 56789-0Telefax: 01234 - 56789-11www.Mustermann.deinfo@mustermann.de

Unsere Leistungen für Sie:

• Leistung• Leistung• Leistung• Leistung• Leistung• Leistung• Leistung

• Leistung• Leistung• Leistung• Leistung• Leistung• Leistung• Leistung• Leistung• Leistung

• Leistung 1• Leistung 2• Leistung 3• Leistung 4

• Leistung• Leistung• Leistung

Nach Vorschrift

der Kostenträger

DGUV Regel 112-191

MUSTERMANN

ACHTUNG ! 
Verwenden Sie keine Einlagen in Ihren 

Arbeitssicherheitsschuhen, die nicht 

eigens hierfür gefertigt wurden!

Ihr Versicherungsschutz kann dadurch 

erlöschen!

www.Mustermann.de

Orthopädie-Schuhtechnik Mustermann
Musterst.. 50
98765 Musterstadt

Telefon: 01234 - 56789-0
Telefax: 01234 - 56789-11
www.Mustermann.de
info@mustermann.de

Unsere Leistungen für Sie:

• Leistung
• Leistung
• Leistung
• Leistung
• Leistung
• Leistung
• Leistung

• Leistung
• Leistung
• Leistung
• Leistung
• Leistung
• Leistung
• Leistung
• Leistung
• Leistung

• Leistung 1
• Leistung 2
• Leistung 3
• Leistung 4

• Leistung
• Leistung
• Leistung

Nach Vorschrift

der Kostenträger

DGUV Regel 112-191

Wir bieten Ihnen aus diesem Grund aus-
schließlich zugelassene, geprüfte und aufeinander 
abgestimmte Komponenten im Bereich der Arbeitssi-
cherheitsschuhe an, die auch in verschiedenen Weiten 
erhältlich sind. Alle von uns angebotenen Modelle er-
füllen die Erfordernisse der DGUV Regel 112-191 und 
der Schutz gemäß der Baumusterprüfung sowie der 
Versicherungsschutz bleiben erhalten.

DGUV Regel 112-191
Was ist das?

Leitfaden bei Berufsschuhen 
mit Zurichtung bzw. Einlagen-
versorgung:

1.Wir prüfen Ihre vorhandenen Sicherheitsschuhe 
auf Eignung für orthopädische Einlagen oder 

Zurichtungen. Hierfür benötigen wir die Artikelnum-
mer Ihres Sicherheitsschuhes oder den Originalkar-
ton. 

2. Suchen Sie sich ein Modell unseres Pro-
gramms aus, das mit dem Zusatz DGVU Regel 

121 - 191 (o. BGR 191) gekennzeichnet ist.

3. Wir besprechen mit Ihnen Ihre Änderungs-
wünsche oder die Notwendigkeit von orthopä-

dischen Änderungen sowie eine Einlagenversorgung 
bei Ihrem Modell. Im Falle eines ärztlichen Rezeptes 
reichen Sie uns dieses mit Ihrer Bestellung bei uns 
ein.

4. Wir führen die Schuhzurichtung durch bzw. 
fertigen Ihre Maßeinlagen mit den speziellen 

baumustergeprüften und zugelassenen Komponen-
ten.

5. Sollte eine weitere Anpassung nötig sein, füh-
ren wir diese durch.

6. Die Abrechnung erfolgt über die ...

7. Sie kommen nach ca. 8 Wochen in unser Ge-
schäft um die Zurichtung / Einlagen kostenfrei 

von uns überprüfen zu lassen.

Die Verwendung von Einlagen Ihrer Freizeitschuhe 

ist für Arbeitssicherheitsschuhe nicht zulässig und 

kann im Versicherungsfall den Verlust des Versiche-

rungsschutzes bedeuteten. Beachten Sie: Arbeits-

schuhe sind nicht zwangsläufi g mit einer Schutzkap-

pe versehen!

Unsere Hausmarke:

Berufsgenossenschaftliche Regelung für 
Arbeitssicherheitsschuhe

Die berufsgenossenschaftliche Richtlinie DGUV 112 
- 191 umfasst die Regelungen rund um die ortho-
pädische Zurichtung von Sicherheitsschuhen. Dem-
nach muss nach einer Veränderung des Schuhes 
dieser daraufhin überprüft werden, ob er nach dieser 
Veränderung noch den Anforderungen der Norm für 
Sicherheitsschuhe, der Norm EN ISO 20345 ent-
spricht. 

Die Zurichtungen der Schuhe samt Einlagen müssen 
nach dieser Richtlinie einer Baumusterprüfung unter-
zogen werden.
Konkret bedeutet dies, dass der Schuh weiterhin die 
sicherheitsrelevanten Merkmale beibehält.
Hierbei muss sichergestellt werden, dass u. a. fol-
gende Eigenschaften des Arbeitssicherheitsschuhes 
gegeben sind:

• Resthöhe der Zehenschutzkappe
• Antistatik
• Energieaufnahmevermögen
• Wasserdurchtritt 
• Ergonomische Anforderungen wie z. B. Schuhform,   
  Passform, Polsterung, Gewicht usw.

Nach Vorschrift

der Kostenträger

DGUV Regel 112-191

Mustermann Orthopädie
Musterstraße 123
12345 Musterstadt

Telefon: 01234 56789
Telefax: 01234 56789

Email: info@mustermann.deInternet: www.mustermann.de    

•  Einlagen nach Maß
•  Diabetikes Schuh- und 
 Einlagenkonzepte
•  Orthopädische Maßschuhe
•  Komfortschuhe
•  Laufbandanalyse
•  Podologie 
•  Bandagen 

Unsere Leistungen für Sie

  nach den Vorschriften der 
Berufsgenossenschaften

Orthopädie-Schuhtechnik
MUSTERMANN

A C H T U N G ! 
Verwenden Sie keine „privaten“ Einlagen in 

Arbeitssicherheitsschuhen!

Es kann der Versicherungsschutz 

erlöschen!

Hierfür benötigen Sie Baumustergeprüfte 

Einlagen gem.  DGUV Regel 112-191

Wir erklären Ihnen die Kostenübernahme.

Nach Vorschrift

der Kostenträger

DGUV Regel 112-191

›› XXL Postkarten „ARBEITSSICHERHEITSSCHUHE 
nach DGUV Regel 112-191 ‹‹ für das Direktmarketing. 
- 2-seitig auf starkem 280 g/qm Chromokarton  235 x 125 mm  4-farbig bedruckt

Liebe Stammkundin, lieber Stammkunde,
Sehr geehrter Arbeitgeber,

die berufsgenossenschaftlichen Richtlinien der 
DGUV Regel 112-191 umfassen die Regelungen rund um 
die orthopädische Zurichtung von Sicherheitsschuhen und den Einsatz von Schuh-

einlagen. Demnach muss nach einer Veränderung des Schuhes dieser daraufhin 

überprüft werden, ob er nach dieser Anpassung noch den Anforderungen der Norm 

für Sicherheitsschuhe, der Norm EN ISO 20345 entspricht. 

Die Zurichtungen der Schuhe samt Einlagen müssen nach dieser Richtlinie einer 

Baumusterprüfung unterzogen werden. Konkret bedeutet dies, dass der Schuh wei-

terhin die sicherheitsrelevanten Merkmale beibehält.

Wir bieten Ihnen aus diesem Grund ausschließlich zugelassene, geprüfte und auf-

einander abgestimmte Komponenten im Bereich der Arbeitssicherheitsschuhe an, 

die auch in verschiedenen Weiten erhältlich sind. Alle von uns angebotenen Model-

le erfüllen die Erfordernisse der DGUV Regel 112-191 und der Schutz gemäß der 

Baumusterprüfung sowie der Versicherungsschutz bleiben erhalten.

Fragen Sie uns - wir beraten Sie gern!
MUSTERMANN

Nach Vorschrift

der Kostenträger

DGUV Regel 112-191

Arbeitssicherheitsschuhe
Berufsgenossenschaftliche Regelung 

für Arbeitssicherheitsschuhe

Nach Vorschrift

der KostenträgerDGUV Regel 112-191

ACHTUNG ! 

Verwenden Sie keine Einlagen in Ihren Arbeitssicherheits-

schuhen, die nicht eigens hierfür gefertigt wurden!

Ihr Versicherungsschutz kann dadurch erlöschen!

Idealer Werbeträger für den Post-
versand. Das Format kann noch als 
Infopost verschickt werden.
Zielgruppen sind sowohl Arbeitgeber 
als auch die Arbeitnehmer.
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Design anpassbar an Ihr Konzept

Design anpassbar an Ihr Konzept

Design anpassbar an Ihr Konzept

›› Flyer - UNSERE LEISTUNGEN FÜR SIE  ‹‹ 
mit Ihrem Logo oder ihrem individuellen Design sowie 
Leistungspiktogrammen aus unserer Serie

Design anpassbar an Ihr Konzept

Abbildung exemplarisch, Design nach Ihren Vorgaben, passend zu Ihrem grafischen Konzept

Abbildung exemplarisch, 
Design nach Ihren Vorgaben. 
Rückseitiges Leistungsspektrum

Schilder und Rollups 
s. Seite X + X
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›› Flyer zur Verkaufsförderung von Orthop. Zurichtungen, 
Arbeitssicherheitsschuhen und Einlagen nach DGUV Regel 112 - 191 ‹‹ 
Serie 2016/2017

ACHTUNG ! Verwenden Sie keine Einlagen in Ihren Arbeitssicherheitsschuhen, die nicht eigens hierfür gefertigt wurden!Ihr Versicherungsschutz kann dadurch erlöschen!

Unsere Leistungen für Sie:

Wir fertigen Einlagen und Zurichtungen für folgende Marken:

Herstellerlogo 1 

Herstellerlogo 2 

Herstellerlogo 3 

Herstellerlogo 4

Musterstr. 1-31345 Musterstadt
Telefon: 12345 - 98764Telefax: 12345 - 98765

Orthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANNOrthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANN

• Bandagen • Kompressionsstrümpfe • Orthesen

• Fußberatung• Elektronische Fußdrucksohlenmessung
• Einlagen für Alltag und Sport• Sensomotorische Einlagen• Diabetesadaptierte Fußbettung• Einlagen für Sicherheitsschuhe gemäß 
  DGUV Regel 112-191

• Orthopädische Maßschuhe• Diabetes Schutzschuhe• Innenschuhe• Bequem- und Comfortschuhe• Atlas Sicherheitsschuhe gemäß 
 DGUV Regel 112-191• Individuelle Schuhkorrekturen /
 -zurichtungen• Schuhreparatur

• Videoganganalyse• Laufschuhe und Textilien• Laufschuhberatung• 3D-Haltungsanalyse

www.mustermann.deinfo@mustermann.de

www.mustermann-ot.de

SicherheitsschuheEinlagenOrthopädische Zurichtungnach den Vorschriften derBerufsgenossenschaften
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hACHTUNG ! Verwenden Sie keine Einlagen in Ihren Arbeitssicherheitsschuhen, die nicht eigens 

hierfür gefertigt wurden!Ihr Versicherungsschutz kann dadurch erlöschen!

Unsere Leistungen für Sie:

Wir fertigen Einlagen und Zurichtungen für folgende Marken:

Herstellerlogo 1 
Herstellerlogo 2 
Herstellerlogo 3 
Herstellerlogo 4

Musterstr. 1-31345 Musterstadt
Telefon: 12345 - 98764Telefax: 12345 - 98765 Orthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANNOrthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANN

• Bandagen • Kompressionsstrümpfe • Orthesen

• Fußberatung• Elektronische Fußdrucksohlenmessung
• Einlagen für Alltag und Sport• Sensomotorische Einlagen• Diabetesadaptierte Fußbettung
• Einlagen für Sicherheitsschuhe gemäß 
  DGUV Regel 112-191

• Orthopädische Maßschuhe• Diabetes Schutzschuhe• Innenschuhe• Bequem- und Comfortschuhe• Atlas Sicherheitsschuhe gemäß 
 DGUV Regel 112-191• Individuelle Schuhkorrekturen /
 -zurichtungen• Schuhreparatur

• Videoganganalyse• Laufschuhe und Textilien• Laufschuhberatung• 3D-Haltungsanalyse

www.mustermann.deinfo@mustermann.de

www.mustermann-ot.de

SicherheitsschuheEinlagenOrthopädische Zurichtungnach den Vorschriften derBerufsgenossenschaften
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ACHTUNG ! 
Verwenden Sie keine Einlagen in Ihren 

Arbeitssicherheitsschuhen, die nicht eigens 

hierfür gefertigt wurden!

Ihr Versicherungsschutz kann dadurch 

erlöschen!

Unsere Leistungen für Sie:Wir fertigen 
Einlagen und 
Zurichtungen für 
folgende Marken:

Herstellerlogo 1 

Herstellerlogo 2 

Herstellerlogo 3 

Herstellerlogo 4

Musterstr. 1-3
1345 Musterstadt

Telefon: 12345 - 98764
Telefax: 12345 - 98765

Orthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik MUSTERMANN

• Bandagen 
• Kompressionsstrümpfe 
• Orthesen

• Fußberatung
• Elektronische Fußdrucksohlenmessung
• Einlagen für Alltag und Sport
• Sensomotorische Einlagen
• Diabetesadaptierte Fußbettung
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Sicherheitsschuhe
Einlagen

Orthopädische Zurichtung

nach den Vorschriften der
Berufsgenossenschaften
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DGUV Regel 112-191
Was ist das?

Die Verwendung von Einlagen Ihrer Freizeitschuhe ist 
für Arbeitssicherheitsschuhe nicht zulässig und kann im 
Versicherungsfall den Verlust des Versicherungsschut-
zes bedeuten. Beachten Sie: Arbeitsschuhe sind nicht 
zwangsläufi g mit einer Schutzkappe versehen!

Berufsgenossenschaftliche Regelung für 
Arbeitssicherheitsschuhe

Die berufsgenossenschaftliche Richtlinie DGUV 112 
- 191 umfasst die Regelungen rund um die orthopä-
dische Zurichtung von Sicherheitsschuhen. Demnach 
muss nach einer Veränderung des Schuhes dieser 
daraufhin überprüft werden, ob er nach dieser Verän-
derung noch den Anforderungen der Norm für 
Sicherheitsschuhe, der Norm EN ISO 20345 ent-
spricht. 

Die Zurichtungen der Schuhe samt Einlagen müssen 
nach dieser Richtlinie einer Baumusterprüfung unter-
zogen werden.
Konkret bedeutet dies, dass der Schuh weiterhin die 
sicherheitsrelevanten Merkmale beibehält.
Hierbei muss sichergestellt werden, dass u. a. fol-
gende Eigenschaften des Arbeitssicherheitsschuhes 
gegeben sind:

• Resthöhe der Zehenschutzkappe
• Antistatik
• Energieaufnahmevermögen
• Wasserdurchtritt 
• Ergonomische Anforderungen wie z. B. Schuhform,   
  Passform, Polsterung, Gewicht usw.

Warum Einlagen und Veränderungen bei 
Arbeitsschuhen?

Sie verbringen einen großen Teil Ihres Lebens am Ar-
beitsplatz und somit in Ihren Arbeitsschuhen.
Um Ihre Füße und den gesamten Bewegungsapparat 
zu schonen und dauerhaft gesund zu erhalten, ist ein 
sicherer Stand und eine optimale Stützung des Fußes 
gerade in Ihren Arbeitsschuhen eine enorm wichtige 
Angelegenheit.

Ziele sind eine maximale Entlastung der Füße und 
Gelenke durch optimale Stützung sowie Stoßab-
sorbtion und Erhaltung der sicherheitsrelevanten 
Eigenschaften am Schuh.

Unsere orthopädischen Maßeinlagen für Arbeits- und 
Sicherheitsschuhe werden individuell für Sie gefertigt 
und bieten dadurch ein Höchstmaß an Passform und 
passiven Schutz im Arbeitsschuh.

Wir bieten Ihnen aus diesem Grund ausschließlich 
zugelassene, geprüfte und aufeinander abgestimmte 
Komponenten im Bereich der Arbeitssicherheits-
schuhe an, die auch in verschiedenen Weiten erhält-
lich sind. Alle von uns angebotenen Modelle erfüllen 
die Erfordernisse der DGUV Regel 112-191 und der 
Schutz gemäß der Baumusterprüfung sowie der Versi-
cherungsschutz bleiben erhalten.

1.Wir prüfen Ihre vorhandenen Sicherheitsschuhe 
auf Eignung für orthopädische Einlagen oder Zu-

richtungen. Hierfür benötigen wir die Artikelnummer 
Ihres Sicherheitsschuhes oder den Originalkarton. 

2. Suchen Sie sich ein Modell unseres Programms 
aus, das mit dem Zusatz DGVU Regel 121 - 191 

(o. BGR 191) gekennzeichnet ist.

3. Wir besprechen mit Ihnen Ihre Änderungs-
wünsche oder die Notwendigkeit von orthopä-

dischen Änderungen sowie eine Einlagenversorgung 
bei Ihrem Modell. Im Falle eines ärztlichen Rezeptes 
reichen Sie uns dieses mit Ihrer Bestellung bei uns 
ein.

4. Wir führen die Schuhzurichtung durch bzw. ferti-
gen Ihre Maßeinlagen mit den speziellen baumu-

stergeprüften und zugelassenen Komponenten.

5. Sollte eine weitere Anpassung nötig sein, führen 
wir diese durch.

6. Die Abrechnung erfolgt über die ...

7. Sie kommen nach ca. 8 Wochen in unser Ge-
schäft um die Zurichtung / Einlagen kostenfrei 

von uns überprüfen zu lassen.

Leitfaden bei Berufsschuhen mit Zu-
richtung bzw. Einlagenversorgung:

Dieser 6-seitige Werbeträger muss nur noch 
individuallisiert werden - FERTIG. 
Der Text ist bereits vorgefertigt - Sie können diesen jederzeit 
auf Ihre Bedürfnisse hin ergänzen und ändern.

Den Text können Sie nach Bestellung des Flyers auch Online verwenden.
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Design anpassbar an Ihr Konzept

DGUV Regel 112-191
Was ist das?

Die Verwendung von Einlagen Ihrer Freizeitschuhe ist für 
Arbeitssicherheitsschuhe nicht zulässig und kann im 
Versicherungsfall den Verlust des Versicherungsschut-
zes bedeuten. Beachten Sie: Arbeitsschuhe sind nicht 
zwangsläufi g mit einer Schutzkappe versehen!

Berufsgenossenschaftliche Regelung für 
Arbeitssicherheitsschuhe

Die berufsgenossenschaftliche Richtlinie DGUV 112 - 191 
umfasst die Regelungen rund um die orthopädische 
Zurichtung von Sicherheitsschuhen. Demnach muss nach 
einer Veränderung des Schuhes dieser daraufhin überprüft 
werden, ob er nach dieser Veränderung noch den Anforde-
rungen der Norm für 
Sicherheitsschuhe, der Norm EN ISO 20345 entspricht. 

Die Zurichtungen der Schuhe samt Einlagen müssen nach 
dieser Richtlinie einer Baumusterprüfung unterzogen 
werden.
Konkret bedeutet dies, dass der Schuh weiterhin die 
sicherheitsrelevanten Merkmale beibehält.
Hierbei muss sichergestellt werden, dass u. a. folgende Ei-
genschaften des Arbeitssicherheitsschuhes gegeben sind:

• Resthöhe der Zehenschutzkappe
• Antistatik
• Energieaufnahmevermögen
• Wasserdurchtritt 
• Ergonomische Anforderungen wie z. B. Schuhform,   
   Passform, Polsterung, Gewicht usw.

Warum Einlagen und Veränderungen bei 
Arbeitsschuhen?

Sie verbringen einen großen Teil Ihres Lebens am Arbeits-
platz und somit in Ihren Arbeitsschuhen.
Um Ihre Füße und den gesamten Bewegungsapparat 
zu schonen und dauerhaft gesund zu erhalten, ist ein 
sicherer Stand und eine optimale Stützung des Fußes 
gerade in Ihren Arbeitsschuhen eine enorm wichtige Ange-
legenheit.

Ziele sind eine maximale Entlastung der Füße und 
Gelenke durch optimale Stützung sowie Stoßabsorbtion 
und Erhaltung der sicherheitsrelevanten Eigenschaften 
am Schuh.

Unsere orthopädischen Maßeinlagen für Arbeits- und 
Sicherheitsschuhe werden individuell für Sie gefertigt und 
bieten dadurch ein Höchstmaß an Passform und passiven 
Schutz im Arbeitsschuh.

Wir bieten Ihnen aus diesem Grund ausschließlich zuge-
lassene, geprüfte und aufeinander abgestimmte Kompo-
nenten im Bereich der Arbeitssicherheitsschuhe an, die 
auch in verschiedenen Weiten erhältlich sind. Alle von uns 
angebotenen Modelle erfüllen die Erfordernisse der DGUV 
Regel 112-191 und der Schutz gemäß der Baumusterprü-
fung sowie der Versicherungsschutz bleiben erhalten.

1. Wir prüfen Ihre vorhandenen Sicherheitsschuhe auf 
Eignung für orthopädische Einlagen oder Zurich-

tungen. Hierfür benötigen wir die Artikelnummer Ihres 
Sicherheitsschuhes oder den Originalkarton. 

2. Suchen Sie sich ein Modell unseres Programms aus, 
das mit dem Zusatz DGVU Regel 121 - 191 (o. BGR 

191) gekennzeichnet ist.

3. Wir besprechen mit Ihnen Ihre Änderungswünsche 
oder die Notwendigkeit von orthopädischen Ände-

rungen sowie eine Einlagenversorgung bei Ihrem Modell. 
Im Falle eines ärztlichen Rezeptes reichen Sie uns dieses 
mit Ihrer Bestellung bei uns ein.

4. Wir führen die Schuhzurichtung durch bzw. fertigen 
Ihre Maßeinlagen mit den speziellen baumusterge-

prüften und zugelassenen Komponenten.

5. Sollte eine weitere Anpassung nötig sein, führen wir 
diese durch.

6. Die Abrechnung erfolgt über die ...

7. Sie kommen nach ca. 8 Wochen in unser Geschäft 
um die Zurichtung / Einlagen kostenfrei von uns 

überprüfen zu lassen.

Leitfaden bei Berufsschuhen mit 
Zurichtung bzw. Einlagenversorgung:

DGUV Flyer 2016 - Gesunde Schuhe Design 
Nur für Gesunde Schuhe Partner des GMS-Verbundes

DGUV Rollup 2016 - 
Gesunde Schuhe Design 
Nur für Gesunde Schuhe Partner des GMS-Verbundes

ACHTUNG ! 
Verwenden Sie keine Einlagen in Ihren Arbeitssicherheitsschuhen, die nicht eigens hierfür gefertigt wurden!Ihr Versicherungsschutz kann dadurch erlöschen!

Wir fertigen 
Einlagen und Zurichtungen für folgende Marken:

Herstellerlogo 1 

Herstellerlogo 2 

Herstellerlogo 3 

Herstellerlogo 4

www.mustermann-ot.de
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DGUV Regel 112-191
Was ist das?

Die Verwendung von Einlagen Ihrer Freizeitschuhe ist 
für Arbeitssicherheitsschuhe nicht zulässig und kann im 
Versicherungsfall den Verlust des Versicherungsschut-
zes bedeuten. Beachten Sie: Arbeitsschuhe sind nicht 
zwangsläufi g mit einer Schutzkappe versehen!

Berufsgenossenschaftliche Regelung für 
Arbeitssicherheitsschuhe

Die berufsgenossenschaftliche Richtlinie DGUV 112 
- 191 umfasst die Regelungen rund um die orthopä-
dische Zurichtung von Sicherheitsschuhen. Demnach 
muss nach einer Veränderung des Schuhes dieser 
daraufhin überprüft werden, ob er nach dieser Verän-
derung noch den Anforderungen der Norm für 
Sicherheitsschuhe, der Norm EN ISO 20345 ent-
spricht. 

Die Zurichtungen der Schuhe samt Einlagen müssen 
nach dieser Richtlinie einer Baumusterprüfung unter-
zogen werden.
Konkret bedeutet dies, dass der Schuh weiterhin die 
sicherheitsrelevanten Merkmale beibehält.
Hierbei muss sichergestellt werden, dass u. a. fol-
gende Eigenschaften des Arbeitssicherheitsschuhes 
gegeben sind:

• Resthöhe der Zehenschutzkappe
• Antistatik
• Energieaufnahmevermögen
• Wasserdurchtritt 
• Ergonomische Anforderungen wie z. B. Schuhform,   
  Passform, Polsterung, Gewicht usw.

Warum Einlagen und Veränderungen bei 
Arbeitsschuhen?

Sie verbringen einen großen Teil Ihres Lebens am Ar-
beitsplatz und somit in Ihren Arbeitsschuhen.
Um Ihre Füße und den gesamten Bewegungsapparat 
zu schonen und dauerhaft gesund zu erhalten, ist ein 
sicherer Stand und eine optimale Stützung des Fußes 
gerade in Ihren Arbeitsschuhen eine enorm wichtige 
Angelegenheit.

Ziele sind eine maximale Entlastung der Füße und 
Gelenke durch optimale Stützung sowie Stoßab-
sorbtion und Erhaltung der sicherheitsrelevanten 
Eigenschaften am Schuh.

Unsere orthopädischen Maßeinlagen für Arbeits- und 
Sicherheitsschuhe werden individuell für Sie gefertigt 
und bieten dadurch ein Höchstmaß an Passform und 
passiven Schutz im Arbeitsschuh.

Wir bieten Ihnen aus diesem Grund ausschließlich 
zugelassene, geprüfte und aufeinander abgestimmte 
Komponenten im Bereich der Arbeitssicherheits-
schuhe an, die auch in verschiedenen Weiten erhält-
lich sind. Alle von uns angebotenen Modelle erfüllen 
die Erfordernisse der DGUV Regel 112-191 und der 
Schutz gemäß der Baumusterprüfung sowie der Versi-
cherungsschutz bleiben erhalten.

1.Wir prüfen Ihre vorhandenen Sicherheitsschuhe 
auf Eignung für orthopädische Einlagen oder Zu-

richtungen. Hierfür benötigen wir die Artikelnummer 
Ihres Sicherheitsschuhes oder den Originalkarton. 

2. Suchen Sie sich ein Modell unseres Programms 
aus, das mit dem Zusatz DGVU Regel 121 - 191 

(o. BGR 191) gekennzeichnet ist.

3. Wir besprechen mit Ihnen Ihre Änderungs-
wünsche oder die Notwendigkeit von orthopä-

dischen Änderungen sowie eine Einlagenversorgung 
bei Ihrem Modell. Im Falle eines ärztlichen Rezeptes 
reichen Sie uns dieses mit Ihrer Bestellung bei uns 
ein.

4. Wir führen die Schuhzurichtung durch bzw. ferti-
gen Ihre Maßeinlagen mit den speziellen baumu-

stergeprüften und zugelassenen Komponenten.

5. Sollte eine weitere Anpassung nötig sein, führen 
wir diese durch.

6. Die Abrechnung erfolgt über die ...

7. Sie kommen nach ca. 8 Wochen in unser Ge-
schäft um die Zurichtung / Einlagen kostenfrei 

von uns überprüfen zu lassen.

Leitfaden bei Berufsschuhen mit Zu-
richtung bzw. Einlagenversorgung:
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Versicherungsfall den Verlust des Versicherungsschut-
zes bedeuten. Beachten Sie: Arbeitsschuhe sind nicht 
zwangsläufi g mit einer Schutzkappe versehen!

Berufsgenossenschaftliche Regelung für 
Arbeitssicherheitsschuhe

Die berufsgenossenschaftliche Richtlinie DGUV 112 
- 191 umfasst die Regelungen rund um die orthopä-
dische Zurichtung von Sicherheitsschuhen. Demnach 
muss nach einer Veränderung des Schuhes dieser 
daraufhin überprüft werden, ob er nach dieser Verän-
derung noch den Anforderungen der Norm für 
Sicherheitsschuhe, der Norm EN ISO 20345 ent-
spricht. 

Die Zurichtungen der Schuhe samt Einlagen müssen 
nach dieser Richtlinie einer Baumusterprüfung unter-
zogen werden.
Konkret bedeutet dies, dass der Schuh weiterhin die 
sicherheitsrelevanten Merkmale beibehält.
Hierbei muss sichergestellt werden, dass u. a. fol-
gende Eigenschaften des Arbeitssicherheitsschuhes 
gegeben sind:

• Resthöhe der Zehenschutzkappe
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Warum Einlagen und Veränderungen bei 
Arbeitsschuhen?

Sie verbringen einen großen Teil Ihres Lebens am Ar-
beitsplatz und somit in Ihren Arbeitsschuhen.
Um Ihre Füße und den gesamten Bewegungsapparat 
zu schonen und dauerhaft gesund zu erhalten, ist ein 
sicherer Stand und eine optimale Stützung des Fußes 
gerade in Ihren Arbeitsschuhen eine enorm wichtige 
Angelegenheit.

Ziele sind eine maximale Entlastung der Füße und 
Gelenke durch optimale Stützung sowie Stoßab-
sorbtion und Erhaltung der sicherheitsrelevanten 
Eigenschaften am Schuh.

Unsere orthopädischen Maßeinlagen für Arbeits- und 
Sicherheitsschuhe werden individuell für Sie gefertigt 
und bieten dadurch ein Höchstmaß an Passform und 
passiven Schutz im Arbeitsschuh.

Wir bieten Ihnen aus diesem Grund ausschließlich 
zugelassene, geprüfte und aufeinander abgestimmte 
Komponenten im Bereich der Arbeitssicherheits-
schuhe an, die auch in verschiedenen Weiten erhält-
lich sind. Alle von uns angebotenen Modelle erfüllen 
die Erfordernisse der DGUV Regel 112-191 und der 
Schutz gemäß der Baumusterprüfung sowie der Versi-
cherungsschutz bleiben erhalten.

1.Wir prüfen Ihre vorhandenen Sicherheitsschuhe 
auf Eignung für orthopädische Einlagen oder Zu-

richtungen. Hierfür benötigen wir die Artikelnummer 
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stergeprüften und zugelassenen Komponenten.

5. Sollte eine weitere Anpassung nötig sein, führen 
wir diese durch.

6. Die Abrechnung erfolgt über die ...

7. Sie kommen nach ca. 8 Wochen in unser Ge-
schäft um die Zurichtung / Einlagen kostenfrei 

von uns überprüfen zu lassen.

Leitfaden bei Berufsschuhen mit Zu-
richtung bzw. Einlagenversorgung:

Weitere Ausführungen - Farblich passend zu Ihrer Firmenwerbung

ACHTUNG ! 
Verwenden Sie keine Einlagen in Ihren 

Arbeitssicherheitsschuhen, die nicht eigens 

hierfür gefertigt wurden!

Ihr Versicherungsschutz kann dadurch 

erlöschen!

Unsere Leistungen für Sie:Wir fertigen 
Einlagen und 
Zurichtungen für 
folgende Marken:

Herstellerlogo 1 

Herstellerlogo 2 

Herstellerlogo 3 

Herstellerlogo 4

Musterstr. 1-3
1345 Musterstadt

Telefon: 12345 - 98764
Telefax: 12345 - 98765

Orthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik MUSTERMANN

• Bandagen 
• Kompressionsstrümpfe 
• Orthesen

• Fußberatung
• Elektronische Fußdrucksohlenmessung
• Einlagen für Alltag und Sport
• Sensomotorische Einlagen
• Diabetesadaptierte Fußbettung
• Einlagen für Sicherheitsschuhe gemäß 
 DGUV Regel 112-191

• Orthopädische Maßschuhe
• Diabetes Schutzschuhe
• Innenschuhe
• Bequem- und Comfortschuhe
• Atlas Sicherheitsschuhe gemäß 
 DGUV Regel 112-191
• Individuelle Schuhkorrekturen /
 -zurichtungen
• Schuhreparatur

• Videoganganalyse
• Laufschuhe und Textilien
• Laufschuhberatung
• 3D-Haltungsanalyse

www.mustermann.de
info@mustermann.de www.mustermann-ot.de

Sicherheitsschuhe
Einlagen

Orthopädische Zurichtung

nach den Vorschriften der
Berufsgenossenschaften
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ACHTUNG ! 
Verwenden Sie keine Einlagen in Ihren 

Arbeitssicherheitsschuhen, die nicht eigens 

hierfür gefertigt wurden!

Ihr Versicherungsschutz kann dadurch 

erlöschen!
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Unsere Leistungen für Sie:Wir fertigen 
Einlagen und 
Zurichtungen für 
folgende Marken:

Herstellerlogo 1 

Herstellerlogo 2 

Herstellerlogo 3 

Herstellerlogo 4

Musterstr. 1-3
1345 Musterstadt

Telefon: 12345 - 98764
Telefax: 12345 - 98765

Orthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik MUSTERMANN

• Bandagen 
• Kompressionsstrümpfe 
• Orthesen

• Fußberatung
• Elektronische Fußdrucksohlenmessung
• Einlagen für Alltag und Sport
• Sensomotorische Einlagen
• Diabetesadaptierte Fußbettung
• Einlagen für Sicherheitsschuhe gemäß
 DGUV Regel 112-191

• Orthopädische Maßschuhe
• Diabetes Schutzschuhe
• Innenschuhe
• Bequem- und Comfortschuhe
• Atlas Sicherheitsschuhe gemäß 
 DGUV Regel 112-191
• Individuelle Schuhkorrekturen /
 -zurichtungen
• Schuhreparatur

• Videoganganalyse
• Laufschuhe und Textilien
• Laufschuhberatung
• 3D-Haltungsanalyse

www.mustermann.de
info@mustermann.de www.mustermann-ot.de

Sicherheitsschuhe
Einlagen

Orthopädische Zurichtung

nach den Vorschriften der
Berufsgenossenschaften

ACHTUNG ! 
Verwenden Sie keine Einlagen in Ihren 

Arbeitssicherheitsschuhen, die nicht eigens 

hierfür gefertigt wurden!

Ihr Versicherungsschutz kann dadurch 

erlöschen!
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Unsere Leistungen für Sie:Wir fertigen 
Einlagen und 
Zurichtungen für 
folgende Marken:

Herstellerlogo 1 

Herstellerlogo 2 

Herstellerlogo 3 

Herstellerlogo 4

Musterstr. 1-3
1345 Musterstadt

Telefon: 12345 - 98764
Telefax: 12345 - 98765

Orthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik MUSTERMANN

• Bandagen 
• Kompressionsstrümpfe 
• Orthesen

• Fußberatung
• Elektronische Fußdrucksohlenmessung
• Einlagen für Alltag und Sport
• Sensomotorische Einlagen
• Diabetesadaptierte Fußbettung
• Einlagen für Sicherheitsschuhe gemäß
   DGUV Regel 112-191

• Orthopädische Maßschuhe
• Diabetes Schutzschuhe
• Innenschuhe
• Bequem- und Comfortschuhe
• Atlas Sicherheitsschuhe gemäß 
 DGUV Regel 112-191
• Individuelle Schuhkorrekturen /
 -zurichtungen
• Schuhreparatur

• Videoganganalyse
• Laufschuhe und Textilien
• Laufschuhberatung
• 3D-Haltungsanalyse

www.mustermann.de
info@mustermann.de www.mustermann-ot.de

Sicherheitsschuhe
Einlagen

Orthopädische Zurichtung

nach den Vorschriften der
Berufsgenossenschaften

Schilder und Rollups

Wie aus Ihrem Designkonzept 
- das alles können Sie ändern:

• Farbgestaltung innen und außen
• Schriftbild
• Titelseite - Motiv und Layout
• Rückseite - Motiv, Leistungen 
  und Layout

DGUV Rollup 2016 

Nach Vorschrift

der Kostenträger

DGUV Regel 112-191
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Wir sind Ihr Experte für 

Diabetiker-Fußbettungen

Orthopädie-Schuhtechnik ∧ Podologie
MUSTERMANN

Diabetiker
Tagebuch

Orthopädie-Schuhtechnik ∧ Podologie

MUSTERMANN

Intensivinsulin

Diabikertagebuch - Standard

Format DIN A7 Querformat 105 x 74 mmmit 64 Seiten und 26 Wochen

Tagebücher zur Langzeitzuckererfassung mit individueller 
Botschaft für Ihre Diabetespatienten  
Alle mit starkem 250g/qm Umschlag, innen 90 g

Alle in Ihrer individuellen Firmengestaltung erhältlich

Wir sind Ihr Experte für 

Diabetiker-Fußbettungen

Orthopädie-Schuhtechnik ∧ Podologie
MUSTERMANN

Wir sind Ihr Experte für 

Diabetes-Fußversorgung

Podologie ∤ Einlagen ∤ Schutzschuhe ∤ Maßschuhe

Orthopädie-Schuhtechnik ∧ Podologie
MUSTERMANN
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Diabetiker
Tagebuch

Orthopädie-Schuhtechnik ∧ Podologie

MUSTERMANN

Tabletten

Blutzucker
Tagebuch

Orthopädie-Schuhtechnik ∧ Podologie

MUSTERMANN

             Datum
HbA1c-Wert

Mein Zielwert:             mg/dl bzw. mmol/l vor Mahlzeiten

Frühstück: KE/BE

Zwi.-mahlzeit: KE/BE

Mittagessen: KE/BE

Zwi.-mahlzeit: KE/BE

Abendessen: KE/BE

Späte Mahlzeit: KE/BE

Langzeitkontrolle HbA1c-Wert

Kohlehydrat-/Berechnungseinheit - Tagesverteilung Hinweise auf Unterzucker (<70 mg/dl)
Bei Unterzucker gilt „Erst essen, dann messen!“

Was tun?
Nehmen Sie umgehend Traubenzucker oder ein Glas Cola zu sich! 

Beginnende 
Unterzuckerung
• erhöhter Puls
• Sehschwäche
• erweiterte Pupillen
• Schwitzen
• Zittern
• Heißhunger
• Blässe
• Innere Unruhe

Nächtliche Unterzuckerung
• Schwitzen, Albträume, 
• Kopfschmerzen

Fortgeschrittene 
Unterzuckerung
• Kopfschmerzen
• Konzentrationsprobleme
• Schwierigkeiten beim Sprechen
• Krämpfe
• Koordinationsprobleme

             Datum
HbA1c-Wert

Werbung, die ein 

halbes Jahr im Einatz ist

Datum Frühstück Mittagessen Abendessen Insulin
Medikamente

Bemerkung

Vorher Nachher Vorher Nachher Vorher Nachher

Blutzuckerwerte
Datum Frühstück Mittagessen Abendessen Insulin

Medikamente
Bemerkung

Vorher Nachher Vorher Nachher Vorher Nachher

Rückseite z. B. mit Botschaft „diabetes-
adaptierte Einlagenversorgung“ - Ihre 
Hausmarke. 

Inhalte:
• Hinweise auf Überzucker
• Hinweise auf Unterzucker
• Tabelle: Zuckerinhalt von Lebensmittel
• Tabelle: Glykämischer Index
• Tabelle zur Aufzeichnung des Blutzuckers inkl. HbA1c-Wert

›› Blutzucker-Tagebücher mit Ihrer Firmenwerbung ‹‹ 
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›› Terminblöcke komplett individualisierbar

›› Terminkarten komplett individualisierbar

Mein nächster Termin:

Tag

Datum

Zeit

Kluckstr. 36 · 10785 BerlinTel. 030 / 261 39 25 · Fax 030 / 258 169 88 info@achilles-orthopaedieschuhtechnik.dewww.achilles-orthopaedieschuhtechnik.de

Achilles 
Orthopädieschuhtechnik GmbH

FÜR GLÜCKLICHEFÜSSEMein nächster Termin:
Tag

Datum

Zeit

Karlstr.1 ⋅  72654 Neckartenzlingen Tel. 07127 - 3 4 2 4 9

Öffnungszeiten:
Mo. Di. Do. Fr. : 9.00 - 12.00 u. 14.30 - 18.00 UhrSa.     9.00 - 12.00 Uhr
MITTWOCH:  GESCHLOSSEN

Terminblöcke gestaltet mit Ihrem Logo 
Format 74 x 105 mm 
Blöcke auf 90g Offsetpapier, stempelbar, 
50 Blatt je Block, mit fester Rückpappe
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Mein nächster Termin:

Name

Datum

Zeit

Musterstr. 1
12345 Musterstadt
Tel.: 01234 / 56789

Mustergasse 2
23466 Musterdorf
Tel.: 02345 / 6789

Anprobe Anmessen Maßschuhe

Abholen Bewegungsanalyse

Kontrolle Kompressionsstrümpfe

Einlagen Zurichtung

www.Mustermann.de

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik

Tel. 01234 / 987654
www.mustermann.de
info@mustermann.de

Orthopädie
MustermannLOGO

Podologie - Schuhtechnik

Ihr nächster Fußpfl egetermin:

Ihr nächster Maßtermin:

Filiale 1  Tel. 01234 / 987654

Filiale 2  Tel. 02345 / 87654

Filiale 3  Tel. 03456 / 7654

Wenn Sie einen vereinbarten Termin nicht einhalten kön-
nen, bitten wir Sie diesen spätestens einen Tag vor abzusa-
gen. Bei nicht abgesagten Terminen müssen wir eine 
Ausfallgebühr von 19,00 € berechnen.

am:  um:  Uhr

am:  um:  Uhr

am:  um:  Uhr

Möglicher Grundaufbau - kann auch komplett geändert werden

TB 2014-01

TB 2014-04

TB 2014-02 
Nur für Gesunde Schuhe Partner 
des GMS-Verbundes

TB 2014-05

TB 2014-03

Visitenkarten im Format 85 x 55 mm - 2-seitig und 4-seitig
Visitenkarten gestaltet mit Ihrem Logo 
passend zu Ihrem Firmendesign 
Format 85 x 55 mm 

1- / 2-seitig

4-seitige Klappkarte

Mehrere Sorten sind nach Absprache rabattfähig.

›› Visitenkarten ‹‹
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Wenn Sie neue Schuhe brauchen, ist jetzt die beste Gelegenheit!

Bringen Sie uns Ihre alten XXXXX-Schuhe und Sie bekommen
15 EUR* für ihr altes Paar angerechnet, egal wie der Zustand Ihrer 
alten Schuhe ist. Sie tun übrigens auch was Gutes dabei! 
Wir spenden Ihre alten Schuhe an eine Hilfsorganisation.

Es lohnt sich also, den Schuhschrank zu entrümpeln!
Die Aktion läuft vom XX.XX. bis XX.XX 2015. 

Ihr Mustermann Team

Neue Schuhe gefällig? Wir nehmen Ihre „Alten“ in Zahlung!
Wir nehmen Ihre „Alten“ in Zahlung

Mustermann Orthopädie-Schuhtechnik · Musterstr. 123
12345 Musterstadt · Telefon: 01234-56789 · Fax: 01234-56789

Öffnungszeiten: Mo-Fr. 9:00 - 13:00 Uhr und 14:30 - 18:00 Uhr  -  Sa. 9:30 - 13:30 Uhr
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›› Kundenmailing  - 
WIR NEHMEN IHRE ALTEN IN ZAHLUNG ‹‹

›› Kundenmailing  - SALE ‹‹

Mit Ihrem Logo inkl. Layoutleistung, auch als individuelle Gestaltung auf An-
frage. Den Text können Sie nach Ihren Bedürfnissen anpassen.
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Wir nehmen Ihre alten in Zahlung
Ihr neues Traumpaar wartet auf Sie!

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik

Unsere Produkte sind urheberrechtlich geschützt. Eine Nachahmung ist nicht gestattet.

Für jedes Thema das richtige Kundenmailing 
Sie geben uns ein Thema vor - wir kreiren ein ansprechendes  
Kundemailing z. B. als Maxi-Format Postkarte

Als Alternative 
zu Rabattaktionen!

Sehr geehrte Kundin,
Sehr geehrter Kunde, 

Sie haben vor geraumer Zeit von uns speziell für Sie angefertigte 
orthopädische Maßschuhe erhalten.

Wir hoffen, Ihre Beschwerden haben sich seitdem spürbar gebessert.
Für alle unsere Maßschuhe verwenden wir ausschließlich hochwertigste 
Materialien von bester Qualiät. Da Schuhe jedoch naturgemäß einem, je nach 
Nutzungsgrad, bestimmten Verschleiß unterliegen, laden wir Sie zu unserer 
kostenlosen Maßschuh-Kontrolle ein, um die medizinische Wirksamkeit 
weiterhin zu gewährleisten

Vereinbaren Sie in den nächsten X Wochen hierzu telefonisch Ihren Kontroll-
Termin unter (Tel. 01234 - 56789) und lassen Sie Ihre Maßschuhe von uns 
überprüfen. Als Dankeschön erhalten Sie bei Vorlage dieser Karte ein kosten-
loses Pfl egemittel für Ihre orthopädischen Maßschuhe.
 
Wir freuen uns auf Sie!
Ihr Team von Orthopädieteam Mustermann

Mustermann Orthopädie-Schuhtechnik · Musterstr. 123
12345 Musterstadt · Telefon: 01234-56789 · Fax: 01234-56789

Öffnungszeiten: Mo-Fr. 9:00 - 13:00 Uhr und 14:30 - 18:00 Uhr  -  Sa. 9:30 - 13:30 Uhr

›› Kundenmailing  - KOMPRESSIONSSTRUMPFCHECK + MASSSCHUHCHECK ‹‹

›› Kundenmailing  - EINLAGENCHECK ‹‹

Design anpassbar an Ihr Konzept

Ihre kostenlose 
 Maßschuh-Kontrolle 
                       ist fällig!

Fußcheck
+

Fußscan

GRATIS

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik

Sehr geehrte Kundin,
Sehr geehrter Kunde, 

Sie haben vor einiger Zeit von uns speziell für Sie angefertigte 
Maßeinlagen für Ihre Schuhe erhalten. 

Wir hoffen, dass sich Ihre Beschwerden seitdem „spürbar“ gebessert haben. 
Dank der hochwertigen Qualität unserer eingesetzten Materialien sind unsere 
Produkte sehr langlebig. Dennoch empfehlen wir Ihnen nach einiger Zeit eine 
Überprüfung. Deshalb laden wir Sie zu Ihrer kostenlosen Einlagenkontrolle 
ein. 

Bringen Sie diese Karte bei Ihrem Besuch mit. Sie erhalten hiermit einen pro-
fessionellen Fußcheck im Wert von XX EUR gratis.
(Pro Person bei Vorlage der Karte nur einmal gültig, Barauszahlung nicht möglich)

Wir freuen uns auf Sie!
Ihr Team von Orthopädie-Schuhtechnik Mustermann

Mustermann Orthopädie-Schuhtechnik · Musterstr. 123
12345 Musterstadt · Telefon: 01234-56789 · Fax: 01234-56789

Öffnungszeiten: Mo-Fr. 9:00 - 13:00 Uhr und 14:30 - 18:00 Uhr  -  Sa. 9:30 - 13:30 Uhr

Sehr geehrte Kundin,
Sehr geehrter Kunde, 

Sie haben von uns vor einiger Zeit eine speziell für Sie angefertigte 
Kompressionsversorgung erhalten.

Wussten Sie schon, dass die Hersteller von Kompressionsstrümpfen für de-
ren medizinische Wirkung nur bis zu einem halben Jahr Garantie geben?

Damit Sie auch weiter fi t auf Ihren Beinen sind, laden wir Sie zu unserer 
kostenlosen Kompressionsstrumpf-Kontrolle ein, um die medizinische 
Wirksamkeit weiterhin zu gewährleisten.

Vereinbaren Sie in den nächsten X Wochen hierzu telefonisch Ihren Kontroll-
Termin unter (Tel. 01234 - 56789) und lassen Sie Ihre 
Kompressionsstrümpfe von uns überprüfen. 
 
Wir freuen uns auf Sie!
Ihr Team von Orthopädieteam Mustermann

Mustermann Orthopädie-Schuhtechnik · Musterstr. 123
12345 Musterstadt · Telefon: 01234-56789 · Fax: 01234-56789

Öffnungszeiten: Mo-Fr. 9:00 - 13:00 Uhr und 14:30 - 18:00 Uhr  -  Sa. 9:30 - 13:30 Uhr

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik

Ihre kostenlose
   Einlagen-Kontrolle 
      ist fällig!

Fußcheck
+

Fußscan

GRATIS

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik

Ihre kostenlose
      Kompressions-      
  Strumpf-Kontrolle 
      ist fällig!

Fußcheck
+

Fußscan

GRATIS
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2-fach fortlaufend nummeriert, Kundenteil als Abriss mit Perforationslinie. Auf Ihre Bedürfnisse mit Ihren 
Stichworten abgestimmt - mit Ihrem Logo und Ihrem Design.

Individuelle Auftragskarten mit Ihrem 
Logo und Ihrer individuellen Firmen-

gestaltung in verschiedenen Ausfüh-
rungen. Doppelte, fortlaufende Num-

merierung und Perforation zum leichten 
Abreißen des Kundenabschnitts. Starke 

Ausführung auf 250 g/qm Bilderdruck- 
oder Offsetkarton. Auch in Blockform 

Formate:  99 x 210 mm / 75 x 175 mm 
Auflage ab 5000 Stück

Fertig ab:

Preis ca.                                        € 

bis                            Anz.          ang. 

KD-Nr.:
Preis ca. L R PreisAbsätze
Sohlen
Kleben
Steppen
Futter
Weiten
Längen
Erhöh. Abs.
Erhöh. Sohlen
Erhöh. innen
Einlagen
Schmettl. R.
Rollen
Lt. Rezept
Überprüf.
Empfehlung

Abholbereit ab:______________Mo  Di Mi Do Fr  Sa  o o o o o o

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr.:  8.30 – 18.30 Uhr  Sa.: 8.30 – 12.30 Uhr

1289

1289

FÜR GLÜCKLICHE FÜSSE

Kluckstr. 36 · 10785 BerlinTel. 030 / 261 39 25 · Fax 030 / 258 169 88 info@achilles-orthopaedieschuhtechnik.dewww.achilles-orthopaedieschuhtechnik.de

Achilles Orthopädieschuhtechnik GmbH
Fertig ab:

Preis ca.                                                     € 

bis                            Anz.          ang. 

KD-Nr.:
Preis ca.

L R Preis

Absätze
Sohlen

Kleben
Steppen

Futter
Weiten

Längen
Erhöh. Abs.Erhöh. SohlenErhöh. innenEinlagenSchmettl. R.Rollen

Lt. RezeptÜberprüf.Empfehlung

Abholbereit ab:______________

Mo  Di Mi Do Fr  Sa

  o o o o o o

Karlstr.172654 Neckartenzlingen
 Tel. 07127 - 3 4 2 4 9

Öffnungszeiten:Mo. Di. Do. Fr. : 9.00 - 12.00
u. 14.30 - 18.00 Uhr

Sa.     9.00 - 12.00 Uhr
MITTWOCH:  GESCHLOSSEN

3286

3286

Name, Vorname  -  Telefon  -  Datum

____________________________________________________

____________________________________________________

Abholbereit ab:______________
Mo  Di Mi Do Fr  Sa
  o o o o o o

ab______Uhr            Kürzel_______

Bitte bringen Sie diesen Beleg bei der Abholung mit.
Keine Haftung bei Brand oder Diebstahl.
Aufbewahrungspflicht nur bis zur Dauer von 6 Wochen.

Betrag

Endpreis

o   Sohlen:_______________________

 

o   Absätze:______________________

 

o   Zurichtungen:_________________

 

o   Sonstiges:____________________

Abholbereit ab:______________
Mo  Di Mi Do Fr  Sa
  o o o o o o

ab______Uhr            Kürzel_______

Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr.: 9.00 – 18.00 Uhr
Sa.:   9.00 – 13.00 Uhr

Filiale Poing
Neufarner Str. 1
85586 Poing
Tel. 08121/22328-0

info@schuh-forum24.de ⋅ www.schuh-forum.de

P

›› Individuelle Auftrags-/Reparaturkarten 99 x 210 mm - Einzelkarten ‹‹

Ausführung 1
2-fach fortl. nummeriert, 1 Perforationslinie

Ausführung 2
nicht nummeriert, 1 Perforationslinie
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auch mit 3-facher Nummer 
und 2 Perforationslinien

AK2014-01 AK2014-02 AK2014-03 AK2014-04 AK2014-05 AK2014-06

AK2014-07 GS
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AK2014-08 GS 
Nur für Gesunde Schuhe Partner des GMS-
Verbundes
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Ausführung 1:     105 x 74 mm auf 250 g/qm Bilderdruckkarton
1-seitig bedruckt und  1-fach fortl. nummeriert nach Ihrer Nummernvorgabe

EAK-A72016-01

EAK-A82016-01 EAK-A82016-GS 
Nur für Gesunde Schuhe Partner des GMS-Verbundes

EAK-A82016-02

EAK-A72016-02

EAK-A72016-GS 
Nur für Gesunde Schuhe Partner des GMS-Verbundes

›› Einfache Abholkarten ‹‹

Ausführung 2:    52 x 74 mm auf 250 g/qm Bilderdruckkarton
1-seitig bedruckt und  1-fach fortl. nummeriert nach Ihrer Nummernvorgabe

    Einlagen      Schuhzurichtungen
     Maßschuhe      Kompressionsstr.

___________________ __________    _______ 
ges. Zuzahlung  Aufzahlung Gesamt

abholbereit am:_______________________

Musterstraße 123 · 12345 Musterstadt
Telefon: 0 12 34 - 5 67 89
Fax: 0 12 34 - 5 67 90
www.mustermann-orthopaedie.de

 

Abholschein

MUSTERMANN

Fil. A XXXX

Gesunde Schuhe
Mustermann

Musterstraße 123 · 12345 Musterstadt
Telefon: 0 12 34 - 5 67 89

Fax: 0 12 34 - 5 67 90
www.mustermann-orthopaedie.de

Abholschein

Fil. A XXXX
     Einlagen           Schuhzurichtungen

       Maßschuhe         Kompressionsstrümpfe

___________________ __________    ___________ 
ges. Zuzahlung   Aufzahlung Gesamt

abholbereit am: __________________________________

 
    Einlagen      Schuhzurichtungen
     Maßschuhe      Kompressionsstr.

___________________ __________    _______ 
ges. Zuzahlung  Aufzahlung Gesamt

abholbereit am:_______________________

Musterstraße 123 · 12345 Musterstadt
Telefon: 0 12 34 - 5 67 89
Fax: 0 12 34 - 5 67 90
www.mustermann-orthopaedie.de

 

Abholschein

MUSTERMANN

Fil. A XXXX

    Einlagen                 Schuhzurichtungen
    Maßschuhe     Kompressionsstrümpfe

___________________ __________ __________
ges. Zuzahlung   Aufzahlung Gesamt

abholbereit am:_______________________________

Musterstraße 123 · 12345 Musterstadt
Telefon: 0 12 34 - 5 67 89 ·  Fax: 0 12 34 - 5 67 90
www.mustermann-orthopaedie.de

 

Abholschein

MUSTERMANN

Fil. A XXXX

    Einlagen                 Schuhzurichtungen
    Maßschuhe     Kompressionsstrümpfe

___________________ __________ __________
ges. Zuzahlung   Aufzahlung Gesamt

abholbereit am:_______________________________

Musterstraße 123 · 12345 Musterstadt
Telefon: 0 12 34 - 5 67 89 ·  Fax: 0 12 34 - 5 67 90
www.mustermann-orthopaedie.de

 

Abholschein

MUSTERMANN

Fil. A XXXX

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 

Fil. A XXXX
Abgabe nur mit dieser Abholkarte!

Musterstr. 342 · 12345 Musterstadt · Telefon: 0 12 34 / 12 34 56

Gesunde Schuhe
Mustermann

Abhohlschein
Einlagen                 
Maßschuhe
Schuhzurichtungen
Kompressionsstrümpfe

ges. Zuzahlung: 

Aufzahlung:

Gesamt:

abholbereit am:

Individuelle Abholkarten mit 
Ihrem Logo und Ihrer indivi-
duellen Firmengestaltung in 
verschiedenen Ausführungen. 
Einfach fortlaufend numme-
riert.
Starke Ausführung auf 250 g/
qm Bilderdruck- oder Offset-
karton. 

Format  105 x 74 mm Auflage 
ab 5000 Stück Einzelkarten

Individuelle Abholkarten mit 
Ihrem Logo und Ihrer indivi-
duellen Firmengestaltung in 
verschiedenen Ausführungen. 
Einfach fortlaufend numme-
riert.
Starke Ausführung auf 250 g/
qm Bilderdruck- oder Offset-
karton.  

Format  52 x 74 mm Auflage 
ab 5000 Stück Einzelkarten

Auch in Ihrem individuellem Design

Auch in Ihrem individuellem Design
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2-fach fortlaufend nummeriert, Kundenteil als Abriss mit Perforationslinie. Auf Ihre Bedürfnisse mit Ihren 
Stichworten abgestimmt - mit Ihrem Logo und Ihrem Design.

Individuelle Auftragskarten mit Ihrem Logo und Ihrer individuellen Firmengestaltung in 
verschiedenen Ausführungen. 

• Frei Wahl der Werkstatt / Reparaturbegriffe
• Ihr Logo und Ihre Kontaktdaten
• Ihr Design

Doppelte, fortlaufende Nummerierung und Perforation zum leichten Abreißen des Kundenabschnitts.  

• Ausführung 1: auf 170 g/qm Bilderdruckkarton als Einzelblätter
• Ausführung 2: auf 250 g Variante als Block erhältlich
 
Format  60 x 145 mm Auflage ab 5000 Stück

›› Individuelle Auftrags-/Reparaturkarten 60 x 145 mm als Block ‹‹

Ausführung 4 - Blöcke zu 50 Blatt  250g/qm
nicht nummeriert, 1 Perforationslinie

Ausführung 4 - Blöcke zu 50 Blatt  250g/qm
2-fach fortl. nummeriert, 1 Perforationslinie

Ausführung 1 - Einzelkarten 170 g/qm
nicht nummeriert, 1 Perforationslinie

Ausführung 2 - Einzelkarten 170 g/qm
2-fach fortl. nummeriert, 1 Perforationslinie

Name, Telefon, Datum

Preis    
Absätze

Sohlen

Kleben

Nähen

Futter

Riester

Längen / Weiten

€

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 
 o o o o o    o     

Fil. A XXXX

Fil. A XXXX
Bitte bringen Sie diesen Beleg bei der Abholung mit. Keine Haftung bei Brand oder 
Diebstahl. Aufbewahrungspflicht nur bis zur Dauer von 6 Wochen.

Abgabe nur mit dieser Abholkarte!

Musterstr. 342 · 12345 Musterstadt · Telefon: 0 12 34 / 12 34 56

MUSTERMANN
Öffnungszeiten
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr - 
      und 14.00 - 18.00 Uhr

Mi. 8.00 - 13.00 Uhr

Sa.  9.00 - 12.00 Uhr

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 
 o o o o o    o     

A b h o l k a r t e

Name, Telefon, Datum

Preis    
Absätze

Sohlen

Kleben

Nähen

Futter

Riester

Längen / Weiten

€

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 
 o o o o o    o     

Fil. A XXXX

Fil. A XXXX
Bitte bringen Sie diesen Beleg bei der Abholung mit. Keine Haftung bei Brand oder 
Diebstahl. Aufbewahrungspflicht nur bis zur Dauer von 6 Wochen.

Abgabe nur mit dieser Abholkarte!

Musterstr. 342 · 12345 Musterstadt · Telefon: 0 12 34 / 12 34 56

MUSTERMANN
Öffnungszeiten
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr - 
      und 14.00 - 18.00 Uhr

Mi. 8.00 - 13.00 Uhr

Sa.  9.00 - 12.00 Uhr

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 
 o o o o o    o     

A b h o l k a r t e

Name, Telefon, Datum

Preis    
Absätze

Sohlen

Kleben

Nähen

Futter

Riester

Längen / Weiten

€

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 
 o o o o o    o     

Fil. A XXXX

Fil. A XXXX
Bitte bringen Sie diesen Beleg bei der Abholung mit. Keine Haftung bei Brand oder 
Diebstahl. Aufbewahrungspflicht nur bis zur Dauer von 6 Wochen.

Abgabe nur mit dieser Abholkarte!

Musterstr. 342 · 12345 Musterstadt · Telefon: 0 12 34 / 12 34 56

MUSTERMANN
Öffnungszeiten
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr - 
      und 14.00 - 18.00 Uhr

Mi. 8.00 - 13.00 Uhr

Sa.  9.00 - 12.00 Uhr

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 
 o o o o o    o     

A b h o l k a r t e

Name, Telefon, Datum

Preis    
Absätze

Sohlen

Kleben

Nähen

Futter

Riester

Längen / Weiten

€

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 
 o o o o o    o     

Fil. A XXXX

Fil. A XXXX
Bitte bringen Sie diesen Beleg bei der Abholung mit. Keine Haftung bei Brand oder 
Diebstahl. Aufbewahrungspflicht nur bis zur Dauer von 6 Wochen.

Abgabe nur mit dieser Abholkarte!

Musterstr. 342 · 12345 Musterstadt · Telefon: 0 12 34 / 12 34 56

MUSTERMANN
Öffnungszeiten
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr - 
      und 14.00 - 18.00 Uhr

Mi. 8.00 - 13.00 Uhr

Sa.  9.00 - 12.00 Uhr

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 
 o o o o o    o     

A b h o l k a r t e

Name, Telefon, Datum

Preis    
Absätze

Sohlen

Kleben

Nähen

Futter

Riester

Längen / Weiten

€

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 
 o o o o o    o     

Fil. A XXXX

Fil. A XXXX
Bitte bringen Sie diesen Beleg bei der Abholung mit. Keine Haftung bei Brand oder 
Diebstahl. Aufbewahrungspflicht nur bis zur Dauer von 6 Wochen.

Abgabe nur mit dieser Abholkarte!

Musterstr. 342 · 12345 Musterstadt · Telefon: 0 12 34 / 12 34 56

MUSTERMANN
Öffnungszeiten
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr - 
      und 14.00 - 18.00 Uhr

Mi. 8.00 - 13.00 Uhr

Sa.  9.00 - 12.00 Uhr

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 
 o o o o o    o     

A b h o l k a r t e

Name, Telefon, Datum

Preis    
Absätze

Sohlen

Kleben

Nähen

Futter

Riester

Längen / Weiten

€

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 
 o o o o o    o     

Fil. A XXXX

Fil. A XXXX
Bitte bringen Sie diesen Beleg bei der Abholung mit. Keine Haftung bei Brand oder 
Diebstahl. Aufbewahrungspflicht nur bis zur Dauer von 6 Wochen.

Abgabe nur mit dieser Abholkarte!

Musterstr. 342 · 12345 Musterstadt · Telefon: 0 12 34 / 12 34 56

MUSTERMANN
Öffnungszeiten
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr - 
      und 14.00 - 18.00 Uhr

Mi. 8.00 - 13.00 Uhr

Sa.  9.00 - 12.00 Uhr

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 
 o o o o o    o     

A b h o l k a r t e

Name, Telefon, Datum

Preis    
Absätze

Sohlen

Kleben

Nähen

Futter

Riester

Längen / Weiten

€

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 
 o o o o o    o     

Fil. A XXXX

Fil. A XXXX
Bitte bringen Sie diesen Beleg bei der Abholung mit. Keine Haftung bei Brand oder 
Diebstahl. Aufbewahrungspflicht nur bis zur Dauer von 6 Wochen.

Abgabe nur mit dieser Abholkarte!

Musterstr. 342 · 12345 Musterstadt · Telefon: 0 12 34 / 12 34 56

MUSTERMANN
Öffnungszeiten
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr - 
      und 14.00 - 18.00 Uhr

Mi. 8.00 - 13.00 Uhr

Sa.  9.00 - 12.00 Uhr

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 
 o o o o o    o     

A b h o l k a r t e

Name, Telefon, Datum

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 

Fil. A XXXX

Fil. A XXXX
Bitte bringen Sie diesen Beleg bei der Abholung mit. Keine Haftung bei Brand oder 
Diebstahl. Aufbewahrungspflicht nur bis zur Dauer von 6 Wochen.

Abgabe nur mit dieser Abholkarte!

Musterstr. 342 · 12345 Musterstadt · Telefon: 0 12 34 / 12 34 56

Öffnungszeiten
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr - 
      und 14.00 - 18.00 Uhr

Mi. 8.00 - 13.00 Uhr

Sa.  9.00 - 12.00 Uhr

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 

Preis    
Absätze

Sohlen

Kleben

Nähen

Futter

Riester

Längen / Weiten

€

Gesunde Schuhe
Mustermann

Name, Telefon, Datum

Preis    
Absätze

Sohlen

Kleben

Nähen

Futter

Riester

Längen / Weiten

€

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 
 o o o o o    o     

Fil. A XXXX

Fil. A XXXX
Bitte bringen Sie diesen Beleg bei der Abholung mit. Keine Haftung bei Brand oder 
Diebstahl. Aufbewahrungspflicht nur bis zur Dauer von 6 Wochen.

Abgabe nur mit dieser Abholkarte!

Musterstr. 342 · 12345 Musterstadt · Telefon: 0 12 34 / 12 34 56

MUSTERMANN
Öffnungszeiten
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr - 
      und 14.00 - 18.00 Uhr

Mi. 8.00 - 13.00 Uhr

Sa.  9.00 - 12.00 Uhr

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 
 o o o o o    o     

A b h o l k a r t e

Name, Telefon, Datum

Preis    
Absätze

Sohlen

Kleben

Nähen

Futter

Riester

Längen / Weiten

€

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 
 o o o o o    o     

Fil. A XXXX

Fil. A XXXX
Bitte bringen Sie diesen Beleg bei der Abholung mit. Keine Haftung bei Brand oder 
Diebstahl. Aufbewahrungspflicht nur bis zur Dauer von 6 Wochen.

Abgabe nur mit dieser Abholkarte!

Musterstr. 342 · 12345 Musterstadt · Telefon: 0 12 34 / 12 34 56

MUSTERMANN
Öffnungszeiten
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr - 
      und 14.00 - 18.00 Uhr

Mi. 8.00 - 13.00 Uhr

Sa.  9.00 - 12.00 Uhr

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 
 o o o o o    o     

A b h o l k a r t e

Name, Telefon, Datum

Preis    
Absätze

Sohlen

Kleben

Nähen

Futter

Riester

Längen / Weiten

€

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 
 o o o o o    o     

Fil. A XXXX

Fil. A XXXX
Bitte bringen Sie diesen Beleg bei der Abholung mit. Keine Haftung bei Brand oder 
Diebstahl. Aufbewahrungspflicht nur bis zur Dauer von 6 Wochen.

Abgabe nur mit dieser Abholkarte!

Musterstr. 342 · 12345 Musterstadt · Telefon: 0 12 34 / 12 34 56

MUSTERMANN
Öffnungszeiten
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr - 
      und 14.00 - 18.00 Uhr

Mi. 8.00 - 13.00 Uhr

Sa.  9.00 - 12.00 Uhr

Abholtermin immer ab 13 Uhr
Mo Di Mi Do Fr  Sa 
 o o o o o    o     

A b h o l k a r t e

AHK-60x145-1

AHK-60x145-6

AHK-60x145-2

AHK-60x145-7

AHK-60x145-3

AHK-60x145-8

AHK-60x145-4

AHK-60x145-9

AHK-60x145-5

AHK-60x145-10

A H K - 6 0 x 1 4 5 - G S 
Nur für Gesunde Schuhe Partner des 
GMS-Verbundes
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Individuelle 
Sonderanfertigung

Service-Pass
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Firmenstempel

Dieses medizinische Hilfsmittel entspricht den Anforderungen des  Medizinproduktegesetzes (MPG) und der 
EG Richtlinie 93/42/EWG Abs. I. 

Nachname, Vorname

Straße

Geburtsdat. Versichert bei

PLZ / Ort

Bitte bringen Sie diesen bei jedem Besuch mit! Ihr nächster 
Termin

Kontrolle Mitarbeiter
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• Lange Fingernägel oder Fingerringe können 
den Kompressionsstrumpf beim Anziehen 
beschädigen.

• Tragen Sie in dem Fall besser Gummihand-
schuhe, diese schützen den Strumpf vor 
Beschädigungen.

• Sollten Sie Öle oder Salben an den Beinen 
verwenden müssen, tragen Sie diese bitte 
abends auf.

• Diese Mittel sollten keinen direkten Kontakt 
zu den Kompressionsstrümpfen haben.

• Beachten Sie bitte die besonderen Pfl ege-
hinweise des Herstellers. Allgemein gelten 
folgende Tipps:

• Weichen Sie die Strümpfe im lauwarmen 
Wasser ein.

• Verwenden Sie nur spezielle Feinwaschmittel 

und verzichten Sie auf Weichspüler.

• Waschen Sie die Kompressionsstrümpfe 
täglich, dies erhöht deren Lebensdauer.

• Reiben Sie stark verschmutzte Stellen zuvor 
mit einem weichen Schwamm ab.

• Spülen Sie die Strümpfe gründlich aus 
und drücken Sie das Wasser zwischen zwei 
Handtüchern aus.

• Nicht in den Trockner geben!

• Da das Anziehen von Kompressionsstrümp-
fen oftmals Probleme bereitet, helfen Ihnen 
folgende Hinweise:

• Ziehen Sie die Kompressionsstrümpfe direkt 
nach dem Aufstehen an. Dann ist der Bein-
umfang am geringsten.

• Drehen Sie den Strumpf auf links und deh-
nen Sie die Fußöffnung ausreichend. Ziehen 

Sie den Fußteil so an, dass Ferse und Spann 
richtig sitzen.

• Streifen Sie den Strumpf am Bein entlang 
nach oben und fassen Sie dabei im Fersen-
bereich immer wieder nach.

• Korrigieren Sie den Sitz des Kompressions-
strumpfs zwischendurch.

• Überdehnen Sie das Gewebe nicht!

• Bringen Sie das Strumpfmaterial in Wellen 
vom Fuß bis zum Oberschenkel, so erreichen 
Sie den passenden Sitz.

• Legen Sie sich eventuell auf den Rücken, 
wenn das Anziehen im Sitzen Probleme 
bereitet.

Liebe Kundin, 
lieber Kunde,

bitte lesen Sie die nachfol-
genden Gebrauchshinweise für 
Ihre maßgefertigten Kompressi-
onsstrümpfe genau durch, damit 
eine beschwerdefreie Anwen-
dung dieser orthopädischen 
Hilfsmittel möglich ist.

›› Fertige Servicepässe für Einlagen, Kompressionsstrümpfe 
    und Zurichtungen Maßschuhe ‹‹

Servicepass 
Einlagen

Servicepass 
Zurichtungen

Servicepass 
Kompressionsstrümpfe

Servicepass 
Maßschuhe

Individuelle 
Sonderanfertigung

Service-Pass
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Firmenstempel

Dieses orthopädische Hilfsmittel entspricht den Anforderungen des  Medizinproduktegesetzes (MPG) und der 
EG Richtlinie 93/42/EWG Abs. I. 

Nachname, Vorname

Straße

Geburtsdat. Versichert bei

PLZ / Ort

Bitte bringen Sie diesen bei jedem Besuch mit! Ihr nächster 
Termin

Kontrolle Mitarbeiter
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• Achten Sie beim Schuhkauf darauf, ob sich 
diese für die Anwendung mit orthopädischen 
Schuhzurichtungen eignen. Gern können Sie 
sich bei Unklarheiten an uns wenden, wir 
beraten Sie gern.

• Tragen Sie alle Schuhe mit orthopädischen 
Schuhzurichtungen und nicht nur einige aus-
gewählte Modelle. Nur so kann der therapeu-
tische Nutzen erreicht werden. Tragen Sie die 
Schuhzurichtungen daher auch im Beruf, im 
Haus und in der Freizeit! 

• Bitte nehmen Sie die von uns vergebenen 
Termine zur Kontrolle bzgl. der Passform Ihrer 
Schuhzurichtungen wahr. 

• Trocknen Sie die Schuhe niemals über einer 
Heizung oder mithilfe einer anderen Wärme-
quelle, sie könnten sich verformen!

• Sohlen und Absätze der Schuhzurichtungen 
laufen sich nach einiger Zeit ab. Achten Sie 
darauf, dass der Abrieb nicht zu stark ist, 
denn ansonsten wird Ihr Gehkomfort stark 
beeinträchtigt. Außerdem kann der thera-
peutische Nutzen mit abgelaufenen Sohlen 
und Absätzen nicht mehr erreicht werden.

• Wir setzen Ihre Schuhe und Schuhzurich-
tungen instand und garantieren Ihnen 
Reparaturleistungen durch Fachkräfte.

• Bitte berücksichtigen Sie bei Kindern, dass 
sich deren Füße noch im Wachstum befi n-
den. Das heißt, Sie müssen regelmäßig auf 
die Passform der Schuhzurichtungen achten 
und diese gegebenenfalls anpassen lassen. 
Gern kontrollieren wir regelmäßig, ob eine 
Anpassung der Schuhe sowie der Schuhzu-
richtungen nötig ist. Vereinbaren Sie dafür 

bitte einen Termin in unserer hauseigenen 
Meisterwerkstatt.

• Sollten Beschwerden beim Tragen der 
Schuhzurichtungen auftreten, wenden Sie 
sich bitte an uns. Wir nehmen Anpassungen 
und Optimierungen umgehend vor.

Liebe Kundin, 
lieber Kunde,

Sie haben nun die speziell für 
Ihre Füße angepassten Schuh-
zurichtungen erhalten. An dieser 
Stelle geben wir Ihnen noch 
einige Hinweise:

• Die Einlagen gehören nur in Schuhe, die dafür 

auch geeignet sind.

• Sollten Sie die Einlagen in Arbeits- oder 

Sicherheitsschuhen verwenden, können 

Sie beim Tragen dieser Schuhe u. U. keinen 

Versicherungsschutz geltend machen.

• Sind die Einlagen feucht geworden, lassen 

Sie sie bitte an der Luft trocknen. Niemals auf 

die Heizung legen oder mit dem Fön trocknen! 

Dies führt zu Verformungen und zur Aushär-

tung.

• Reinigen Sie die Einlagen mit einem feuchten 

Tuch oder einem leichten Desinfektionsmittel. 

Bitte beachten Sie auch die folgenden 

Hinweise zum angenehmen Tragen der 

Einlagen:

• Damit der therapeutische Zweck erfüllt wird, 

sollten Sie die Einlagen sowohl zu Hause, 

wie auch in Ihrer Freizeit tragen.

• Tragen Sie Schuhe mit Einlagen immer mit 

Strümpfen

• Nach dem ersten Tragen sollten Sie Ihre Füße 

auf Rötungen und Druckstellen kontrollieren.

• Achten Sie bitte immer darauf, dass die 

Einlagen in den dafür vorgesehenen Schuh 

gelegt werden. Dafür fi nden Sie eine 

Kennzeichnung an der Einlage für links oder 

rechts.

• Bitte achten Sie bei Kindern darauf, dass die 

Einlagen stets zur Fußgröße passen. Verein-

baren Sie gegebenenfalls einen Termin zur 

Neuanpassung.

• Nutzen Sie die angegebenen Termine, zu 

denen wir kostenfrei die Passform der Einla-

gen überprüfen. Nur bei optimaler Passform 

können die Einlagen ihre Wirkung entfalten 

und den Fuß richtig stützen sowie eine 

Entlastung bewirken.

Sollten Beschwerden beim Tragen auftre-

ten, wenden Sie sich bitte direkt an uns. 

Wir nehmen eventuelle Nachbesserungen 

umgehend vor.

Liebe Kundin, 

lieber Kunde,

diese Einlagen wurden speziell 

für Ihre Füße angefertigt und wir 

hoffen, das sie Ihnen ein be-

schwerdefreies Gehen 

ermöglichen. Beachten Sie dafür 

bitte die folgenden 

Gebrauchshinweise.

• Die Einlagen gehören nur in Schuhe, die dafür 

auch geeignet sind.

• Sollten Sie die Einlagen in Arbeits- oder 

Sicherheitsschuhen verwenden, können 

Sie beim Tragen dieser Schuhe u. U. keinen 

Versicherungsschutz geltend machen.

• Sind die Einlagen feucht geworden, lassen 

Sie sie bitte an der Luft trocknen. Niemals auf 

die Heizung legen oder mit dem Fön trocknen! 

Dies führt zu Verformungen und zur Aushär-

tung.

• Reinigen Sie die Einlagen mit einem feuchten 

Tuch oder einem leichten Desinfektionsmittel. 

Bitte beachten Sie auch die folgenden 

Hinweise zum angenehmen Tragen der 

Einlagen:

• Damit der therapeutische Zweck erfüllt wird, 

sollten Sie die Einlagen sowohl zu Hause, 

wie auch in Ihrer Freizeit tragen.

• Tragen Sie Schuhe mit Einlagen immer mit 

Strümpfen

• Nach dem ersten Tragen sollten Sie Ihre Füße 

auf Rötungen und Druckstellen kontrollieren.

• Achten Sie bitte immer darauf, dass die 

Einlagen in den dafür vorgesehenen Schuh 

gelegt werden. Dafür fi nden Sie eine 

Kennzeichnung an der Einlage für links oder 

rechts.

• Bitte achten Sie bei Kindern darauf, dass die 

Einlagen stets zur Fußgröße passen. Verein-

baren Sie gegebenenfalls einen Termin zur 

Neuanpassung.

• Nutzen Sie die angegebenen Termine, zu 

denen wir kostenfrei die Passform der Einla-

gen überprüfen. Nur bei optimaler Passform 

können die Einlagen ihre Wirkung entfalten 

und den Fuß richtig stützen sowie eine 

Entlastung bewirken.

Sollten Beschwerden beim Tragen auftre-

ten, wenden Sie sich bitte direkt an uns. 

Wir nehmen eventuelle Nachbesserungen 

umgehend vor.

Liebe Kundin, 

lieber Kunde,

diese Einlagen wurden speziell 

für Ihre Füße angefertigt und wir 

hoffen, das sie Ihnen ein be-

schwerdefreies Gehen 

ermöglichen. Beachten Sie dafür 

bitte die folgenden 

Gebrauchshinweise.

• Die Einlagen gehören nur in Schuhe, die dafür 

auch geeignet sind.

• Sollten Sie die Einlagen in Arbeits- oder 

Sicherheitsschuhen verwenden, können 

Sie beim Tragen dieser Schuhe u. U. keinen 

Versicherungsschutz geltend machen.

• Sind die Einlagen feucht geworden, lassen 

Sie sie bitte an der Luft trocknen. Niemals auf 

die Heizung legen oder mit dem Fön trocknen! 

Dies führt zu Verformungen und zur Aushär-

tung.

• Reinigen Sie die Einlagen mit einem feuchten 

Tuch oder einem leichten Desinfektionsmittel. 

Bitte beachten Sie auch die folgenden 

Hinweise zum angenehmen Tragen der 

Einlagen:

• Damit der therapeutische Zweck erfüllt wird, 

sollten Sie die Einlagen sowohl zu Hause, 

wie auch in Ihrer Freizeit tragen.

• Tragen Sie Schuhe mit Einlagen immer mit 

Strümpfen

• Nach dem ersten Tragen sollten Sie Ihre Füße 

auf Rötungen und Druckstellen kontrollieren.

• Achten Sie bitte immer darauf, dass die 

Einlagen in den dafür vorgesehenen Schuh 

gelegt werden. Dafür fi nden Sie eine 

Kennzeichnung an der Einlage für links oder 

rechts.

• Bitte achten Sie bei Kindern darauf, dass die 

Einlagen stets zur Fußgröße passen. Verein-

baren Sie gegebenenfalls einen Termin zur 

Neuanpassung.

• Nutzen Sie die angegebenen Termine, zu 

denen wir kostenfrei die Passform der Einla-

gen überprüfen. Nur bei optimaler Passform 

können die Einlagen ihre Wirkung entfalten 

und den Fuß richtig stützen sowie eine 

Entlastung bewirken.

Sollten Beschwerden beim Tragen auftre-

ten, wenden Sie sich bitte direkt an uns. 

Wir nehmen eventuelle Nachbesserungen 

umgehend vor.

Liebe Kundin, 

lieber Kunde,

diese Einlagen wurden speziell 

für Ihre Füße angefertigt und wir 

hoffen, das sie Ihnen ein be-

schwerdefreies Gehen 

ermöglichen. Beachten Sie dafür 

bitte die folgenden 

Gebrauchshinweise.
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• Die Einlagen gehören nur in Schuhe, die dafür 

auch geeignet sind.

• Sollten Sie die Einlagen in Arbeits- oder 

Sicherheitsschuhen verwenden, können 

Sie beim Tragen dieser Schuhe u. U. keinen 

Versicherungsschutz geltend machen.

• Sind die Einlagen feucht geworden, lassen 

Sie sie bitte an der Luft trocknen. Niemals auf 

die Heizung legen oder mit dem Fön trocknen! 

Dies führt zu Verformungen und zur Aushär-

tung.

• Reinigen Sie die Einlagen mit einem feuchten 

Tuch oder einem leichten Desinfektionsmittel. 

Bitte beachten Sie auch die folgenden 

Hinweise zum angenehmen Tragen der 

Einlagen:

• Damit der therapeutische Zweck erfüllt wird, 

sollten Sie die Einlagen sowohl zu Hause, 

wie auch in Ihrer Freizeit tragen.

• Tragen Sie Schuhe mit Einlagen immer mit 

Strümpfen

• Nach dem ersten Tragen sollten Sie Ihre Füße 

auf Rötungen und Druckstellen kontrollieren.

• Achten Sie bitte immer darauf, dass die 

Einlagen in den dafür vorgesehenen Schuh 

gelegt werden. Dafür fi nden Sie eine 

Kennzeichnung an der Einlage für links oder 

rechts.

• Bitte achten Sie bei Kindern darauf, dass die 

Einlagen stets zur Fußgröße passen. Verein-

baren Sie gegebenenfalls einen Termin zur 

Neuanpassung.

• Nutzen Sie die angegebenen Termine, zu 

denen wir kostenfrei die Passform der Einla-

gen überprüfen. Nur bei optimaler Passform 

können die Einlagen ihre Wirkung entfalten 

und den Fuß richtig stützen sowie eine 

Entlastung bewirken.

Sollten Beschwerden beim Tragen auftre-

ten, wenden Sie sich bitte direkt an uns. 

Wir nehmen eventuelle Nachbesserungen 

umgehend vor.

Liebe Kundin, 

lieber Kunde,

diese Einlagen wurden speziell 

für Ihre Füße angefertigt und wir 

hoffen, das sie Ihnen ein be-

schwerdefreies Gehen 

ermöglichen. Beachten Sie dafür 

bitte die folgenden 

Gebrauchshinweise.

• Die Einlagen gehören nur in Schuhe, die dafür 

auch geeignet sind.

• Sollten Sie die Einlagen in Arbeits- oder 

Sicherheitsschuhen verwenden, können 

Sie beim Tragen dieser Schuhe u. U. keinen 

Versicherungsschutz geltend machen.

• Sind die Einlagen feucht geworden, lassen 

Sie sie bitte an der Luft trocknen. Niemals auf 

die Heizung legen oder mit dem Fön trocknen! 

Dies führt zu Verformungen und zur Aushär-

tung.

• Reinigen Sie die Einlagen mit einem feuchten 

Tuch oder einem leichten Desinfektionsmittel. 

Bitte beachten Sie auch die folgenden 

Hinweise zum angenehmen Tragen der 

Einlagen:

• Damit der therapeutische Zweck erfüllt wird, 

sollten Sie die Einlagen sowohl zu Hause, 

wie auch in Ihrer Freizeit tragen.

• Tragen Sie Schuhe mit Einlagen immer mit 

Strümpfen

• Nach dem ersten Tragen sollten Sie Ihre Füße 

auf Rötungen und Druckstellen kontrollieren.

• Achten Sie bitte immer darauf, dass die 

Einlagen in den dafür vorgesehenen Schuh 

gelegt werden. Dafür fi nden Sie eine 

Kennzeichnung an der Einlage für links oder 

rechts.

• Bitte achten Sie bei Kindern darauf, dass die 

Einlagen stets zur Fußgröße passen. Verein-

baren Sie gegebenenfalls einen Termin zur 

Neuanpassung.

• Nutzen Sie die angegebenen Termine, zu 

denen wir kostenfrei die Passform der Einla-

gen überprüfen. Nur bei optimaler Passform 

können die Einlagen ihre Wirkung entfalten 

und den Fuß richtig stützen sowie eine 

Entlastung bewirken.

Sollten Beschwerden beim Tragen auftre-

ten, wenden Sie sich bitte direkt an uns. 

Wir nehmen eventuelle Nachbesserungen 

umgehend vor.

Liebe Kundin, 

lieber Kunde,

diese Einlagen wurden speziell 

für Ihre Füße angefertigt und wir 

hoffen, das sie Ihnen ein be-

schwerdefreies Gehen 

ermöglichen. Beachten Sie dafür 

bitte die folgenden 

Gebrauchshinweise.

• Die Einlagen gehören nur in Schuhe, die dafür 

auch geeignet sind.

• Sollten Sie die Einlagen in Arbeits- oder 

Sicherheitsschuhen verwenden, können 

Sie beim Tragen dieser Schuhe u. U. keinen 

Versicherungsschutz geltend machen.

• Sind die Einlagen feucht geworden, lassen 

Sie sie bitte an der Luft trocknen. Niemals auf 

die Heizung legen oder mit dem Fön trocknen! 

Dies führt zu Verformungen und zur Aushär-

tung.

• Reinigen Sie die Einlagen mit einem feuchten 

Tuch oder einem leichten Desinfektionsmittel. 

Bitte beachten Sie auch die folgenden 

Hinweise zum angenehmen Tragen der 

Einlagen:

• Damit der therapeutische Zweck erfüllt wird, 

sollten Sie die Einlagen sowohl zu Hause, 

wie auch in Ihrer Freizeit tragen.

• Tragen Sie Schuhe mit Einlagen immer mit 

Strümpfen

• Nach dem ersten Tragen sollten Sie Ihre Füße 

auf Rötungen und Druckstellen kontrollieren.

• Achten Sie bitte immer darauf, dass die 

Einlagen in den dafür vorgesehenen Schuh 

gelegt werden. Dafür fi nden Sie eine 

Kennzeichnung an der Einlage für links oder 

rechts.

• Bitte achten Sie bei Kindern darauf, dass die 

Einlagen stets zur Fußgröße passen. Verein-

baren Sie gegebenenfalls einen Termin zur 

Neuanpassung.

• Nutzen Sie die angegebenen Termine, zu 

denen wir kostenfrei die Passform der Einla-

gen überprüfen. Nur bei optimaler Passform 

können die Einlagen ihre Wirkung entfalten 

und den Fuß richtig stützen sowie eine 

Entlastung bewirken.

Sollten Beschwerden beim Tragen auftre-

ten, wenden Sie sich bitte direkt an uns. 

Wir nehmen eventuelle Nachbesserungen 

umgehend vor.

Liebe Kundin, 

lieber Kunde,

diese Einlagen wurden speziell 

für Ihre Füße angefertigt und wir 

hoffen, das sie Ihnen ein be-

schwerdefreies Gehen 

ermöglichen. Beachten Sie dafür 

bitte die folgenden 

Gebrauchshinweise.
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• Die Einlagen gehören nur in Schuhe, die dafür 

auch geeignet sind.

• Sollten Sie die Einlagen in Arbeits- oder 

Sicherheitsschuhen verwenden, können 

Sie beim Tragen dieser Schuhe u. U. keinen 

Versicherungsschutz geltend machen.

• Sind die Einlagen feucht geworden, lassen 

Sie sie bitte an der Luft trocknen. Niemals auf 

die Heizung legen oder mit dem Fön trocknen! 

Dies führt zu Verformungen und zur Aushär-

tung.

• Reinigen Sie die Einlagen mit einem feuchten 

Tuch oder einem leichten Desinfektionsmittel. 

Bitte beachten Sie auch die folgenden 

Hinweise zum angenehmen Tragen der 

Einlagen:

• Damit der therapeutische Zweck erfüllt wird, 

sollten Sie die Einlagen sowohl zu Hause, 

wie auch in Ihrer Freizeit tragen.

• Tragen Sie Schuhe mit Einlagen immer mit 

Strümpfen

• Nach dem ersten Tragen sollten Sie Ihre Füße 

auf Rötungen und Druckstellen kontrollieren.

• Achten Sie bitte immer darauf, dass die 

Einlagen in den dafür vorgesehenen Schuh 

gelegt werden. Dafür fi nden Sie eine 

Kennzeichnung an der Einlage für links oder 

rechts.

• Bitte achten Sie bei Kindern darauf, dass die 

Einlagen stets zur Fußgröße passen. Verein-

baren Sie gegebenenfalls einen Termin zur 

Neuanpassung.

• Nutzen Sie die angegebenen Termine, zu 

denen wir kostenfrei die Passform der Einla-

gen überprüfen. Nur bei optimaler Passform 

können die Einlagen ihre Wirkung entfalten 

und den Fuß richtig stützen sowie eine 

Entlastung bewirken.

Sollten Beschwerden beim Tragen auftre-

ten, wenden Sie sich bitte direkt an uns. 

Wir nehmen eventuelle Nachbesserungen 

umgehend vor.

Liebe Kundin, 

lieber Kunde,

diese Einlagen wurden speziell 

für Ihre Füße angefertigt und wir 

hoffen, das sie Ihnen ein be-

schwerdefreies Gehen 

ermöglichen. Beachten Sie dafür 

bitte die folgenden 

Gebrauchshinweise.

• Die Einlagen gehören nur in Schuhe, die dafür 

auch geeignet sind.

• Sollten Sie die Einlagen in Arbeits- oder 

Sicherheitsschuhen verwenden, können 

Sie beim Tragen dieser Schuhe u. U. keinen 

Versicherungsschutz geltend machen.

• Sind die Einlagen feucht geworden, lassen 

Sie sie bitte an der Luft trocknen. Niemals auf 

die Heizung legen oder mit dem Fön trocknen! 

Dies führt zu Verformungen und zur Aushär-

tung.

• Reinigen Sie die Einlagen mit einem feuchten 

Tuch oder einem leichten Desinfektionsmittel. 

Bitte beachten Sie auch die folgenden 

Hinweise zum angenehmen Tragen der 

Einlagen:

• Damit der therapeutische Zweck erfüllt wird, 

sollten Sie die Einlagen sowohl zu Hause, 

wie auch in Ihrer Freizeit tragen.

• Tragen Sie Schuhe mit Einlagen immer mit 

Strümpfen

• Nach dem ersten Tragen sollten Sie Ihre Füße 

auf Rötungen und Druckstellen kontrollieren.

• Achten Sie bitte immer darauf, dass die 

Einlagen in den dafür vorgesehenen Schuh 

gelegt werden. Dafür fi nden Sie eine 

Kennzeichnung an der Einlage für links oder 

rechts.

• Bitte achten Sie bei Kindern darauf, dass die 

Einlagen stets zur Fußgröße passen. Verein-

baren Sie gegebenenfalls einen Termin zur 

Neuanpassung.

• Nutzen Sie die angegebenen Termine, zu 

denen wir kostenfrei die Passform der Einla-

gen überprüfen. Nur bei optimaler Passform 

können die Einlagen ihre Wirkung entfalten 

und den Fuß richtig stützen sowie eine 

Entlastung bewirken.

Sollten Beschwerden beim Tragen auftre-

ten, wenden Sie sich bitte direkt an uns. 

Wir nehmen eventuelle Nachbesserungen 

umgehend vor.

Liebe Kundin, 

lieber Kunde,

diese Einlagen wurden speziell 

für Ihre Füße angefertigt und wir 

hoffen, das sie Ihnen ein be-

schwerdefreies Gehen 

ermöglichen. Beachten Sie dafür 

bitte die folgenden 

Gebrauchshinweise.

• Die Einlagen gehören nur in Schuhe, die dafür 

auch geeignet sind.

• Sollten Sie die Einlagen in Arbeits- oder 

Sicherheitsschuhen verwenden, können 

Sie beim Tragen dieser Schuhe u. U. keinen 

Versicherungsschutz geltend machen.

• Sind die Einlagen feucht geworden, lassen 

Sie sie bitte an der Luft trocknen. Niemals auf 

die Heizung legen oder mit dem Fön trocknen! 

Dies führt zu Verformungen und zur Aushär-

tung.

• Reinigen Sie die Einlagen mit einem feuchten 

Tuch oder einem leichten Desinfektionsmittel. 

Bitte beachten Sie auch die folgenden 

Hinweise zum angenehmen Tragen der 

Einlagen:

• Damit der therapeutische Zweck erfüllt wird, 

sollten Sie die Einlagen sowohl zu Hause, 

wie auch in Ihrer Freizeit tragen.

• Tragen Sie Schuhe mit Einlagen immer mit 

Strümpfen

• Nach dem ersten Tragen sollten Sie Ihre Füße 

auf Rötungen und Druckstellen kontrollieren.

• Achten Sie bitte immer darauf, dass die 

Einlagen in den dafür vorgesehenen Schuh 

gelegt werden. Dafür fi nden Sie eine 

Kennzeichnung an der Einlage für links oder 

rechts.

• Bitte achten Sie bei Kindern darauf, dass die 

Einlagen stets zur Fußgröße passen. Verein-

baren Sie gegebenenfalls einen Termin zur 

Neuanpassung.

• Nutzen Sie die angegebenen Termine, zu 

denen wir kostenfrei die Passform der Einla-

gen überprüfen. Nur bei optimaler Passform 

können die Einlagen ihre Wirkung entfalten 

und den Fuß richtig stützen sowie eine 

Entlastung bewirken.

Sollten Beschwerden beim Tragen auftre-

ten, wenden Sie sich bitte direkt an uns. 

Wir nehmen eventuelle Nachbesserungen 

umgehend vor.

Liebe Kundin, 

lieber Kunde,

diese Einlagen wurden speziell 

für Ihre Füße angefertigt und wir 

hoffen, das sie Ihnen ein be-

schwerdefreies Gehen 

ermöglichen. Beachten Sie dafür 

bitte die folgenden 

Gebrauchshinweise.
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• Die Einlagen gehören nur in Schuhe, die dafür 

auch geeignet sind.

• Sollten Sie die Einlagen in Arbeits- oder 

Sicherheitsschuhen verwenden, können 

Sie beim Tragen dieser Schuhe u. U. keinen 

Versicherungsschutz geltend machen.

• Sind die Einlagen feucht geworden, lassen 

Sie sie bitte an der Luft trocknen. Niemals auf 

die Heizung legen oder mit dem Fön trocknen! 

Dies führt zu Verformungen und zur Aushär-

tung.

• Reinigen Sie die Einlagen mit einem feuchten 

Tuch oder einem leichten Desinfektionsmittel. 

Bitte beachten Sie auch die folgenden 

Hinweise zum angenehmen Tragen der 

Einlagen:

• Damit der therapeutische Zweck erfüllt wird, 

sollten Sie die Einlagen sowohl zu Hause, 

wie auch in Ihrer Freizeit tragen.

• Tragen Sie Schuhe mit Einlagen immer mit 

Strümpfen

• Nach dem ersten Tragen sollten Sie Ihre Füße 

auf Rötungen und Druckstellen kontrollieren.

• Achten Sie bitte immer darauf, dass die 

Einlagen in den dafür vorgesehenen Schuh 

gelegt werden. Dafür fi nden Sie eine 

Kennzeichnung an der Einlage für links oder 

rechts.

• Bitte achten Sie bei Kindern darauf, dass die 

Einlagen stets zur Fußgröße passen. Verein-

baren Sie gegebenenfalls einen Termin zur 

Neuanpassung.

• Nutzen Sie die angegebenen Termine, zu 

denen wir kostenfrei die Passform der Einla-

gen überprüfen. Nur bei optimaler Passform 

können die Einlagen ihre Wirkung entfalten 

und den Fuß richtig stützen sowie eine 

Entlastung bewirken.

Sollten Beschwerden beim Tragen auftre-

ten, wenden Sie sich bitte direkt an uns. 

Wir nehmen eventuelle Nachbesserungen 

umgehend vor.

Liebe Kundin, 

lieber Kunde,

diese Einlagen wurden speziell 

für Ihre Füße angefertigt und wir 

hoffen, das sie Ihnen ein be-

schwerdefreies Gehen 

ermöglichen. Beachten Sie dafür 

bitte die folgenden 

Gebrauchshinweise.

• Die Einlagen gehören nur in Schuhe, die dafür 

auch geeignet sind.

• Sollten Sie die Einlagen in Arbeits- oder 

Sicherheitsschuhen verwenden, können 

Sie beim Tragen dieser Schuhe u. U. keinen 

Versicherungsschutz geltend machen.

• Sind die Einlagen feucht geworden, lassen 

Sie sie bitte an der Luft trocknen. Niemals auf 

die Heizung legen oder mit dem Fön trocknen! 

Dies führt zu Verformungen und zur Aushär-

tung.

• Reinigen Sie die Einlagen mit einem feuchten 

Tuch oder einem leichten Desinfektionsmittel. 

Bitte beachten Sie auch die folgenden 

Hinweise zum angenehmen Tragen der 

Einlagen:

• Damit der therapeutische Zweck erfüllt wird, 

sollten Sie die Einlagen sowohl zu Hause, 

wie auch in Ihrer Freizeit tragen.

• Tragen Sie Schuhe mit Einlagen immer mit 

Strümpfen

• Nach dem ersten Tragen sollten Sie Ihre Füße 

auf Rötungen und Druckstellen kontrollieren.

• Achten Sie bitte immer darauf, dass die 

Einlagen in den dafür vorgesehenen Schuh 

gelegt werden. Dafür fi nden Sie eine 

Kennzeichnung an der Einlage für links oder 

rechts.

• Bitte achten Sie bei Kindern darauf, dass die 

Einlagen stets zur Fußgröße passen. Verein-

baren Sie gegebenenfalls einen Termin zur 

Neuanpassung.

• Nutzen Sie die angegebenen Termine, zu 

denen wir kostenfrei die Passform der Einla-

gen überprüfen. Nur bei optimaler Passform 

können die Einlagen ihre Wirkung entfalten 

und den Fuß richtig stützen sowie eine 

Entlastung bewirken.

Sollten Beschwerden beim Tragen auftre-

ten, wenden Sie sich bitte direkt an uns. 

Wir nehmen eventuelle Nachbesserungen 

umgehend vor.

Liebe Kundin, 

lieber Kunde,

diese Einlagen wurden speziell 

für Ihre Füße angefertigt und wir 

hoffen, das sie Ihnen ein be-

schwerdefreies Gehen 

ermöglichen. Beachten Sie dafür 

bitte die folgenden 

Gebrauchshinweise.

• Die Einlagen gehören nur in Schuhe, die dafür 

auch geeignet sind.

• Sollten Sie die Einlagen in Arbeits- oder 

Sicherheitsschuhen verwenden, können 

Sie beim Tragen dieser Schuhe u. U. keinen 

Versicherungsschutz geltend machen.

• Sind die Einlagen feucht geworden, lassen 

Sie sie bitte an der Luft trocknen. Niemals auf 

die Heizung legen oder mit dem Fön trocknen! 

Dies führt zu Verformungen und zur Aushär-

tung.

• Reinigen Sie die Einlagen mit einem feuchten 

Tuch oder einem leichten Desinfektionsmittel. 

Bitte beachten Sie auch die folgenden 

Hinweise zum angenehmen Tragen der 

Einlagen:

• Damit der therapeutische Zweck erfüllt wird, 

sollten Sie die Einlagen sowohl zu Hause, 

wie auch in Ihrer Freizeit tragen.

• Tragen Sie Schuhe mit Einlagen immer mit 

Strümpfen

• Nach dem ersten Tragen sollten Sie Ihre Füße 

auf Rötungen und Druckstellen kontrollieren.

• Achten Sie bitte immer darauf, dass die 

Einlagen in den dafür vorgesehenen Schuh 

gelegt werden. Dafür fi nden Sie eine 

Kennzeichnung an der Einlage für links oder 

rechts.

• Bitte achten Sie bei Kindern darauf, dass die 

Einlagen stets zur Fußgröße passen. Verein-

baren Sie gegebenenfalls einen Termin zur 

Neuanpassung.

• Nutzen Sie die angegebenen Termine, zu 

denen wir kostenfrei die Passform der Einla-

gen überprüfen. Nur bei optimaler Passform 

können die Einlagen ihre Wirkung entfalten 

und den Fuß richtig stützen sowie eine 

Entlastung bewirken.

Sollten Beschwerden beim Tragen auftre-

ten, wenden Sie sich bitte direkt an uns. 

Wir nehmen eventuelle Nachbesserungen 

umgehend vor.

Liebe Kundin, 

lieber Kunde,

diese Einlagen wurden speziell 

für Ihre Füße angefertigt und wir 

hoffen, das sie Ihnen ein be-

schwerdefreies Gehen 

ermöglichen. Beachten Sie dafür 

bitte die folgenden 

Gebrauchshinweise.
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Dieses orthopädische Hilfsmittel entspricht den Anforderungen des Medizinproduktegesetzes (MPG) und der 
EG Richtlinie 93/42/EWG Abs. I. 

Nachname, Vorname

Straße

Geburtsdat. Versichert bei

PLZ / Ort

Bitte bringen Sie diesen bei jedem Besuch mit! Ihr nächster 
Termin
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Liebe Kundin, 
lieber Kunde,

Wir hoffen, das mit Ihren neuen 
Maßschuhen Ihre Fußbeschwer-
den deutlich gelindert werden. 
Die Schuhe wurden individuell 
auf Ihren Fuß angepasst. Bit-
te beachten Sie die folgenden 
Hinweise, damit eine optimale 
Wirkung erreicht werden kann.

Verordnungsfähigkeit:
· Diabetiker Fußbettungen 2 Paar pro Jahr
· Diabetiker-Therapieschuhe 
  1 Paar pro Jahr (Erstversorgung 2 Paar)
· Diabetiker-Maßschuhe
  1 Paar pro Jahr (Erstversorgung 3 Paar)

• Tragen Sie die Maßschuhe anfangs nur kurze 
Zeit im Haus, denn sie müssen erst eingelau-
fen werden.

• Die angepassten Einlagen und Einbauteile 
gehören fest zum Schuh und dürfen nicht 
entfernt werden.

• Inspizieren Sie Ihre Füße nach jedem Tragen 
der Schuhe, besonders am Anfang. Treten 
Rötungen und Druckstellen o. ä. auf, informie-
ren Sie uns bitte umgehend. Gegebenenfalls 
müssen die Maßschuhe erneut angepasst 
werden. Bringen Sie in diesem Fall Wechsel-
schuhe mit. 

• Achten Sie bei Kindern darauf, dass die Maß-
schuhe rechtzeitig ersetzt werden, da der Fuß 
im Wachstum ist. Bitte beachten Sie auch 
unsere Hinweise zum richtigen Anzie-
hen der Maßschuhe:

Hinweise zu Reparatur und Pfl ege:
• Sollte sich ein Defekt an Ihren Maßschuhen 

zeigen, wird dieser umgehend fachgerecht 
durch uns repariert.

• Verbrauchte Sohlen, Absätze und Fuß-
bettungen führen zu Fehlbelastungen an den 
Füßen.

• Nutzen Sie stets die empfohlenen Pfl ege-
mittel.

• Wenn Sie Arbeitssicherheits-, Bade- oder 
andere Schuhe in Maßanfertigung benöti-
gen, besprechen wir gerne den Ablauf und 
die Verordnungsfähigkeit

Richtiges Anziehen Ihrer Maßschuhe
• Achten Sie darauf, dass keine Fremdkörper 

im Schuh sind bzw. entfernen Sie diese 
umgehend.

• Ihre Strümpfe dürfen keine Falten verursa-
chen, dies kann zu Druck- und Scheuerstel-
len führen.

• Bringen Sie Fuß-, Knie- und Hüftgelenk in 
Beugestellung, wenn Sie Ihre Maßschuhe 
anziehen.

• Stellen Sie den jeweils anzuziehenden 
Schuh immer auf die hintere Absatzkante.

• Lassen Sie die Ferse nach hinten rutschen.

• Schließen Sie die Schuhe fest und gleich-
mäßig.

Individuelle 
Sonderanfertigung
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Firmenstempel

Dieses orthopädische Hilfsmittel entspricht den Anforderungen des Medizinproduktegesetzes (MPG) und der 
EG Richtlinie 93/42/EWG Abs. I. 

Nachname, Vorname

Straße

Geburtsdat. Versichert bei

PLZ / Ort

Bitte bringen Sie diesen bei jedem Besuch mit! Ihr nächster 
Termin

Kontrolle Mitarbeiter
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• Die Einlagen gehören nur in Schuhe, die dafür 
auch geeignet sind.

• Sollten Sie die Einlagen in Arbeits- oder 
Sicherheitsschuhen verwenden, können 
Sie beim Tragen dieser Schuhe u. U. keinen 
Versicherungsschutz geltend machen.

• Sind die Einlagen feucht geworden, lassen 
Sie sie bitte an der Luft trocknen. Niemals auf 
die Heizung legen oder mit dem Fön trocknen! 
Dies führt zu Verformungen und zur Aushär-
tung.

• Reinigen Sie die Einlagen mit einem feuchten 
Tuch oder einem leichten Desinfektionsmittel. 

Bitte beachten Sie auch die folgenden 
Hinweise zum angenehmen Tragen der 
Einlagen:
• Damit der therapeutische Zweck erfüllt wird, 

sollten Sie die Einlagen sowohl zu Hause, 
wie auch in Ihrer Freizeit tragen.

• Tragen Sie Schuhe mit Einlagen immer mit 
Strümpfen

• Nach dem ersten Tragen sollten Sie Ihre Füße 
auf Rötungen und Druckstellen kontrollieren.

• Achten Sie bitte immer darauf, dass die 
Einlagen in den dafür vorgesehenen Schuh 
gelegt werden. Dafür fi nden Sie eine 
Kennzeichnung an der Einlage für links oder 
rechts.

• Bitte achten Sie bei Kindern darauf, dass die 
Einlagen stets zur Fußgröße passen. Verein-

baren Sie gegebenenfalls einen Termin zur 
Neuanpassung.

• Nutzen Sie die angegebenen Termine, zu 
denen wir kostenfrei die Passform der Einla-
gen überprüfen. Nur bei optimaler Passform 
können die Einlagen ihre Wirkung entfalten 
und den Fuß richtig stützen sowie eine 
Entlastung bewirken.

Sollten Beschwerden beim Tragen auftre-
ten, wenden Sie sich bitte direkt an uns. 
Wir nehmen eventuelle Nachbesserungen 
umgehend vor.

Liebe Kundin, 
lieber Kunde,

diese Einlagen wurden speziell 
für Ihre Füße angefertigt und wir 
hoffen, das sie Ihnen ein be-
schwerdefreies Gehen 
ermöglichen. Beachten Sie dafür 
bitte die folgenden 
Gebrauchshinweise.

Ansichts-Dateien mit Texten 
per E-Mail
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Fertige Kundenpässe mit Gebrauchsanweisung und Pflege-
hinweisen.
Das Angebot bezieht sich auf die abgebildeten und beschrie-
benen Ausführungen in den Maßen, ohne Logoeindruck.
Die Texte senden wir Ihnen gerne als PDF zur Ansicht.

• Ortho.-Maßeinlagen
• Ortho.-Maßschuhe
• Ortho.-Schuhzurichtungen
• Kompressionsstrümpfe

Kundenpässe mit Gebrauchsanweisung und 
Pflegehinweisen nach unseren oder Ihren 
Texten. 
Ausführung, Design und Maße, sowie Papier-
sorte nach Ihrer Wahl.
• Ortho.-Maßeinlagen
• Ortho.-Maßschuhe
• Ortho.-Schuhzurichtungen
• Kompressionsstrümpfe

Preise auf Anfrage

›› Individuelle Servicepässe  ‹‹

›› Gutscheine - neutrale und individuelle Ausführung ‹‹
Klapp- und Plano-Gutscheine. Neutrale Ausführung ab 59,00 EUR bei 250 Stück, Rückseite stempelbar

Format geschlossen: 74 x 105 mm
Format offen:   290 x 105 mm 
150 g/qm Offset-Papier, stempelbar, 
bedruckbar
 

Gutschein 2014-05

Gutschein 2014-04

Gutschein 2014-03

Gutschein 2014-06

Gutschein 2014-07
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›› Individuelle Abholkarten für Einlagen, Schuhe und Zurichtungen ‹‹

___________________ __________ _______
ges. Zuzahlung   Aufzahlung Gesamt

abholbereit am:_____________________

    Einlagen     Schuhzurichtungen

abholbereit am:____________________Preis:________

Musterstraße 123 · 12345 Musterstadt
Telefon: 0 12 34 - 5 67 89 ·  Fax: 0 12 34 - 5 67 90
www.mustermann-orthopaedie.de

Name, Vorname

Tel.

      Einlagen

      Zurichtung
o   Schmetterlingssohle o L o R   ____mm
o   Abrollsohle   o L o R   ____mm
o   Absatzerhöhung  o L o R   ____mm
o   Sohlen erhöhen  o i o a   ____mm
o   Sohlen 
o   Absätze
o   Längen / Weiten
o   Steppen / Nähen / Kleben 
o   Sonstiges______________________________ ___

      Rezept liegt vor                   Rezept folgt

 
Abholschein für

MUSTERMANN

___________________ __________ _______
ges. Zuzahlung   Aufzahlung Gesamt

abholbereit am:_____________________

    Einlagen     Schuhzurichtungen

abholbereit am:____________________Preis:________

Musterstraße 123 · 12345 Musterstadt
Telefon: 0 12 34 - 5 67 89 ·  Fax: 0 12 34 - 5 67 90
www.mustermann-orthopaedie.de

Name, Vorname

Tel.

      Einlagen

      Zurichtung
o   Schmetterlingssohle o L o R   ____mm
o   Abrollsohle   o L o R   ____mm
o   Absatzerhöhung  o L o R   ____mm
o   Sohlen erhöhen  o i o a   ____mm
o   Sohlen 
o   Absätze
o   Längen / Weiten
o   Steppen / Nähen / Kleben 
o   Sonstiges______________________________ ___

      Rezept liegt vor                   Rezept folgt

 
Abholschein für

MUSTERMANN

___________________ __________ _______
ges. Zuzahlung   Aufzahlung Gesamt

abholbereit am:_____________________

    Einlagen     Schuhzurichtungen

abholbereit am:____________________Preis:________

Musterstraße 123 · 12345 Musterstadt
Telefon: 0 12 34 - 5 67 89 ·  Fax: 0 12 34 - 5 67 90
www.mustermann-orthopaedie.de

Name, Vorname

Tel.

      Einlagen

      Zurichtung
o   Schmetterlingssohle o L o R   ____mm
o   Abrollsohle   o L o R   ____mm
o   Absatzerhöhung  o L o R   ____mm
o   Sohlen erhöhen  o i o a   ____mm
o   Sohlen 
o   Absätze
o   Längen / Weiten
o   Steppen / Nähen / Kleben 
o   Sonstiges______________________________ ___

      Rezept liegt vor                   Rezept folgt

 
Abholschein für

MUSTERMANN

___________________ __________ _______
ges. Zuzahlung   Aufzahlung Gesamt

abholbereit am:_____________________

    Einlagen     Schuhzurichtungen

abholbereit am:____________________Preis:________

Musterstraße 123 · 12345 Musterstadt
Telefon: 0 12 34 - 5 67 89 ·  Fax: 0 12 34 - 5 67 90
www.mustermann-orthopaedie.de

Name, Vorname

Tel.

      Einlagen

      Zurichtung
o   Schmetterlingssohle o L o R   ____mm
o   Abrollsohle   o L o R   ____mm
o   Absatzerhöhung  o L o R   ____mm
o   Sohlen erhöhen  o i o a   ____mm
o   Sohlen 
o   Absätze
o   Längen / Weiten
o   Steppen / Nähen / Kleben 
o   Sonstiges______________________________ ___

      Rezept liegt vor                   Rezept folgt

 
Abholschein für

MUSTERMANN

___________________ __________ _______
ges. Zuzahlung   Aufzahlung Gesamt

abholbereit am:_____________________

    Einlagen     Schuhzurichtungen

abholbereit am:____________________Preis:________

Musterstraße 123 · 12345 Musterstadt
Telefon: 0 12 34 - 5 67 89 ·  Fax: 0 12 34 - 5 67 90
www.mustermann-orthopaedie.de

Name, Vorname

Tel.

      Einlagen

      Zurichtung
o   Schmetterlingssohle o L o R   ____mm
o   Abrollsohle   o L o R   ____mm
o   Absatzerhöhung  o L o R   ____mm
o   Sohlen erhöhen  o i o a   ____mm
o   Sohlen 
o   Absätze
o   Längen / Weiten
o   Steppen / Nähen / Kleben 
o   Sonstiges______________________________ ___

      Rezept liegt vor                   Rezept folgt

 
Abholschein für

MUSTERMANN

     Einlagen       Schuhzurichtungen

abholbereit am:                                                  Preis:

___________________ __________ _______
ges. Zuzahlung   Aufzahlung Gesamt

abholbereit am:_____________________

Name, Vorname

Tel.

      Einlagen

      Zurichtung
o   Schmetterlingssohle o L o R   ____mm
o   Abrollsohle   o L o R   ____mm
o   Absatzerhöhung  o L o R   ____mm
o   Sohlen erhöhen  o i o a   ____mm
o   Sohlen 
o   Absätze
o   Längen / Weiten
o   Steppen / Nähen / Kleben 
o   Sonstiges______________________________ ___

      Rezept liegt vor                   Rezept folgt

 
Abholschein

Gesunde Schuhe
Mustermann

Bitte bringen Sie diesen Beleg bei der Abholung mit. Keine Haftung bei Brand oder Diebstahl. 
Aufbewahrungspflicht nur bis zur Dauer von 6 Wochen.

Musterstr. 342 · 12345 Musterstadt · Telefon: 0 12 34 / 12 34 56

Öffnungszeiten
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr - 
       und 14.00 - 18.00 Uhr

Mi.  8.00 - 13.00 Uhr
Sa.  9.00 - 12.00 Uhr

___________________ __________ _______
ges. Zuzahlung   Aufzahlung Gesamt

abholbereit am:_____________________

    Einlagen     Schuhzurichtungen

abholbereit am:____________________Preis:________

Musterstraße 123 · 12345 Musterstadt
Telefon: 0 12 34 - 5 67 89 ·  Fax: 0 12 34 - 5 67 90
www.mustermann-orthopaedie.de

Name, Vorname

Tel.

      Einlagen

      Zurichtung
o   Schmetterlingssohle o L o R   ____mm
o   Abrollsohle   o L o R   ____mm
o   Absatzerhöhung  o L o R   ____mm
o   Sohlen erhöhen  o i o a   ____mm
o   Sohlen 
o   Absätze
o   Längen / Weiten
o   Steppen / Nähen / Kleben 
o   Sonstiges______________________________ ___

      Rezept liegt vor                   Rezept folgt

 
Abholschein für

MUSTERMANN

inkl. Layoutleistung nach Ihren Daten
Den Text können Sie nach Ihren Bedürfnissen 
anpassen.

Abhohlkarten 1-seitig auf 250 g/qm Off-
setpapier als Abreißblock aus dem zankl-
media Konzept. Die Karten sind absolut 
frei individualisierbar. 
 
Format:  90 x 148 mm

1 Perforationslinie zum einfachen Abtren-
nen ohne Nummerierung
Kundenteil mit Ihren Kontaktdaten

Abbildung exemplarisch 
Design nach Ihren Vorgaben.

AHK-2016-04

AHK-2016-05 AHK-2016-GS 
Nur für Gesunde Schuhe Partner des  

GMS-Verbundes

AHK-2016-03

AHK-2016-01 AHK-2016-02

Möglicher Grundaufbau - kann auch komplett 
geändert werden
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›› Zeitungsbeilagen für Ihr Schuhhaus ‹‹ 
mit Ihrem individuellem Sortiment - NUR BEGRENZTE KAPAZITÄTEN VORHANDEN
Fragen Sie uns nach den Musterlayouts.

Frühling + HerbstBitte sprechen Sie uns 
bei Interesse an!
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›› Zeitungsbeilagen für Ihr Schuhhaus ‹‹ 
mit Ihrem individuellem Sortiment - NUR BEGRENZTE KAPAZITÄTEN VORHANDEN
Fragen Sie uns nach den Musterlayouts.
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›› Patientenkarteikarten - Schuhtechnik ‹‹

›› Patientenkarteikarten - Podologie ‹‹

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S Sch St T U V W X Y Z
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Jan. Feb. Mrz. April Mai Juni Juli Aug. Sept. Okt. Nov. Dez.

Name, Vorname des Versicherten

Kostenträgerkennung

Betriebsstätten-Nr. Arzt-Nr. Datum

Versicherten-Nr. Status Ärztliche Verordnung

Ärztliche Diagnose

Bemerkung

geb. am

Tel. Betrieb

Beruf

Orthopädische Schuhe

Halbschuhe

Stiefel

Hausschuhe

Arbeitsschuhe

Karten-Nr.

Tel. privat Leisten-Nr.

Kunden-Nr.

Mitarbeiter

AOK LKK BKK IKK VdAK AEV Knapps. OVST RV BG

Datum HMV-Nummer Beschreibung MA Erstanfertigung Folgeanfert. Rep. Orth.-Zurichtung Preis
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Gebühr
frei

Geb.-
pfl .

DatumHMV-NummerBeschreibungMAErstanfertigungFolgeanfert.Rep.Orth.-ZurichtungPreis

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S Sch St T U V W X Y Z
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Jan. Feb. Mrz. April Mai Juni Juli Aug. Sept. Okt. Nov. Dez.

Name, Vorname des Versicherten

Kostenträgerkennung

Betriebsstätten-Nr. Arzt-Nr. Datum

Versicherten-Nr. Status Ärztliche Verordnung

Ärztliche Diagnose

überwiesen durch Allgemeinmed. Orthop.

Dermat. Chirurg.

Tel.

geb. am

Tel. Betrieb

Beruf

Karten-Nr.

Tel. privat AnmerkungAOK LKK BKK IKK VdAK AEV Knapps. OVST RV BG
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Diabetes ja nein

ja neinAntikoagulantien

Krampfadern ja nein

links rechtsOberschenkel

Unterschenkel links rechts

andere Fußdeformitäten

links

rechts

linkslinks rechtsrechts

Senkfuß

Spreizfuß

Knickfuß n. innen

Knickfuß n. außen

Hohlfuß

Plattfuß

Fußschwellung

Hornhaut  Hühnerauge

Warze  Granulation

Dornschwiele Mykose. Grypose

X

D

W G

Datum d. 
Behandlung

BeschreibungMAHausbesuch 
Distanz in km

Zuzahlung

LR

123
4

5

1 2 3
4
5

L R

1 2 3
4

5

123
4
5

L R

1 2 3
4

5

123
4
5

Datum
HMV-Nummer

Beschreibung

Erstanfertigung Folgeanfert. Rep. Orth.-Zurichtung
Preis

Preis ca.
L RAbsätze

Sohlen
Kleben
Steppen
Futter
Weiten
Längen
Erhöh. Abs.
Erhöh. Sohlen
Erhöh. innen
Einlagen
Schmettl. R.
Rollen
Lt. Rezept
Überprüf.
Empfehlung

L

R

Bemerkung

Bemerkung

Datum
HMV-Nummer

Beschreibung

Erstanfertigung Folgeanfert. Rep. Orth.-Zurichtung
Preis

Preis ca.
L RAbsätze

Sohlen
Kleben
Steppen
Futter
Weiten
Längen
Erhöh. Abs.
Erhöh. Sohlen
Erhöh. innen
Einlagen
Schmettl. R.
Rollen
Lt. Rezept
Überprüf.
Empfehlung

L

R

Bemerkung

Bemerkung

Patientenkartei - Schuhtechnik - Neutrale Ausführung
160g/m² Dokumentenkarton, 2-seitig bedruckt
Größe geschlossen 21 x 14,8 cm 
Wird ungefalzt geliefert. Mit Zeichnungen für Ihre Notizen.

Patientenkartei - Podologie - Neutrale Ausführung
160g/m² Dokumentenkarton, 2-seitig bedruckt
Größe geschlossen 21 x 14,8 cm 
Wird ungefalzt geliefert. Mit Zeichnungen für Ihre Notizen.

Innenseite: Schuhskizze und Reparaturkarte

Eine Abbildung finden Sie auf unserer Website als Muster-PDF zum Download 

Version 8 - Schuhtechnik

Version 9 - Podologie

Hinterlässt bei den Patienten einen sehr 
professionellen Eindruck

Hinterlässt bei den Patienten einen sehr 
professionellen Eindruck

Datum d. 
Behandlung

Beschreibung MA Hausbesuch 
Distanz in km

Zuzahlung

LR

123
4

5

1 2 3
4
5

LR

123
4

5

1 2 3
4
5

LR

123
4

5

1 2 3
4
5

LR

123
4

5

1 2 3
4
5

Innen: Skizzen zur Fußunter- und Oberseite
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Preise zzgl. Gestaltungsleistung  
bzw. nach Ihren fertigen Druckdaten - 
eine PDF-Gestaltungsvorlage finden Sie auf unserer Website.
Die Abbildungen können zum Original variieren

Steckelemente aus Alurohr Endstück Steckverbindung offen

Gebogene Segmente Form ALUWING

Spannelement zum 
Fixieren der Fahne

Steckverbindung geschlossen

B
ild
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 O
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rle

›› Beachflag Alu-Wing und Alu-Drop mit mehrteiligem 
Alu-Mast / Alu-Fiberglas-Mast ‹‹ mit Ihrer Botschaft

        ab 99 EUR / St. im 5er Set
nach fertigen Druckdaten Gr. L 

Druckvorlage auf unserer Website zum Download 

ohne Bodenbefestigung
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Beachflag komplett inkl. Segmentmast und bedruckter Fahne

Wechselfahnen

Masthöhe Typ ALUWING/
Segelgröße

Größe L - 3,1 m/
ca. 80 x 250 cm

Größe XL 4,2 m/
ca. 80 x 350 cm

Gewicht ca. 1,5 kg  ca. 1,7 kg
1 Stück 139,00 € 159,00 €

2er Set 129,00 € / St. 129,00 €  / St.
3er Set 109,00 € / St. 109,00 € / St.
ab 5er Set 99,00 € / St. 109,00 € / St.

Typ ALUWING und ALUDROP Größe L Größe XL

Preis für 1 Stück 99,00 € 109,00 €

2 - 5 Stück 89,00 € 99,00 €
6 - 20 Stück 69,00 € 89,00 €

Metall-Grundplatte
14,5 kg 

Pin Foot
ca. 60 cm

Die ideale Werbemöglichkeit auf dem Gehsteig oder im Hof, 
bei Events oder im Innenbereich

• als „Botschafter“ für Werbeaktionen
• ideal für „versteckte“ Ladengeschäfte
• mobiler Einsatz für z. B. Ausstellungen und Messen
• flexible Einsatzmöglichkeiten durch geringes Gewicht
• verschiedene Befestigungsmöglichkeiten 
• schneller Aufbau

›› Zubehör für Beachflags ‹‹

Preise zzgl. Mwst. und Versand bei gelieferten Druckdaten bzw. zzgl. Gestalstungskosten
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Steckelemente aus Alurohr

Übergang Alu-Fieberglas

Steckverbindung offen

Steckverbindung Fieberglasteile

Spannelement zum 
Fixieren der Fahne

Steckverbindung geschlossen

Preise zzgl. Gestaltungsleistung  
bzw. nach Ihren fertigen Druckdaten - 
eine PDF-Gestaltungsvorlage finden Sie auf unserer Website.
Die Abbildungen können zum Original variieren
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›› Beachflag AluDrop ‹‹ 
- klassische Beachfahne in Tropfenform und 2 Größen

Beachflag komplett inkl. Segmentmast und bedruckter Fahne

Wechselfahnen

Masthöhe Typ ALUDROP/
Segelgröße

Größe L - 2,8 m/
ca. 90 x 250 cm

Größe XL 3,9 m/
ca. 90 x 350 cm

Gewicht ca. 1,5 kg  ca. 1,7 kg
1 Stück 139,00 € 159,00 €

2er Set 129,00 € / St. 129,00 €  / St.
3er Set 109,00 € / St. 109,00 € / St.
ab 5er Set 99,00 € / St. 109,00 € / St.

Typ ALUWING und ALUDROP Größe L Größe XL

Preis für 1 Stück 99,00 € 109,00 €

2 - 5 Stück 89,00 € 99,00 €
6 - 20 Stück 69,00 € 89,00 €

Die ideale Werbemöglichkeit auf dem Gehsteig oder im Hof, 
bei Events oder im Innenbereich

• als „Botschafter“ für Werbeaktionen
• ideal für „versteckte“ Ladengeschäfte
• mobiler Einsatz für z. B. Ausstellungen und Messen
• flexible Einsatzmöglichkeiten durch geringes Gewicht
• verschiedene Befestigungsmöglichkeiten 
• schneller Aufbau

Preise zzgl. Mwst. und Versand bei gelieferten Druckdaten bzw. zzgl. Gestalstungskosten
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Sie erhalten abgebildete Motive auch in geänderter Fas-
sung oder mit individuellem Motiv

Fertige Motive für die Schuhtechnik und den Schuhhandel

Jede Form möglich bis zu 150 x 300 cm am Stück
›› Einlagenpräsentation für die Maßkabine in freier Form ‹‹ 

Schild Alu-Verbundplatte 3 mm gefräste 
Form inkl. 1-seitigem Druck. Befestigung 
mittels Haken oder Klettband (Klettpunkte 
im Lieferumfang) Direktdruck in UV-Techno-
logie. Je Einlage steht eine Fläche von 11 x 
30 cm zur Verfügung.

Typ ALUWING und 
ALUDROP

Größe L 
Fahnentuch 

Größe XL

Tuchmaß 80 x 250 cm 80 x 350 cm

Preis für 1 Stück 99,00 € 109,00 €

2 - 5 Stück 89,00 € 99,00 €

Preise auf Anfrage
Lieferumfang: 
Schild, mit Montagematerial

(Klebeaufhänger und Klettpunkten), 
inkl. individueller Gestaltung in Ihrem Design, 
zzgl. Versand

›› Beachflag Motive ‹‹ aus unserem Programm
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›› Einlagenpräsentation für die Maßkabine ‹‹

›› Gefrästes Schild „Happy Feet ‹‹
in hochwertiger und langlebiger DIBOND-Qualität

Schild Alu-Verbundplatte 3 mm gefräste Form inkl. 
1-seitigem Druck. Befestigung mittels Klettpunkten
(im Lieferumfang) Direktdruck in UV-Technologie.  
Je Einlage steht eine Fläche von 11 x 30 cm zur Verfügung.

für bis zu 5 Einlagen für bis zu 10 Einlagen für bis zu 25 Einlagen
ca. 58 x 112 cm ca. 63 x 130 cm  ca. 107 x 223 cm
1 St.  129,00 EUR 1 St.   179,00 EUR  1 St.   249,00 EUR
2 St.    99,00 EUR / St. 2 St.   149,00 EUR / St. 2 St.   219,00 EUR / St.
  
Erhältlich auch in anderen Größen bis max. 
150 x 300 cm am Stück
Lieferumfang: Schild, mit Montagematerial 
(Klebeaufhänger, inkl. individueller Gestaltung in 
Ihrem Design, zzgl. Versand

1 Schild Alu-Dibond, 3 mm ca. 65,3 x 84 cm CNC gefräste Form, inkl. 
1-seitigem Druck (ohne Standfüße), ideal zur Wandmontage oder für 
das Schaufenster 
 
Direktdruck mit 
UV-Technologie mit ca. 5 mm 
weißem Rand umlaufend

129,90 EUR /St.

Lieferumfang: 
Schild wie abgebildet 
mit Befestigungsplatten
 
Andere Formen Motive und Größen 
auf Anfrage

Alu-Verbund

Fräsko
ntur

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik

Beispiel:  
Präsentation
63 x 130 cm

Unsere Produkte sind urheberrecht-
lich geschützt. Eine Nachahmung ist 
nicht gestattet.
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Das Werbeschild der 
etwas anderen Art
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Exklusive Einlagenpräsentation in Fuß-
form mit Schattenfugenplatte und
Beleuchtung

Dieses Produkt wurde von Frank Orgelmann, Bremen, entwickelt und der zankl media zum Vertrieb freigegen. 
Eine Lieferung an Kunden in Bremen ist uns leider nicht möglich.

Mit unserem 
Premiumpräsenter 
sorgen Sie für 
Aufmerksamkeit. 

Alu-Verbund

Aussparung für 
Halteplate

Halteplatte befestigt 
Verschraubung notwendig

LED-Band Klettpunkte Klettpunkte

MUSTERMANN
Orthopädie-Schuhtechnik
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Rückplatte für LED Band
Aussparung für Steuerung 70 x 125 mm 
Plattenstärke 28 mm, MDF



Nachrüstsatz für bestehende zankl Einlagenpräsentation in den 
Standardmaßen für 10er  Präsenter
(andere Größen auf Anfrage)

Einlagenpräsenter 10er mit Unterbauplatte für LED Band  mit 
Belechtung und Trafo (andere Größen auf Anfrage) Fertig montiert 
 
LED Band mit entsprechender Norm

für 10er Präsenter  
(63 x 130 cm)  
  
1 St.     129,00 EUR   
ab 2 St.    119,00 EUR / St.  

LED BAND mit Steuereinheit, Trafo und Fernbedienung 49,00 EUR je Einheit

Lieferumfang: gefräste und lackierte MDF Platte 28 mm mit Aussparung für Steuereinheit sowie Aussparung für die Befestigungsplatten.
Die Unterbauplatte ist ca. 15 mm abgesetzt von der Präsenterkontur, um den Schattenfugen-Effekt zu erzielen. inkl. Befestigungsplatten zur 
Eigenmontage. 
Das LED Band ist nicht im Lieferumfang. Dieses erhalten Sie kostengünstig im Fachhandel 

Lieferzeit ca. 4 Wochen
zzgl. Mwst. und Versand

10er Präsenter
(63 x 130 cm)  
  
1 Stück                       339,00 EUR
2 Stück                       309,00 EUR / St.
ab 3 Stück                  299,00 EUR / St.
zzgl. Versand

Einlagenpräsentation gefräste Platte in Fußform mit indirekte LED Beleuch-
tung
Schild Alu-Verbundplatte 3 mm gefräste Form inkl. 1-seitigem Druck. 
Unterbau gefräste und lackierte MDF Platte ca. 28 mm mit  montierten Befe-
stigungsplatten, Steuereinheit und LED-Band, fertig montiert 

Befestigung der Einlagen mittels Klettpunkten (diese liegen bei)
Je Einlage steht eine Fläche von 11 x 30 cm zur Verfügung.

Rückansicht Front- und Rückplatte Rückansicht Front- und Rückplattemit Aussparung für Steuereinheit
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Lieferumfang: gefräste und bedruckte Präsenterplatte 3 mm montiert auf gefräster und lackierter MDF Platte 28 mm mit Aussparung für Steuerein-
heit ca. 120 x 70 mm (siehe Abb.)  sowie montierten Befestigungsplatten. Im Lieferumfang sind die Klettpunkte enthalten, diese sind jedoch nicht 
montiert.  Die Unterbauplatte ist ca. 15 mm abgesetzt von der Präsenterkontur, um den Schattenfugen-Effekt zu erzielen. 

Lieferzeit ca. 6 Wochen
zzgl. Mwst. und Versand
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›› Rückwand 3/3 ‹‹ ›› Rückwand 4/3 ‹‹ ›› Rückwand 5/3 ‹‹
ca. 225 cm (H) x 299 cm (B) x 29 
cm (T) 210g Qualitätsdruck auf  
Textildisplaystoff 
(B1 zertifiziert - schwer entflammbar nach 
DIN 4102)

Der Druck wird im fotorealistischen 
Digitaldruck hergestellt. 
649,00 EUR / St. 
inkl. Datenerstellung und Lieferung
Änderungen der tech. Details vorbehalten

ca. 225 cm (H) x XXX cm (B) x 29 
cm (T) 210g Qualitätsdruck auf 
Textildisplaystoff 
(B1 zertifiziert - schwer entflammbar nach 
DIN 4102)

Der Druck wird im fotorealistischen 
Digitaldruck hergestellt. 
759,00 EUR / St. 
inkl. Datenerstellung und Lieferung
Änderungen der tech. Details vorbehalten

ca. 225 cm (H) x 225 cm (B) x 29 
cm (T) 210g Qualitätsdruck auf 
Textildisplaystoff 
(B1 zertifiziert - schwer entflammbar nach 
DIN 4102)

Der Druck wird im fotorealistischen 
Digitaldruck hergestellt. 
559,00 EUR / St. 
inkl. Datenerstellung und Lieferung
Änderungen der tech. Details vorbehalten

›› Hochwertige Messe-Rückwand gerade inkl. Druck ‹‹
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Faltbare Metallgittersysteme mit Klettpunkten und ein-
facher Verriegelung durch Magnet/Klickverschlüsse 
sowie aufgenähtem Flauschband zum Ankletten.
Es ist ein schneller und einfacher Auf- und Abbau mög-
lich. Mit wenigen Handgriffen wird aus einem handlich 
gefalteten Metallgittersystem eine beeindruckende 
Werbewand.

Jedes Design 
erhältlich



›› Rückwand 5/3 ‹‹
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Abb. ähnlich

Premium Rollups 1 x 2 m  
mit hochwertiger Alukasette 
und automatischem Einzug. 
inkl. Grafikleistung und ge-
druckter Grafik
 
199,00 EUR / St. 
zzgl. Versand

›› Alu-Klemmleisten 100 ‹‹ 
geeignet für unsere Dekodrucke S. 36
(ohne Motiv)

Alu-Klemmleisten für Drucke bis zu 
100 cm. Befestigung mittels mitgelieferter 
Haken. 1 Set besteht aus 2 Klemmleisten 
(oben und unten) sowie Befestigungsha-
ken. 
 
1 Set  22,90 EUR 
2 Sets  39,80 EUR
3 Sets  53,70 EUR
5 Sets  79,50 EUR 

zzgl. Versand und Mwst.

›› Individuelles Rollup  ‹‹ 
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›› Hochwertige Messe-Rückwand gebogen inkl. Druck ‹‹

›› Rückwand 3/3 gebogen ‹‹
ca. 225 cm (H) x 213 cm (B) x 78 cm (T)
210g Qualitätsdruck auf Textildisplaystoff  
Größe des Drucks ca. 225 x 368 cm
(B1 zertifiziert - schwer entflammbar nach DIN 4102)

Der Druck wird im fotorealistischen 
Digitaldruck hergestellt. 
669,00 EUR / St. 
inkl. Datenerstellung und Lieferung
Änderungen der tech. Details vorbehalten

Faltbare Metallgittersysteme mit Klettpunkten und einfacher 
Verriegelung durch Magnet/Klickverschlüsse sowie aufgenäh-
tem Flauschband zum Ankletten.
Es ist ein schneller und einfacher Auf- und Abbau möglich. Mit 
wenigen Handgriffen wird aus einem handlich gefalteten Me-
tallgittersystem eine beeindruckende Werbewand.
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Jedes Design 
erhältlich



›› Messetheke ‹‹

›› Messetonne - in 2 Minuten aufgebaut ‹‹

inkl. Grafikleistung und Versand 
Abb. kann zum Original abweichen 
Änderungen der tech. Details vorbehalten

inkl. Grafikleistung und Versand Abb. kann zum 
Original abweichen 
Änderungen der tech. Details vorbehalten

Messetheke mit Werbedruck
Praktisches Schnellaufbau-System 

Messetonne mit Werbedruck  
Durchmesser ca. 50 cm / Höhe ca. 93 cm
Praktisches Schnellaufbau-System mit 
Klettbefestigung. Platten in Holzoptik
Unten und oben wird der Stabile Druck 
direkt auf einem Klettband befestigt - fertig 
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›› Outdoor Großformatbanner ‹‹

›› Werbefahnen in 
   2 verschiedenen Materialien ‹‹

Werbefahnen in verschiedensten Ausführungen bis zu einer Breite 
von 300 cm am Stück. Die Länge spielt dabei keine Rolle.
Die Fahnen sind für den Außen- und Inneneinsatz geeignet.

Haltbarkeit je nach Witterung, Ausführung und geographischer 
Lage bis zu zwei Jahren.

Flagstoff Standard (Polyester - Sublimationsdruck) 
Vorderseite erscheint original, die Rückseite als Spiegelbild 
mit einer Durchscheinkraft von ca. 85 %. 

Wenn Sie ein B1 Zertifikat für die Fahnen benötigen, 
teilen Sie uns dies bitte vor Auftragserteilung mit. 

Freie Formatwahl
Beispielmaße 
1 x 3 m, 1,2 x 3 m, 1 x 4 m

 
Bitte senden Sie uns Ihre individuelle 
Anfrage.

Frontlitplanen in den verschiedensten Ausfüh-
rungen bis zu einer Rollenbreite von 5 m. Die 
Länge spielt dabei keine Rolle. Material PVC 
Frontlit Plane ca. 450 g / qm. 

Für den windgeschützten Bereich geeignet. 
Größere Planen sollten alternativ auf Vinyl 
Netz gedruckt werden. 

Die Planen sind für den Außeneinsatz bis ca. 
4 Jahre geeignet und sind mit Lösungsmittel-
druck versehen. 

Möglichkeiten der Konfektion ohne Aufpreis: 
- Ösen mit umgeschlagenem Rand
- Hohlsaum geschweißt 
- Ösen Hohlsaum Kombination 

zzgl. Mwst. und Versand

Perforierter-Flaggstoff  N-Airtricot 
100 g/qm mit Randsaum und Haken links 

Standard-Flaggstoff N-Flag 
117 g/qm mit Randsaum und Haken links 
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Karabiner Hohlsaum
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›› SICHERHEITS-SCHUH-HINWEIS-MÄNNER / FRAU ‹‹
Lebensgroß in hochwertiger und langlebiger DIBOND-Qualität

›› Polymer - Klebefolien mit Digitaldruck und Schutzlaminat ‹‹
Langlebige Drucke für den Außenbereich inkl.Schutzlaminat, auch mehrteilig

Hinweisschilder mit Beachtungsgarantie!!!  
185 cm Herren bzw. 175 cm Dame

1 Schild Alu-Dibond 3 mm CNC gefräste Form inkl. 1-seitigem Druck (ohne Standfüße) Ideal zur Wandmontage 
Direktdruck mit UV-Technologie mit ca. 5 mm weißem Rand, umlaufend

Klebefolien für die Verklebung im  
Außenbereich. Über Jahre UV-stabil.

Zum Schutz vor Verwitterung sind die 
Folien zusätzlich mit einer 2. Folien-
schicht geschützt

- UV-stabil 
- abwaschbar

Verarbeitungstemperatur über 10°C 
empfohlen. inkl. Datenerstellung nach 
Ihren Wünschen. Nicht in der Sonne 
verarbeiten.

Angebot auf Anfrage ab 5 qm

auch in 6 mm Stärke  

 
Lieferumfang: 
Schild wie abgebildet 
bedruckt, ohne Montagematerial.
Auf Wunsch mit Ihrem Logo 
(gegen Aufpreis)

WM1 WL1

AUCH ALS
ROLL-UP
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Echte Hingucker!
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›› VERKAUFSFÖRDERUNG 
BEWEGUNGSANALYSE - Schild in 
Personenform ‹‹
Lebensgroß in hochwertiger und langlebiger DIBOND-
Qualität mit Ihrem Text sowie ihrem Firmenlogo.

auch in 6 mm Stärke  

 
Lieferumfang: 
Schild wie abgebildet 
bedruckt, ohne Montagematerial.

 

1 Schild Alu-Dibond 3 mm ca.175 x 88,6 cm CNC 
gefräste Form inkl. 1-seitigem Druck (ohne Standfüße)
Ideal zur Wandmontage.
Direktdruck mit UV-Technologie mit ca. 5 mm weißem 
Rand, umlaufend

Alu-Verbund Platten

WM2

NEU IM PROGRAMM
PLATTENDRUCK 

KONTURGEFRÄST

›› Komplett bedruckte Wände für 
Dekoration, Ladenbau und Werbung  ‹‹
Maximalformat je Platte 150 x 300 cm aus Verbundplatten 
oder Hartschaumplatten - bedruckt mit UV-Technologie.  

G
es

ta
ltu

ng
sb

ei
sp

ie
le

Unsere Produkte sind urheberrechtlich 
geschützt. Eine Nachahmung ist nicht 
gestattet.
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›› ROLL-UP 
DIABETESVERSORGUNG  ‹‹
Sensibilisierung der Zielgruppe Diabetiker

ca. 100 x 200 cm mit robuster Alu-Kassette und au-
tomatischer Einzugmechanik, inkl. Motiv und Ihrem 
Logo

 
Lieferumfang: Rollup, Ihr Design, inkl. Grafikerstellung

Alle Motive auch als Frontlit-Banner (Werbeplane oder 
Klebefolie, sowie auf Textil erhältlich

›› VERKAUFSFÖRDERUNG 
Maßeinlagen - Schild konturgefräst ‹‹

 
Lieferumfang: 
Schild wie abgebildet, bedruckt mit Ihrem Text und Logo, ohne Montagematerial. 

1 Schild Alu-Dibond 3 mm ca. 140 x 120 cm  
CNC-gefräste Form, inkl. 1-seitigem Druck (ohne 
Standfüße). 
Ideal zur Wandmontage.
Gut lesbar für Schaufenster und Ausstellungs-
raum. 

Direktdruck mit UV-Technologie mit ca. 5 mm  
weißem Rand, umlaufend

Langlebige DIBOND-Qualität mit Ihrem Text 
sowie ihrem Firmenlogo.
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Alle Roll-up 

Motive z. B. 
auch als 

Großplakate 
erhältlich
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›› ROLL-UP EINLAGEN & SENSOMOTORIK  ‹‹
Verkaufsförderung für konventionelle und sensomotorische Einlagen

ca. 100 x 200 cm mit robuster Alu-Kassette und 
automatischer Einzugmechanik, inkl. Motiv und 
Ihrem Logo
 
Lieferumfang: Rollup, Ihr Design, inkl. Grafikerstellung

 

Alle Motive auch als Frontlit-Banner (Werbeplane oder 
Klebefolie, sowie auf Textil erhältlich
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Unsere Produkte sind urheberrechtlich geschützt. Eine Nachahmung 
ist nicht gestattet.

Alle Roll-up 

Motive z. B. 
auch als 

Großplakate 
erhältlich
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›› ROLL-UPS DGUV Regel ‹‹
Verkaufsförderung für Zurichtungen und Einlagen sowie für Arbeitssicherheitsschuhe 
nach DGUV Regel 112 - 191 
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ca. 100 x 200 cm mit robuster Alu-Kassette und automa-
tischer Einzugmechanik inkl. Motiv und Ihrem Logo.
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ca. 100 x 200 cm mit robuster Alu-Kassette und 
automatischer Einzugmechanik inkl. Motiv und 
Ihrem Logo

 

Alle Motive auch als Frontlit-Banner (Werbeplane oder 
Klebefolie, sowie auf Textil erhältlich

Alle Roll-up 

Motive z. B. 
auch als 

Großplakate 
erhältlich

›› ROLL-UP SPORTEINLAGEN ‹‹ 
Allgemeine Verkaufsförderung für Sporteinlagen

Unsere Produkte sind urheberrechtlich geschützt. Eine Nachahmung 
ist nicht gestattet.
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›› ROLL-UP LEISTUNGEN ‹‹
Allgemeine Leistungsübersicht 

›› Mobil & Fit bleiben ‹‹
Wir helfen Ihnen dabei! 
Allgemeine Imagewerbung auch mit Ihrer 
Leistungsübersicht kombinierbar
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ca. 100 x 200 cm mit robuster Alu-Kassette und automa-
tischer Einzugmechanik inkl. Motiv und Ihrem Logo

ca. 100 x 200 cm mit robuster Alu-Kassette und 
automatischer Einzugmechanik inkl. Motiv und 
Ihrem Logo

Alle Motive auch als Frontlit-Banner (Werbeplane oder 
Klebefolie, sowie auf Textil erhältlich
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›› BEWEGUNGSANALYSE Gelenkverschleiß ‹‹
Wir helfen Ihnen dabei! Sensibilisierung von Zielgruppen

Individuelle Texte
möglich!
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ca. 100 x 200 cm mit robuster Alu-Kassette und 
automatischer Einzugmechanik inkl. Motiv und 
Ihrem Logo

Alle Motive auch als Frontlit-Banner 
(Werbeplane oder Klebefolie, sowie 
auf Textil erhältlich

Unsere Produkte sind urheberrechtlich geschützt. Eine Nachahmung 
ist nicht gestattet.

Alle Roll-up 

Motive z. B. 
auch als 

Großplakate 
erhältlich

Top-Präsentation
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›› ERSATZSTANGEN FÜR  
   UNSERE ROLL-UPS ‹‹

›› ROLL-UP - Motive ‹‹

Ernährungs-
beratung

ca. 100 x 200 cm mit robuster Alu-Kassette und auto-
matischer Einzugmechanik inkl. Motiv und Ihrem Logo

Beschreibung:
Material: 
Alu-Segmentstange mit Gummiband
Ø 15 mm 
Länge 206 cm

Alle Roll-up 

Motive z. B. 
auch als 

Großplakate 
erhältlich
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›› BEDRUCKTE PLEXI-, HARTSCHAUM- UND ALU-VERBUNDPLATTEN ‹‹
Alle Werbemotive möglich! Musterlayoutmotive können einfach mit Ihrem Logo ausgestatte werden. 
(s. nächste Seite)

›› ROLL-UP - Lebensqualität ‹‹

Ernährungs-
beratung

ca. 100 x 200 cm mit robuster Alu-Kassette und automatischer Einzugmechanik inkl. Motiv und Ihrem Logo

Mindestmenge nach Material auf Anfrage 
Preise und Versand auf Anfrage

Abbildung rechts: Hinterleuchtbare Plexi-
glasplatten, 4-farbig bedruckt mit weißem 
Hintergrund für bessere Streuwirkung 

Hartschaum 3 mm
Hartschaum 5 mm

Alu-Verbund 3 mm

von hinten beleuchtet

nich
t beleuchtet

Plexiglas rückseitig  
bedruckt mit weißem 

Hintergrund

Beschreibung:
Material: 
Hartschaumplatte weiß 
3 mm, 5 mm

Alu-Verbund-Platte weiß 3 mm

Plexiglas-Platten transparent

Verarbeitung: 
Direktdruck
Formatschneiden 
Konturfräsen gegen Aufpreis 
Max. Format: 
je nach Material 
bis 150 x 300 cm je Element

Toller Effekt durch Hinterleuchtung. 
Für Ladenbau, Schaufenster, Ausstellung
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z. B. für die ganzjährige Werbung bei Geschäftspartnern - in Ihrem Design 
Druck: 4-farbig

›› Werbekalender & Co. ‹‹

Schreib-unterlage
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Mit und ohne Schutzleiste

www.josefzankl.de
Tel. 09962 - 200777

KW 01 02 03 04 05 05 06 07 08 09 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18
Mo 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Di 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30
Mi 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24
Do 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25
Fr 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26
Sa 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27
So 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28

KW 18 19 20 21 22 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 31 32 33 34 35
Mo 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26
Di 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Mi 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Do 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Fr 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30
Sa 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31
So 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1

KW 36 37 38 39 40 40 41 42 43 44 44 45 46 47 48 49 50 51 52 01
Mo 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30
Di 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31
Mi 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25
Do 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26
Fr 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27
Sa 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28
So 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29

Februar März April
StofftierBox wünscht Ihnen ein erfolgreiches Jahr 2013

Januar

Mai Juni Juli August

September Oktober November Dezember

2017

Fordern Sie unser aktuelles Kalenderprogramm als PDF an! 
Tel. : +49 (0) 9962 200777 · info@zankl-media.de

Mehrmonatskalender, Planer und Streifenkalender

Schreibunterlagen / Tischkalender

Wandplaner bis 100 x 70 cm, Jahresplaner und Taschenkalender
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Tel. : +49 (0) 9962 200777 · info@zankl-media.de

• 100 Stück Schreibunterlagen mit oder ohne 
   Kalendarium 
   Standardausführung fußseitig geleimt, 25 Blatt je Exemplar mit     
    Rückenpappe
• 500 Stück Blöcke A4 mit je 25 Blatt
• 500 Stück Notizblöcke A6 mit 50 Blatt 

inkl. Datenerstellung nach Ihren
reproduktionsfähigen Dateien 
je 4/0-farbig bedruckt auf Offsetpapier

• 100 Stück Schreibunterlagen mit oder ohne 
   Kalendarium
   Standardausführung fußseitig geleimt, 25 Blatt je Exemplar mit     
    Rückenpappe
• 100 Wandkalender 3-Monate kleine Ausführung
• 1000 Stück Notizblöcke A6 mit 50 Blatt

inkl. Datenerstellung nach Ihren
reproduktionsfähigen Dateien 
je 4/0-farbig bedruckt auf Offsetpapier

• 200 Stück Schreibunterlagen mit oder ohne 
   Kalendarium
   Standardausführung fußseitig geleimt, 25 Blatt je Exemplar mit     
    Rückenpappe
• 1000 Haftnotizblöcke 72 x 72 mm mit 50 Blatt
• 2000 Stück Notizblöcke A6 mit 50 Blatt

inkl. Datenerstellung nach Ihren
reproduktionsfähigen Dateien 
je 4/0-farbig bedruckt auf Offsetpapier

›› GESCHENKSET-IDEEN für Ärzte, 
    und Geschäftspartner ‹‹  
     Damit bleiben Sie auf jedem Schreibtisch präsent - das ganze Jahr!

Ganzjahres-Werbeset 1 

Ganzjahres-Werbeset 2 

Ganzjahres-Werbeset 3 
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Weihnachts-
dekoration

LBW1

LBW2

›› SCHAUFENSTERAUFKLEBER
 - SAISON DEKORATION  ‹‹
Fertig bedruckte Klebefolien zur Anbringung am Schaufenster.
Die Folien sind im Digitaldruck gefertigt und für die kurzfristige 
Anwendung geeignet. Die Anzahl der Bögen ist auch kombinierbar.

Bogengröße 60 x 110 cm   
Bogen mit 22 Blättern in versch. Grö-
ßen wie abgebildet. Alle Blätter sind 
einzeln konturgeschnitten und haben 
einen kleinen weißen Rand.

1 Bogen   23,00 EUR
2 Bogen    21,00 EUR  / St.
3 Bogen    19,00 EUR  / St.

zzgl. Versand

Bogengröße 60 x 110 cm   
Bogen mit 20 Blüten in versch. Größen 
wie abgebildet. Die Blätter sind einzeln 
konturgeschnitten und haben einen 
kleinen weißen Rand.

1 Bogen   23,00 EUR
2 Bogen    21,00 EUR  / St.
3 Bogen    19,00 EUR  / St.

zzgl. Versand

Herbstlaub Margeriten 

DHL1 DGB1

3 Margeriten mit Stiel

Bogengröße  45 x 135 cm   
Bogen mit 3 Margeriten mit einer Blütengröße von 
ca. 44 x 34 cm. Die Blumen sind einzeln konturge-
schnitten und haben einen kleinen weißen Rand

1 Bogen   23,00 EUR
2 Bogen    21,00 EUR  / St.
3 Bogen    19,00 EUR  / St.

zzgl. Versand

DMS1

Deko-Langbahnen
 
Hochwertige und langlebige 
Ausführung aus Kunststofftextil 
für den Innenbereich be.tex® 
Display 210 FR 210 g/qm
Lagerware  
49 x 140 cm, ohne Ösen, 
Kanten glatt geschnitten

Motive nach Ihrer Wahl:
5er Set   79,00 EUR
10er Set  129,00 EUR
zzgl. Lieferung und Mwst.



Alles für SALE & CO.

www.sale-profi.de
Denken Sie frühzeitig an Ihre Werbemaßnahmen!!

Lagerware  
Material: Klebefolie
Größe:  Ø 49 cm
5er Set   49,00 EUR 
10er Set  79,00 EUR

freie Motivwahl

SR1 SR2 SR3 SR4

REDUZIERT!!!

%
%% %

% % SALE
%
%%

%%

SALE JETZT
REDUZIERT

Fertig bedruckte Klebefolien zur Anbringung und rückstandslosen Ent-
fernung am Schaufenster. Die Folien sind im Digitaldruck gefertigt und 
für die kurzfristige Anwendung geeignet.

›› Aufkleber für das Schaufenster VERKAUFSAKTIONEN ‹‹

›› SCHAUFENSTERAUFKLEBER
 - SAISON DEKORATION  ‹‹

1 Bogen   23,00 EUR
2 Bogen    21,00 EUR  / St.
3 Bogen    19,00 EUR  / St.

zzgl. Versand

6,90 EUR  / St.

›› Rakel mit Filzkante ‹‹

FR1

gleich mitbestellen



Papierplakate 135 g/qm Format DIN A1 59,4 x 84,1 cm 
geeignet für Plakatierung und DIN A1 Kundenstopper 
Kurzfristige Anwendung

Lagerware  
Material: 135 g/qm Papier
5er Set   15,00 EUR
10er Set  29,00 EUR
20er Set  39,00 EUR

›› PLAKATE für Verkaufsaktionen DIN A1 ‹‹%
JETZT 

REDUZIERT!!!

%%

%%

%
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SP1 SP3

›› Klebefolien für den Fußboden - „ZU DEN PROZENTEN“ ‹‹

Lagerware  
Material: Klebefolie mit Speziallaminat
Größe:  193 x 400 mm je Fußabdruck
 
10 Rechts + 10 Links  
59,00 EUR

 

Wegweisende Fußabdrücke auf Monomerfolie mit spezial Fußbodenlaminat

Fußbodenklebefolien mit speziellem 
Fußbodenlaminat.  
Monomerfolie - klebt auf nahezu allen 
Flächen, außer Beton, Pflaster, Asphalt 
usw.

Empfehlung: Kleben Sie die Folien nur 
auf Untergründe, die sich wieder kratzer-
frei reinigen lassen  - z. B. Fliesen. 
 
Kurzfristige Anwendung

%FU1
%FU2

%FU1 %FU3
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››Alu-Klemmleisten 50 ‹‹ 
geeignet für unsere Dekodrucke (ohne Motiv)

Alu-Klemmleisten für Drucke bis zu 50 cm. 
Befestigung mittels mitgelieferter Haken. 
1 Set besteht aus 2 Klemmleisten (oben 
und unten) und Befestigungshaken. Mit 
innenliegenden Kunststoffklemmschienen. 
 
3er Set 29,90 EUR 
5er Set 45,90 EUR

›› Banner REDUZIERT / SALE  / PROZENTE ‹‹

%
JETZT 

REDUZIERT!!!
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Banner zur Kennzeichnung von 
Verkaufsaktionen
 
Hochwertige und langlebige Aus-
führung aus Kunststofftextil 
für den Innenbereich be.tex® 
Display 210 FR 210 g/qm

Lagerware  
49 x 140 cm, ohne Ösen, Kanten 
glatt geschnitten

5er Set   59,00 EUR
10er Set  99,00 EUR
zzgl. Lieferung und Mwst.

Langlebige Ausführung

aus Kunststoff-Textil   

- hält jahrelang!

SB1 SB2 SB3

Abb. ähnlich

JETZT

REDUZIERT
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›› SCHAUFENSTERAUFKLEBER ‹‹

Fertig bedruckte Klebefolien zur Anbringung am Schaufenster.
Die Folien sind im Digitaldruck gefertigt und für die kurzfristige Anwendung geeignet.

Ankleber  63,9 x  x 39,7 cm   
 5er Pack   8,90 EUR  / St.
10er Pack   7,90 EUR  / St. 
20er Pack   7,40 EUR  / St.

OPC1

OPC4

OPC7

OPC2

OPC5

OPC8

OPC3

OPC6

OPC9

6,90 EUR  / St.

›› Rakel mit Filzkante ‹‹

FR1

gleich mitbestellen
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Ankleber 30 x 200 cm  
 3er Pack  12,90 EUR  / St. 
 6er Pack  10,90 EUR  / St. 
10er Pack  9,90 EUR  / St.
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%3

Fertig bedruckte Klebefolien zur Anbringung am Schaufenster. 
Die Folien sind im Digitaldruck gefertigt und für die kurzfristige Anwendung geeignet.

Ankleber 250 x 20 cm    3er Pack    11,90 EUR  / St.
    6er Pack    9,90 EUR  / St.
   10er Pack   8,90 EUR  / St.

Auch in 5 Teilen verwendbar - einfach mit der Schere schneiden

Ankleber 250 x 20 cm    3er Pack    11,90 EUR  / St.
    6er Pack    9,90 EUR  / St.
   10er Pack   8,90 EUR  / St.

Ankleber 250 x 20 cm    3er Pack    11,90 EUR  / St.
    6er Pack    9,90 EUR  / St.
   10er Pack   8,90 EUR  / St.

Ankleber 250 x 20 cm    3er Pack    11,90 EUR  / St.
    6er Pack    9,90 EUR  / St.
   10er Pack   8,90 EUR  / St.

Ankleber 250 x 20 cm    3er Pack    11,90 EUR  / St.
    6er Pack    9,90 EUR  / St.
   10er Pack   8,90 EUR  / St.

Ankleber 250 x 20 cm    3er Pack    11,90 EUR  / St.
    6er Pack    9,90 EUR  / St.
   10er Pack   8,90 EUR  / St.

Ankleber 250 x 20 cm    3er Pack    11,90 EUR  / St.
    6er Pack    9,90 EUR  / St.
   10er Pack   8,90 EUR  / St.

Ankleber 98 x 20 cm    5er Pack  6,90 EUR  / St.
   10er Pack  4,90 EUR  / St.
   20er Pack  4,20 EUR  / St.

Ankleber 98 x 20 cm    5er Pack  6,90 EUR  / St.
   10er Pack  4,90 EUR  / St.
   20er Pack  4,20 EUR  / St.

Ankleber 98 x 20 cm    5er Pack  6,90 EUR  / St.
   10er Pack  4,90 EUR  / St.
   20er Pack  4,20 EUR  / St.

Ankleber 98 x 20 cm    5er Pack  6,90 EUR  / St.
   10er Pack  4,90 EUR  / St.
   20er Pack  4,20 EUR  / St.

Bei größeren Mengen erhal-
ten Sie auf Anfrage Rabatte. 
Sie können auch verschie-
dene Motive kombinieren!
(z. B. 5er Pack %2 und 5er 
Pack %4 = Preis eines 10er 
Packs) 

Abgebildete Motive sind 
i. d. R. lagernd verfügbar. 

›› Aufkleber für das Schaufenster VERKAUFSAKTIONEN ‹‹
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Räumungsverkauf
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TOTAL-RÄUMUNGSVERKAUF

%2

%12

%4

%5

%1

%6 %9

%7 %10

%8 %11

Alles für  
SALE & CO.

Auch in 5 Teilen verwendbar - einfach mit der Schere schneiden

6,90 EUR  / St.

›› Rakel mit Filzkante ‹‹

FR1
gleich mitbestellen



›› Klebefolien - STIFTZEICHEN - REDUZIERT / SALE / PROZENTE ‹‹

Lagerware  
Material: Klebefolie Monomer
Größe:  486 x 227 mm
 

10 Stück 49,00 EUR
zzgl. Lieferung und Mwst.

Klebefolien für Schaufenster

%SZ1

%SZ3

%SZ5

%SZ7

%SZ9

%SZ2

%SZ4

%SZ6

%SZ8

%SZ10
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›› Hinweisschild aus 
   Papier Verkaufsaktion ‹‹

›› Preisschilder - Prozente ‹‹

›› Roll-Ups für Sale und Co. ‹‹ Für jedes Geschäft das richtige!

›› PVC Banner für außen - mit Ihrem Aufdruck
   für Sale und Co. ‹‹

Ø 14,8 cm, starkes Papier 250 g/qm, gestrichen

SALE Prozent-
zeichen

SALE
%

%%

%
500 Stück bestehend aus 50 Stück je Sorte 89,00 EUR 
100 Stück nach Wahl (eine Sorte)  19,00 EUR

250 Stück  49,00 EUR
500 Stück 69,00 EUR
1000 Stück 109,00 EUR

Preise zzgl. Mwst. und Versand

PVC-Frontlitbanner mit Ösen - wetterfest für mehrere Jahre 
mit Ihrer Botschaft - Alle Schriften möglich  
3 x 1 m  69,00 EUR 
4 x 1 m  79,00 EUR 
5 x 1 m  89,00 EUR 

Reduziert Preisschilder 67 x 40 mm 
gedruckt auf 300 g Bilderdruckkarton mit 3 mm Bohrung 
Rückseite weiß 

Fertige
Roll-ups mit robuster 
Alu-Kassette und Grafik
fertig montiert
neutrale Ausführung
80 x 200 cm 
89,00 EUR / St.

6 x 1 m  99,00 EUR 
8 x 1 m  129,00 EUR 
10 x 1 m 149,00 EUR

Motivbeispiele

Räumungsverkauf

%HS1 %HS2



›› Aktions-Pyramide - Höhe 14 cm ‹‹

›› Aktions-Aufsteller - Höhe 16 cm ‹‹

Lieferzeit ca. 8 Tage  
Material: Bilderdruckpapier 300 g/qm
Größe:  ca. 13 cm hoch  
Lieferung plano
 

Lieferzeit ca. 8 Tage  
Material: Bilderdruckpapier 300 g/qm
Größe:  ca. 16 cm hoch 
 

50er Pack 49,00 EUR
100er Pack 79,00 EUR
250er Pack 119,00 EUR
500er Pack 139,00 EUR
 

50er Pack 39,00 EUR
100er Pack 69,00 EUR
250er Pack 119,00 EUR
500er Pack 139,00 EUR
 

Preiswerter Dekorationsartikel geeignet für jede Verkaufsaktion - einfach falten und  
zusammenstecken - Fertig!

Preiswerter Dekorationsartikel, geeignet für jede Verkaufsaktion - einfach falten und 
zusammenstecken - Fertig!
 

%AS1

%PY2

%AS2

%PY3
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Masthöhe Typ ALUWING/
Segelgröße

Größe L - 3,1 m/
ca. 80 x 250 cm

Größe XL 4,2 m/
ca. 80 x 350 cm

Gewicht ca. 1,5 kg  ca. 1,7 kg
1 Stück 139,00 € 159,00 €

2er Set 129,00 € / St. 129,00 €  / St.
3er Set 109,00 € / St. 109,00 € / St.
5er Set 99,00 € / St. 99,00 € / St.

Metall-Grundplatte
14,5 kg 

Boden-Pin aus Stahl mit 
Gleithülle aus Kunststoff für die 
Befestigung auf Grünflächen

Werbefahne für Fahnenmasten 
1,2 x 3,0 m wahlweise als 
Hissfahne (5 Haken links) oder 
als Auslegerfahne (5 Haken 
links und Hohlsaum für Stan-
gendurchmesser bis zu 40 mm.

69,00 EUR / St.

25,00 EUR / St.

59,00 EUR / St.

›› Beachflags für SALE - Form ALUWING ‹‹

›› Hiss- und Auslegerfahnen für SALE ‹‹

%BF1

%FA1 %FA2 %FA3 %FA4

%BF2 %BF3 %BF4

zzgl. Mwst und Versand
Abb. ähnlich

Material: 117g N-Flag, Polyester Fahnenstoff

Material: 117g N-Flag, Polyester Fahnenstoff

Lagerware, i. d. R. binnen 3-4 Werktagen lieferbar

Bestellware, Lieferzeit ca. 21 Tage
Karabiner Hohlsaum
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„Wir arbeiten seit Jahren mit den Ace-
tatseideetiketten und haben nur positive 
Erfahrungen damit gemacht. Können die 
Beratung und Betreuung durch Herrn 
Zankl nur weiterempfehlen.“

Siegmann OST
31785 Hameln

„Wir sind mit den Etiketten sehr zu-
frieden. Qualität und Optik haben uns 
überzeugt.“

Buhr OST
26316 Varel

„Wir bekommen von unseren Kunden nur positivstes Feedback. Herr Zankl reagiert auf 
unsere Händler-Anfragen umgehend und setzt alle Maßnahmen individuell kunden- und 
kostenorientiert um. Wir sind froh, dass es heute noch Dienstleister gibt, die den Begriff 
wörtlich nehmen. Wir freuen uns auf die weitere Zusammenarbeit. “

Horst Purschke, Prokurist 
GMS VERBUND, 50678 Köln

„Wir können Herr Zankl und sein Unter-
nehmen mit bestem Gewissen weiteremp-
fehlen. Herr Zankl hat schon 
einige Projekte für uns umgesetzt und 
wir sind mit jedem einzelnen Ergebnis 
zufrieden. 

Leutner & Stinus
77704 Oberkirch

„Guter Halt an der Einlage, behält über 
lange Zeit Farbe und Form, Preis Leis-
tung unschlagbar.“

Nimtz Gesunde Schuhe
30890 Barsinghausen

„Wir sind mit den Acetatseidenetiketten 
hoch zufrieden. Die Etiketten haften sehr 
gut auf den Einlagen und kennzeichnen 
diese aussagekräftig! .“

Orthopädie 
Schuhtechnik Rieckhof
24340 Eckernförde 

„Die Klebekraft und Haltbarkeit der Eti-
ketten ist sehr gut. Die Auftragsabwick-
lung mit Herr Zankl wie immer schnell 
und unkompliziert.“

Imminger - Gesunde Schuhe
87561 Oberstdorf

„Sie kleben gut auf den Einlagen und 
sind auch gut beschriftbar.  “

Schuhhaus Müller GmbH
50996 Köln 

„Seit einiger Zeit sind diese bei uns im 
Einsatz, wir sind voll zufrieden. Von der  
Klebekraft, aber auch das Handling  sind 
unsere Mitarbeiter begeistert.“
Berneis
natürlich aktiv GmbH 
01159 Dresden

„Wir können Fa. Zankl Media und deren 
Leistungen nur weiterempfehlen! Service 
und Produkte haben uns überzeugt“
 
Ober Orthopädie 
88131 Lindau

„Hr. Zankl liefert unsere Acetatseidene-
tiketten zu einem Superpreis, das klappt 
einfach wunderbar.“

Fa. Seeßle Fußgesund GmbH 
 85435 Erding

„Die Acetatseidenetiketten sind in der 
Anwendung, Gebrauch und Aussehen 
super. Auch die Haltbarkeit ist hervorra-
gend. Wir sind sehr zufrieden“

Schuhhaus Hassler 
22929 Schönberg

„Wir können die angebotenen Produkte 
und Leistungen nur weiterempfehlen.“

Dirk Voggenauer – Gesunde Schuhe 
83209 Prien am Chiemsee

„Mit den Acetatseidenetiketten sind 
wir sehr Zufrieden kleben gut und 
sind auch nach längerer Tragedauer 
noch gut Lesbar “

Feiler Orthopädie-Schuhtechnik
94469 Deggendorf

„Bei Erstellung unserer Firmenbroschüre 
durfte ich die Arbeit von Herrn Zankl 
kennen lernen. Ich schätze die Zusammen-
arbeit mit Herrn Zankl sehr, da er immer 
gute kreative Vorschläge hat und man mit 
ihm einen Partner hat auf dem man sich 
verlassen kann!“

Orthopädie Gütelhöfer,  53332 Bornheim

„Wir sind mit den Etiketten sehr zu-
frieden da eine kurze Produktionszeit 
und eine Ansprechende Optik für unser 
Einlagen wichtig ist“

Erhardt Gesunde Schuhe 
89129 Langenau

„...Kompetent und zuverlässig, es 
werden jederzeit individuelle Lösungen 
geschaffen.Das Preis-Leistungsverhältnis 
überzeugt....“ 
 
Schuh- & Fuß Forum,  
85586 Poing

„Mit der Ausführung und Qualität der 
Etiketten bin ich äußerst zufrieden! Vor 
allem fallen Sie sehr gut ins Auge und 
sind selbst nach 1 Jahr noch lesbar.“

Räder Gesunde Schuhe 
89129 Altenkirchen

„Wir sind mit den Zankl-Acetatseideneti-
ketten sehr zufrieden!
Herr Zankl bietet, wie bei allen seinem 
Prudukten einen Top-Service, eine hoch-
wertige Qualität mit gutem Preis und ist 
immer ansprechbar.“
Schuhhaus Kreuels
41516 Grevenbroich-Neukirchen

„Wir sind mit der Arbeit von Herrn 
Zankl sehr zufrieden. Die Firma liefert 
pünktlich, zeitnah und die Qualität
entspricht unseren Wünschen.“
Hünecke & Jahns OST
28209  Bremen

„Wir freuen uns das wir mit Zankl Media 
einen zuverlässigen Partner gefunden haben, 
der unsere Wünsche und Vorstellungen sehr 
professionell und unkompliziert umsetzt.
Servicebereitschaft und Qualität stehen bei 
Herrn Zankl ganz oben“

Comforto Orthopädie-Schuhtechnik
69168  Wiesloch

„Hr. Zankl ist freundlich, zuverlässig 
und kompetent, und dabei schnell, 
wenn es mal brennt.“

Fa. Papesch OST 
52064 Aachen



„Gute Qualität, Top Service und schnelle 
Lieferung. Immer wieder gerne!“

Orthopädie-Handwerk Dierolf  
74423 Obersontheim

„Die Acetatkunstseiden Etiketten, sind 
sehr abriebfest, gut beschriftbar
und zudem haben sie noch ein sehr gutes 
Preis-Leistungs-Verhältnis.”

Orthopädieschuhtechnik PICHLER GmbH 
84187 Weng

„Die Zusammenarbeit mit Herrn Josef 
Zankl, der flexibel auf Änderungen der 
Entwicklung reagiert, hat uns davon 
überzeugt, in zankl media den richtigen 
Partner für unsere Werbeauftritte gefun-
den zu haben. Wir freuen uns auf eine 
weitere Zusammenarbeit!“

Creorthiv 
94374 Schwarzach

„....schnelle und nette Zusammenarbeit. 
Produkte hochwertig und sehr anspre-
chend für unsere Kunden.“

Sanitätshaus Becker + Dreßler GmbH & Co. KG 
33098 Paderborn

„Unsere erste Zusammenarbeit mit zankl 
media war ein voller Erfolg. Freund-
lichkeit, Zuverlässigkeit und Kompetenz 
haben uns 100%ig überzeugt und wir 
freuen uns auf weitere gemeinsame 
Projekte. “

Orthopädie-Schuhtechnik Kreißl 
61169 Friedberg

„Wir sind mit der Qualität der Gestaltung 
der Acetat-Aufkleber sehr zufrieden und 
haben dadurch ein neues Werbemedium 
Für unsere Einlagenkunden bekommen.“

Schuhhaus Dehning, Orthopädie-Schuhtechnik
29640  Schneverdingen

„Die Einlagenverpackungen kommen bei 
unseren Kunden sehr gut an. Sie machen 
einen hochwertigen Eindruck und geben 
sinnvolle Informationen rund um die 
Versorgung. “

Sanitätshaus Carqueville 
07586 Kraftsdorf

„Gute Qualität, die Bestellung ist einfach 
und der telefonische sowie schriftliche 
Kontakt  zeitnah und sehr kunden-
freundlich. “

Leistungszentrum für Orthopädietechnik 
Osterhofen GmbH
94486  Osterhofen

„Top Qualität, guter Service“

reha team Betzlbacher OHG
92421  Schwandorf

„Die Auftragskarten sowie die Klebeeti-
ketten haben sich bestens bewährt.
Uns hat die Möglichkeit gefallen, dass 
sich alles sehr individuell gestalten lies, so 
dass wir durch den Einsatz sowohl Zeit 
wie auch Papier einsparen.
Die Qualität ist außerdem hervorragend.
Vielen Dank!“

Königsschuhe 
98574 Schmalkalden

„... effiziente und lösungsorientierte 
Zusammenarbeit ...“ 
 
Bandagen-Fischer Holm Oettel e.K. 
08626 Adorf

„ Wir sind seit ca. 2 Jahren Kunden der 
Firma Zankl Media GmbH. Wir lassen 
seit dieser Zeit immer wieder selbsthaf-
tende Acetatseidenetiketten fertigen und 
sind damit, sowohl vom Preis als auch 
von der Qualität äußerst zufrieden.”

Sanitätshaus Häusner GmbH & Co. KG
97424 Schweinfurt

„Sehr gute Zusammenarbeit, auf indi-
viduelle Wünsche wird umgehend un-
problematisch eingegangen. Lieferzeiten 
sind angemessen, Preise moderat. Gerne 
wieder!“
Gutgesell Cuxhaven GmbH 
27472 Cuxhaven 

„Nochmals danke für die super Arbeit.
Alles verlief sehr schnell mit fairen 
Preisen. Die Einleger für die Ei lagen 
kommen bei den Kunden sehr gut an.“

Richter Orthopädie-Technik
28203 Bremen

„Kompetente Beratung, professionelle 
Umsetzung, optimales Preis-Leistungs-
Verhältnis ! Wir sind froh, in der Fa. 
Zankl Media GmbH den geeigneten 
Partner für unsere Werbemittel im ortho-
pädischen Bereich gefunden zu haben.“
(Dr. Karin Klotz vom Sanitätshaus Vi-
taPlus der Ladurner Hospitalia GmbH, 
Südtirol, Italien.)“
 

Ladurner Hospitalia GmbH 
I-39012 Meran, Italien

„Vor ein paar Monaten bestellte ich, zum 
Ersten mal,  Aufkleber für meine Einla-
gen. Kurze Zeit später einen Werbehand-
werker ( Aufsteller in Lebensgröße ).
Die Qualität dieser beiden Artikel ist 
hervorragend und auch das Preis-Leis-
tungsverhältnis ist unschlagbar.
Auch Ideen die man einbringt, werden 
schnell umgesetzt.“
 
Rossa Orthopädie-Schuhtechnik
58119 Hagen-Hohenlimburg

Vertrauen auch Sie auf zankl media, 
wie schon mehr als 1200 Branchen- 
kunden aus Deutschland, Österreich, 
der Schweiz, Italien und Luxemburg.

Ich freue mich auf Ihre Anfrage!

 
Josef M. Zankl



zankl media gmbh · Gaissing 2 · D-94374 Schwarzach
Tel. +49 (0) 99 62 - 200 777 · Fax  +49 (0) 99 62 - 95 97 117 · info@zankl-media.de
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